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Harnais antichute / Harnais de sauvetage
Ceinture de maintien au travail / Ceinture a
cuissardes

Full body harness / Rescue harness /
Work positioning belt / Sit harness

EN 361:2002
EN 1497:2007
EN 358:2018
EN 813:2008

c € 0333

NUS140

Auffanggurt + Rettungsgurte + Haltegurt fir die Arbeit + Sitzgurt

Queste imbracature anti-caduta + Imbracatura di salvataggio + Cintura di posizionamento

sul lavoro + Imbracatura seduta

Arnés anticaida + Arnés de rescate + Cinturén de mantenimiento en el trabajo

+ Arnés para sentarse

Arnés antiqueda + Arnés de salvamento + Cinto de retencéo no trabalho + Arnés para sentar
Valharnas + Reddingsharnas + Werkplekpositioneringsgordel + Zit harnas

Faldsikringsseletej + H-sele + Arbejdspositioneringsbaelte + Sidde sele

Fallsikringssele + Redningssele + Festebelte + Sittsele

Putoamisen suojavaljaat + Pelastusvaljaat + Tyoskentelyn tukivyo + Istu valjaat

Helsele + Raddningssele + Stodbalte for arbetsplatsen + Sittsele

Aoupl QVTHTIWONG + Zwvn Slacwaong + Zwvn pyactwv cuvthpnong + Kadiote Aoupl
Emniyet kemeri + Kurtarma amacli emniyet kemeri + Pozisyonlama kemeri + Oturma kosum takimi
Uprzaz bezpieczenstwa + Uprzaz ratownicza + Pas pozycjonujacy + Uprzaz do siedzenia

DEX.NUS140.02
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NOMENCLATURE #1 m
1. Accrochages sternal EN 361: 2002 et point de sauvetage EN 1497:2007, 2. Dé d’accrochage dorsal
EN 361: 2002, 3. Accrochages ventral EN 813 : 2008, 4. Dé d’accrochage latéral EN 358 : 2018
(x2), 5. Sangle de réglage bretelle (x2), 6. Sangle de réglage ceinture (x2), 7. Sangle de réglage de
largeur de cuissarde (x2), 8. Sangle de réglage de hauteur de cuissarde (x2), 9. Sangle de réglage
bavaroise, 10. Boucle de réglage rapide bretelle (x2), 1. Boucles de réglage rapide ceinture, 12.
Boucles de réglage rapide de hauteur de cuissarde (x2), 13. Boucle de réglage rapide cuissarde (x2),
14. Boucle automatique de fermeture de cuissarde (x2), 15. Boucle automatique de fermeture ceinture
ajustable d’un seul c6té, 16. Boucle automatique de fermeture bavaroise ajustable d’un seul coté, 17.
Dosseret épaule (PAD), 18. Dosseret ceinture, 19. Coussinet de confort cuissarde (x2), 20. Cordon
porte-outils ; Charge max: 10 kg (x3), 21. Anneau plastique porte-outils ; Charge max: 10 kg (x2), 22.
Passant élastique pour rangement du surplus de sangle (x7), 23. Témoin d’activation de chute (x4), 24.
Etiquette d'identification.

AVERTISSEMENTS

- Avant toute utilisation de ce produit, lire et comprendre les informations reportées sur cette notice,
et les conserver soigneusement.

- Les interventions en hauteur sont risquées, seul un individu en parfait état de santé et en bonne
condition physique peut intervenir et faire face aux situations d’'urgence.

- Cet équipement constitue un organe vital de sécurité, un emploi incorrect engendrerait un danger
mortel pour ['utilisateur en cas de chute.

- Il est recommandé d’attribuer cet équipement individuellement a un utilisateur afin d’en assurer une
meilleure surveillance.

- Il ne peut étre utilisé que par une personne compétente, formée a son utilisation ou placée sous le
controle d’une telle personne capable de veiller a la sécurité de l'intervenant.

- Les solutions de secours nécessaires a un éventuel sauvetage doivent étre envisagées avant et
pendant toute l'intervention.

- Cet équipement ne doit pas étre sollicité au-dela de ses limites ou dans tout autre situation que celle
pour laquelle il est prévu.

DESCRIPTION

Le harnais ILE’'O est un équipement de protection individuelle (EPI) contre les chutes de hauteur. ILE'O

est un harnais complet particulierement adapté aux travaux de maintenance et aux interventions sur

pylénes, il est constitué de :

-1point d’'accrochage antichute dorsal identifié par la lettre A (Conforme a la norme EN 361: 2002 #2).

- 2 points d’accrochages antichute sternaux a relier entre eux identifi€é par les caractéres

alphanumériques A/2 (Conforme a la norme EN 361: 2002 #2).

Les deux points sternaux a relier entre eux servent également pour le maintien du corps lors des
6



opérations de sauvetage (Conforme a la norme EN 1497 : 2007 #5).

- 2 points d’accrochages latéraux permettant le maintien en position au poste de travail et/ou la
limitation de déplacement (Conforme a la norme EN 358 : 2018 #3).

- 2 points d’accrochages ventraux a relier entre eux permettant le maintien au poste de travail et/ou
destiné a la progression sur corde (Conforme a la norme EN813 : 2008 #4).

- 3 cordons porte-outil et 2 dés plastiques porte-outil sur le dosseret ceinture.

- 4 Témoins d’activation de chute (#6)

Matériaux : Sangles principales en polyester, autres composants : polyamide, aluminium.

Le harnais ILE’O existe en 5 tailles afin de s'adapter au mieux a la morphologie de l'individu (S-M-L-
XL-2XL) (#7).

MISE EN PLACE DU HARNAIS #8

1: Déméler les sangles si nécessaire puis enfiler le harnais comme une blouse de travail sans vriller
les sangles.

2: Encliqueter les parties males et femelles des boucles automatiques sur la sangle ceinture (Rep 6),
sur les sangles de largeur de cuissarde (Rep 7) et sur la sangle bavaroise (Rep 9).

3 : Ajuster alors la ceinture a votre taille en tirant sur les sangles de réglage ceinture (Rep 6), les
sangles de réglage de largeur de cuissarde a votre morphologie (Rep 7) et les sangles de réglage de
hauteur de cuissardes en fonction de vos usages et techniques (Rep 8).

4 : Ajuster les sangles de réglage bretelles a votre morphologie (Rep 5) et la sangle bavaroise a votre
morphologie (Rep 9).

Apres chaque ajustement, ranger les surplus de sangle dans les passants €lastique prévus a cet effet
(Rep: 22).

Avant la premiere utilisation ou aprés toute modification des réglages du harnais ILE’O, il est
impératif de procéder dans un endroit sir, a des tests de suspension et de maintien sur chaque
élément d’accrochage et de sauvetage afin d’en valider le confort et I'efficacité attendue.

UTILISATION

- Il est essentiel pour la sécurité, que le point d’ancrage soit toujours correctement positionné, a une
distance réduite au minimum afin de minimiser le risque de chutes et la hauteur de chute. Le point
d’ancrage sur la structure ou sera fixé le systeme antichute doit étre au-dessus de I'utilisateur. Il doit
par ailleurs répondre aux exigences de résistance minimale requise par la norme EN795 :2012 (R >
12kN).

- Avant chaque utilisation, vérifier impérativement I'espace libre (tirant d’air) requis sous I'utilisateur, de
maniere qu’'en cas de chute, il Ny ait collision ni avec le sol, ni avec un obstacle fixe ou en mouvement
se trouvant sur la trajectoire.

- Eviter de trop s’écarter de I'aplomb de cet ancrage afin de limiter 'ampleur d’une éventuelle chute
pendulaire.

- Lutilisation du harnais avec un sous-systeme antichute doit étre compatible avec les instructions
d’utilisation de chaque composant du systeme et avec les normes : EN353-1/ EN353-2 / EN 355 /
EN360/EN 362.

- Pour les antichutes mobiles incluant un support d’assurage rigide (EN353-1) ou flexible (EN353-2) il
est préconisé de connecter le harnais sur I'ancrage sternal.

- Pour les absorbeurs d’énergie (EN355) ou les antichutes a rappel automatique (EN360) connecter le
harnais plutét sur 'ancrage dorsal.

- Les cordons porte-outils ne doivent en aucun cas étre utilisés comme point d’accrochage.

- Lors de I'utilisation en position de maintien au travail et de retenue (EN 358 : 2018) par I'intermédiaire
d’une longe, le point d’ancrage de la longe doit se trouver au niveau de la taille ou au-dessus. Cette
longe doit étre maintenue tendue. Les deux dés d’accrochage latéraux doivent systématiquement
étre utilisés ensemble lors des connexions avec cette longe. A noter, que les connexions se font par
I'intermédiaire de connecteur conforme a la norme EN 362.

- Les points d’accrochage ventraux (EN 813 : 2008) permet une utilisation en suspension du harnais
ILE'O avec un systeme d’acces sur corde (EN 12841). Dans ce cas-la, le point d’ancrage doit étre situé
au-dessus de I'utilisateur.



- Malgré les renforts des sangles cuissardes un phénomene d’engourdissement et de pincement du
haut de la cuisse peut intervenir, générant ainsi un risque de choc orthostatique. Afin de se prémunir
de ce phénomene il convient de cesser régulierement la suspension, ou lorsque cela n’est pas
possible, répartir I'effort de suspension alternativement sur une des deux jambes et procéder a des
gestes de détente musculaire sur la jambe libérée.

- Les dés d’accrochages latéraux (EN 358 : 2018) et les points ventraux (EN 813 : 2008) ne sont pas
congus et ne doivent pas étre utilisés pour I'arrét des chutes ; il convient de ne pas utiliser une ceinture
s'il existe un risque prévisible que I'utilisateur se retrouve suspendu ou soit exposé a une tension
incontrolée par la ceinture. Il peut étre nécessaire de compléter les systemes de maintien au travail
ou de retenue avec des dispositifs de protection contre les chutes de hauteur, de type collectif (Filet
de sécurité par exemple) ou individuel (Systemes d'arrét des chutes conformes a I'EN 363). Il est
rappelé que dans un systeme antichute, seul un harnais d’antichute EN361 peut étre utilisé pour la
préhension du corps.

- Lutilisation du harnais ILE'O est approuvée pour une personne d’un poids inférieur ou égal a 140
kg (Le poids comprend I'utilisateur, ses outils et son matériel). Attention, les systemes d’arrét associés
devront satisfaire les exigences normatives d’arrét d’une chute avec une masse d’au moins 140 kg.

- Les éléments d’accrochage d’'un harnais de sauvetage ne doivent pas étre utilisés comme un
dispositif de maintien du corps dans un systeme d’arrét des chutes.

- Pendant I'utilisation, vérifier régulierement les éléments de réglage et de fixation du harnais ; Ces
composants doivent étre protégés contre toutes les agressions provenant de I'environnement :
agressions mécaniques (choc, aréte tranchante...), chimiques (projection d’acides, bases, solvants...)
électriques (court-circuit, arc électrique...) ou thermiques (surface chaude, chalumeaux...).

- Lors de la revente de ce produit, hors du premier pays de destination, le revendeur doit fournir ce
mode d’emploi rédigé dans la langue du pays d’utilisation de ce produit.

VERIFICATIONS

- Vérifier, par un examen visuel, avant, pendant et aprés utilisation le bon état des équipements et
'absence de défaut : état des sangles, des coutures, des boucles de réglage, des dés d’accrochage,
des longes associées.

- Veiller a 'absence d’usure, de coupure, d’effilochage, d’amorce de rupture, de trace d’oxydation ou
de décoloration et s'assurer de la lisibilité des marquages, (identification et/ou date de validité). Vérifier
le bon état de propreté des boucles et leur bon fonctionnement.

- En cas de doute sur la fiabilité de I'équipement, ne pas I'utiliser avant d’obtenir I'autorisation écrite
d’'une personne compétente pour décider de son réemploi.

- Lors de I'assemblage avec d’autres composants de sécurité, vérifier leur compatibilité et veiller a
I'application de toutes les recommandations et normes européennes en vigueur (EN).

- Veiller en particulier a ce que la fonction de sécurité de 'un des composants ne soit pas affectée par
la fonction de sécurité d’un autre composant ou interfere avec celui-ci.

- L'équipement qui a subi une chute doit impérativement étre détruit pour éviter son réemploi.

DUREE DE VIE, DUREE D’UTILISATION ET INSPECTION

- La durée de vie maximale dans des conditions de stockage optimales et indépendamment de
I'utilisation est de 12 ans a partir de la date de production.

- La durée d‘utilisation maximale commence a la livraison a I‘utilisateur final (preuve par ex. par la
preuve d‘achat avec le numéro de série et/ou l'inscription de la date dans le mode d‘emploi) et est
de 10 ans sans usure apparente et dans des conditions de stockage optimales. En I‘absence de
documentation relative a la date de remise a I‘utilisateur final, la durée d‘utilisation maximale
commence a la date de production indiquée sur le produit.

- Dés le début de la durée d‘utilisation, le produit doit étre controlé et, si nécessaire, entretenu
par une personne compétente, au moins tous les 12 mois. Seul ce contréle annuel obligatoire
validera I'état de I'équipement et son maintien en service ou non. Indépendamment de la durée
de vie maximale, la mise au rebut dépend de I‘état du produit, de sa fréquence d‘utilisation et des
conditions d‘utilisation extérieures. LEPI perd de sa durabilité au cours de sa durée d'utilisation.
La durabilité est déterminée par [‘utilisation, les influences thermiques, chimiques, mécaniques et
autres influences néfastes.



- Tenir a jour la fiche d’identification et le tableau de suivi de maintenance des la mise en service et
lors de chaque examen.

INTERPRETATION DU MARQUAGE #9

Etiquette d’identification :

(1) Référence de I'EPI, (2) Numéro de série, (3) Date de fabrication, (4) Pictogramme taille, charge
nominale maximale du harnais d’antichute avec ceinture intégrée et tailles en centimétres de la
ceinture, (5) Pictogramme enjoignant de lire la notice avant utilisation, (6) Logo du fabricant, (7)
Adresse du fabricant, (8) Marquage CE, (9) Identification de I'organisme notifié intervenant dans la
phase de contréle de production, (10) Norme de référence et année de parution.

Etiquette définissant la méthodologie de bouclage et de réglage des éléments de la ceinture
a cuissardes :

(11) Verrouillage des boucles automatique cuissardes, (12) Raccourcissement )-( des sangles
cuissardes, (13) Allongement (+) des sangles cuissardes, (14) Allongement (+) des sangles :
bretelles — ceinture — hauteur de cuissardes, (15) Raccourcissement )-( des sangles : bretelles —
ceinture - hauteur de cuissardes.

ACCESSOIRES #10

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES #11
A. Température d’utilisation, B. Stockage, C. Nettoyage, D. Séchage, E. Réparations (interdites hors
des ateliers NEOFEU, sauf pieces de rechange).

Ces produits sont conformes au Réglement 2016/425. lIs répondent aux exigences des normes
harmonisées EN361: 2002 , EN1497 : 2007, EN 358 : 2018 et EN813 : 2008. Les déclarations
de conformité sont disponibles sur : www.neofeu.com.

Organisme notifié pour ’examen UE de type : Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran -
92412 COURBEVOIE cedex - France.

Organisme notifié intervenant dans la phase de contréle de la production : AFNOR
CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex.

FICHE D’IDENTIFICATION DE PEQUIPEMENT #12
1. Fabricant, 2. Produit, 3. Type, 4. Numéro de série, 5. Date de production, 6. Date d’achat, 7. Date
de 1ere utilisation.

FICHE D’INSPECTION #13 .
(1) Date, (2) Motif, (3) Controleur / Signature, (4) Remarque, (5) Résultat du contréle: a. Apte, b. A
contréler, c. Inapte, (6) Prochaine inspection.

NOMENCLATURE #1 m
1. Sternal hooks EN 361: 2002 and rescue point EN1497: 2007, 2. Dorsal hooking D-ring EN 361:2002,
3. Ventral hooks EN 813:2008, 4. Lateral hooking D-ring EN 358:2018 (x2), 5. Shoulder adjustment
strap (x2), 6. Belt adjustment strap (x2), 7. Leg strap width adjustment strap (x2), 8. Leg strap height
adjustment strap (x2), 9. Bavarian adjustment strap, 10. Shoulder strap rapid adjustment buckles (x2),
11. Belt strap rapid adjustment buckles, 12. Leg strap height rapid adjustment buckles (x2), 13. Buckle
for quick adjustment of leg straps (x2), 14. Automatic buckle for thigh strap closure (x2), 15. Automatic
buckle for belt closure adjustable on one side only, 16. Automatic bavarian closure buckle adjustable
on one side only, 17. Shoulder pad (PAD), 18. Belt pad, 19. Leg-strap cushioning (x2), 20. Tool holder
— Max. load: 10 kg (x3), 21. Plastic tool holder ring; Max. load: 10 kg (x2), 22. Elastic loop for the excess
strap (x7), 23. Fall activation indicator (x4), 24. |dentification label.



WARNINGS

- Before using this product, carefully read through these instructions, ensure that you understand
them and keep them safe.

- Any work at heights is risky; only individuals with perfect health and in good physical condition
should work at heights and confront any emergency situations.

- This equipment is a vital safety instrument; any incorrect use can cause mortal danger to the user
in case of a fall.

- It is recommended to assign this equipment individually to a user in order to ensure better
surveillance.

- It must only be used by a competent person who has been trained in its use, or someone placed
under the supervision of such a person who is capable of ensuring the safety of the intervener.

- The rescue solutions required for any rescue operation must be planned before and during any
intervention.

- This equipment must not be used in excess of its limits or in any situation other than what it has
been designed for.

DESCRIPTION

ILE’O harness is a personal protective equipment (PPE) against falls from a height. ILE’O is a complete
harness particularly suitable for maintenance work and work on pylons, it consists of :

- 1dorsal fall arrest attachment point identified by the letter A (Complies with standard EN361:2002 #2).
- 2 sternal fall arrest attachment points to be connected together identified by the alphanumeric
characters A/2 (in accordance with EN 361: 2002 #2).

The two sternal points to be connected together are also used to hold the body during rescue
operations (Pursuant to the EN 1497:2007 standard #5).

- 2 lateral hooking points that allow maintaining a position at the workstation and/or limiting movement
(Pursuant to the EN 358:2018 standard #3).

- 2 points of belly hooks to be connected together allowing the maintenance at the workstation and/or
intended for progression on rope (Pursuant to the EN 813:2008 standard #4).

- 3 tool holder cords and 2 plastic tool holder dice on the belt backrest.

- 4 Fall activation indicators (#7)

Materials: The main straps are made of polyester, and the other components are made of polyamides
and aluminium.

The ILE'O harness is available in 5 sizes to best suit the individual’'s morphology (S-M-L-XL-2XL) (#6).

WEARING THE HARNESS #8

1: Untangle the straps if necessary and then put on the harness like a work coat without twisting the
straps.

2:Snap the male and female parts of the automatic buckles onto the belt strap (Rep 6), the thigh strap
(Rep 7) and the Bavarian strap (Rep 9).

3 : Then adjust the belt to your waist by pulling the belt adjustment straps (Rep 6), the thigh strap
adjustment to your body shape (Rep 7) and the thigh strap height adjustment according to your uses
and techniques (Rep 8).

4 : Adjust the strap adjustment straps to your body shape (Rep 5) and the Bavarian strap to your body
shape (Rep 9). After each adjustment, store the excess strap in the elastic loops provided for this
purpose (Item: 22).

Before using the ILE’O for the first time or after any adjustment has been made to it, suspension
tests and retention tests on each hooking and rescue points must be carried out in a safe place
to validate the comfort and expected effectiveness.

USE

- For safety, it is essential for the anchor point to always be correctly positioned as close as possible in
order to minimise the risk of falling and the height of any fall. The anchor point on the structure where
the fall-arrest system will be fixed must be above the user. It must also comply with the minimum
resistance requirements specified in the EN795:2012 standard (R > 12 kN).
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- Before every use, the empty space (clearance) required under the user must be verified so that, in
case of a fall, there is no collision with the ground, or with a fixed or moving obstacle that is within
the fall trajectory.

- Try not to distance yourself too much from this anchor point in order to limit the impact of a possible
pendulum fall.

- The use of the harness with a fall-arrest subsystem must be compatible with the instructions for use
of each component of the system and with the standards: EN353-1/ EN353-2 / EN 355 / EN360 /
EN 362.

- For mobile fall-arrest systems including a rigid (EN353-1) or flexible (EN353-2) belay support, it is
recommended to connect the harness using the sternum anchor points.

- For energy absorbers (EN355) or self-retracting fall-arrest systems (EN360), connect the harness to
the dorsal anchor point.

- The tool holders must not be used as hooking points under any circumstances.

- When used in the work support and restraint position (EN 358:2018) via a lanyard, the anchorage
point of the lanyard must be at or above waist level. This lanyard must be kept tight. Both lateral
hooking D-rings must systematically be used together when connected to this lanyard. Note that
these connections are established using a connector that complies with the EN 362 standard.

- Ventral attachment points (EN 813:2008) allows using the ILE'O harness in suspension with a rope
access system (EN 12841). In this case, the anchor point must be located above the user.

- Despite the lining of the thigh-straps, numbness and pinching may occur at the top of the thigh, thus
resulting in a risk of suspension trauma. To avoid this phenomenon, it is necessary to regularly take a
break from being suspended, or if this is not possible, to shift the suspension strain alternatively from
one leg to the other and use movements to relax the leg muscles with the freed leg.

- The lateral (EN 358:2018) ventral points (EN 813:2008) hooking D-rings are not designed for and
must not be used as a fall-arrest system. A belt should not be used if there is a foreseeable risk that
the user will be suspended or exposed to uncontrolled tension by the belt. It may be necessary to
combine the work positioning and restraint systems with fall-protection systems, either collective
(e.g. safety net) or individual (fall-arrest system compliant with EN 363). Please note that in a fall-arrest
system, only an EN3671-compliant fall-arrest harness may be used for gripping a body.

- The ILE'O harness is approved for use by a person weighing 140 kg or less (The weight includes
the user, his tools and his equipment). Attention, the associated shutdown systems must meet the
normative requirements to stop a fall with a mass of at least 140 kg.

- The attachment elements of a rescue harness must not be used as a body restraint system in a fall
arrest system.

- During use, regularly check the harness fastening and adjustment parts; These components must
be protected from any environmental stress: mechanical stress (impacts, sharp edges, etc.), chemical
stress (splashing of acids, bases, solvents, etc.), electrical stress (short-circuit, electric arcs, etc.) or
thermal stress (hot surfaces, blowtorches, etc.).

- If this product is to be resold outside the first destination country, the reseller must provide this
instructions manual, drafted in the language of the country in which the product will be used.

VERIFICATIONS

- Via a visual inspection, verify before, during and after use that the equipment is in good condition
and that there are no faults: condition of the straps, seams, adjustment buckles, D-rings and
associated lanyards.

- Ensure that there is no cuts, wear and tear, fraying, incipient fractures, traces of rust or discoloration
and ensure that the markings are readable (identification and/or date of validity). Ensure that the
buckles are clean and that they function properly.

- If there is any doubt on the reliability of the equipment, do not use it without getting the written
authorisation of a person who is authorised to decide on its reuse.

- During assembly with other safety components, check their compatibility and ensure that all of the
recommendations and European standards in force (EN) are applied.

- In particular, ensure that no safety function of any component is affected by the safety function of
another component and that they do not interfere with each other.



- After a fall, the equipment must be destroyed.

LIFETIME, SERVICE LIFE AND INSPECTION

- The maximum lifetime under ideal storage conditions and independent of the use is 12 years
from the date of production.

- The maximum service life begins with the delivery to the end-user (proof e.g. by purchase
receipt with serial number and/or data entry in the product-specific instructions for use) and is
10 years without recognisable wear and tear and under ideal storage conditions. If there is no
documentation of the date of delivery to the end-user, the maximum service life begins with
the production date stated on the product.

- With the start of the service life, the product must be inspected and, if necessary, serviced
by a competent person as required, but at least every 12 months. Only this compulsory annual
inspection will validate the condition of the equipment and whether or not it should be kept in
service. Irrespective of the maximum lifetime, the discard depends on the condition of the product,
its frequency of use and the external operational conditions. The PPE loses durability in the course
of its service life. The durability is determined by use, thermal, chemical, mechanical and other
harmful influences.

- Ensure that the identification sheet and the maintenance monitoring table is kept up to date from
the time of the commissioning and during each inspection.

INTERPRETATION OF THE MARKINGS #9

Identification label

(1) PPE reference, (2) Serial N°, (3) Date of manufacture, (4) Size pictogram, maximum nominal load
of the fall arrest harness with integrated belt and sizes in centimetres of the belt, (5) Pictogram
requiring that the instructions be read before use, (6) Manufacturer’s logo, (7) Manufacturer’s
address, (8) CE Marking, (9) Identification of the notified body that intervened in the inspection and
production phase, (10) Reference standard : year of issue.

Label defining the methodology for buckling and adjusting the parts of the belt with leg straps :
(11) Locking the automatic leg-strap buckles, (12) Tightening )-( the leg straps, (13) Widening (+) the
leg straps, (14) Widening (+) the straps: shoulders — belt — leg-strap height, (15) Tightening )-( the
straps: shoulders — belt — leg-strap height.

ACCESSORIES #10

ADDITIONAL INFORMATION #11
A. Temperature of use, B. Storage, C. Cleaning, D. Drying, E. Repair (prohibited outside NEOFEU
workshops, except spare parts).

These products comply with the 2016/425 Regulation. They meet the requirements of the
harmonised standards EN361: 2002, EN1497: 2007, EN358 : 2018 and EN813:2008. The
declarations of conformity are available on: www.neofeu.com.

Notified body for UE type examination :Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412
COURBEVOIE cedex - France.

Notified body for production control : AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 1, rue Francis de
Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

EQUIPMENT IDENTIFICATION SHEET #12
1. Manufacturer, 2. Product, 3. Type, 4. Serial number, 5. Date of manufacture, 6. Date of purchase,
7. Date of first use.

INSPECTION SHEET #13
(1) Date, (2) Reason, (3) Inspector / Signature, (4) Remark, (5) Inspection result: a. Fit, b. To check,
c. Unfit, (6) Next inspection.
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STUCKLISTE #1 m

1. Einhangevorrichtungen sternal EN 361: 2002 und Rettungspunkt EN 1497 : 2007, 2. Riickentse
zum Einhdngen EN 361 : 2002, 3. Einhdngevorrichtungen ventral EN 813 : 2008, 4. Seitliche Ose
zum Einhangen EN 358 : 2018 (x2), 5. Einstellband fur Tragegurte (x2), 6. Einstellband fur Gurt (x2),
7. Einstellband fiir die Breite des Beingurts (x2), 8. Einstellband fur die Hohe des Beingurts (x2), 9.
Bayrischer Einstellriemen, 10. Traggurt-Schnelleinstellschnalle (x2), 1. Gurt-Schnelleinstellschnallen,
12. Schnelleinstellschnallen fur die Hohe des Beingurts (x2), 13. Schnelleinstellschnalle Overknees (x2),
14. Automatische VerschlieRschnalle Overknees (x2), 15. Automatische Riemen-VerschlieRschnalle, an
nur einer Seite justierbar, 16. Automatische bayrische VerschlieRschnalle, an nur einer Seite justierbar,
17. Schulterverstarkung (PAD), 18. Riickenverstarkungsgurt, 19. Komfort-Polsterung fur Beingurt (x2),
20. Werkzeughalter-Litze — Hochstlast: 10 kg (x3), 21. Kunststoff-Werkzeughalterring; max. Traglast:
10 kg (x2), 22. Elastische Schlaufe zum Einreihen des Uberhangs des Spanngurts (x7), 23. Absturz-
Kontrollleuchte (x4), 24. Kennzeichnungsschild.

HINWEISE

- Lesen Sie vor jeglicher Nutzung dieses Produkts aufmerksam diese Gebrauchsanleitung durch, und
bewahren Sie sie sorgfaltig auf.

- Arbeiten in groker Hohe sind riskant, und nur eine Person in perfektem Gesundheitszustand und
mit guter korperlicher Verfassung kann eingreifen und sich potenziellen Notféllen stellen.

- Diese Ausristung stellt eine Uberaus wichtige Sicherheitseinrichtung dar, und zieht bei
unsachgemaékem Einsatz im Falle von Sturzen eine tédliche Gefahr fiir den Nutzer nach sich.

- Es ist empfehlenswert, dieses Produkt nur einem einzigen Nutzer zukommen zu lassen, um eine
bessere Aufsicht gewahrleisten zu kdnnen.

- Der Einsatz dieses Produkts darf nur durch eine geschulte und kompetente Person oder unter
der Aufsicht einer solchen Person erfolgen, die dazu in der Lage ist, sich um die Sicherheit der
betreffenden Arbeitskraft zu kiimmern.

- Die notwendigen Losungen fur eine mogliche Rettung mussen vor und wéhrend des Eingreifens in
Erwéagung gezogen werden

- Diese Ausriistung darf nicht Uber ihre Grenzen hinaus oder flr nicht vorgesehene Situationen in
Anspruch genommen werden.

BESCHREIBUNG

ILE'O Gurtzeug ist eine personliche Schutzausriistung (PSA) gegen Absturz. ILE’O ist eine komplette
Sicherheitsausristung, die sich insbesondere fiir Wartungsarbeiten und Einsétze auf Masten eignet;
sie besteht aus:

- 1 dorsaler Absturzsicherung-Anhangepunkt, mit dem Buchstaben A markiert (gemar Norm EN 361
12002 #2).

-2 miteinander zu verbindende sternale Absturzsicherung-Anhangepunkte, mit den alphanumerischen
Zeichen A/2 markiert (gemé&Rk Norm EN 361: 2002 #2).

Die beiden miteinander zu verbindenden Punkte im Brustbereich dienen auch dem Abstiitzen des
Korpers bei Rettungsaktionen.

(entsprechend der Norm EN 1497 : 2007 #5).

- 2 seitlichen Gurtaufnahmepunkten die die positionsbezogene Fixierung des Korpers am
Arbeitsplatz und/oder bei der Begrenzung des Bewegungsbereichs ermoglichen (entsprechend der
Norm EN 358 : 2018 #3).

- 2 miteinander zu verbindende ventrale Anhangepunkte gewdhrleisten sicheren Halt an der
Arbeitsstelle und/oder beim Fortbewegen am Seil (entsprechend der Norm EN813 : 2008 #4).

- 3 Werkzeughalterkordeln und 2 Kunststoffwerkzeughalterwiirfel an der Gurtelrtickenlehne.

- 4 Absturz-Kontrollleuchten (#7)

Materialien: Hauptspanngurte aus Polyester, sonstigen Komponenten: Polyamid, Aluminium.

Das ILE'O Gurtzeug ist in 5 Groken erhaltlich, um der individuellen Morphologie am besten zu
entsprechen (S-M-L-XL-2XL) (#6).



EINRICHTUNG DES GURTWERKS #8

1: Losen Sie bei Bedarf die Gurte und ziehen Sie dann das Gurtzeug wie einen Arbeitsmantel an,
ohne die Gurte zu verdrehen.

2 : Schnappen Sie sich den méannlichen und weiblichen Teil der automatischen Schnallen auf das
Gurtband (Rep 6), den Oberschenkelgurt (Rep 7) und den bayerischen Gurt (Rep 9).

3 : Stellen Sie dann den Glrtel auf lhre Taille ein, indem Sie an den Gurtverstellriemen (Rep 6),
der Oberschenkelriemen auf lhre Korperform (Rep 7) und der Oberschenkelriemen nach lhren
Anwendungen und Techniken (Rep 8) ziehen.

4 : Passen Sie die Gurtverstelliemen an |hre Kérperform (Rep 5) und den bayerischen Riemen an lhre
Koérperform (Rep 9) an.

Bewahren Sie das tiberschiissige Band nach jeder Einstellung in den dafiir vorgesehenen elastischen
Schlaufen (Pos. 22) auf.

Vor der ersten Nutzung oder nach jeglicher Anderung der Einstellungen des Gurtzeugs
ILE’O ist es unerldsslich, an einem sicheren Ort an jedem Einrast- und Sicherheitselement
Aufhdngungs- und Haltewirkungstests zur Bestdtigung des/der erwarteten Komforts und
Effizienz vorzunehmen.

NUTZUNG

- Es ist von wesentlicher Bedeutung fur die Sicherheit, dass der Verankerungspunkt stets in einem

Abstand korrekt positioniert ist, der auf ein Minimum verringert ist, um die Sturzgefahr und die

Sturzhohe zu minimieren. Der Verankerungspunkt des Tragwerks, wo das Fallschutzsystem befestigt

wird, muss sich iber dem Nutzer befinden. Er muss im Ubrigen den Mindestfestigkeitsanforderungen

entsprechen, die von der Norm EN795 :2012 (R > 12 kN) vorgeschrieben sind.

- Uberpriifen Sie vor jeglicher Nutzung unbedingt den Freiraum (Sturzraum), der unterhalb des

Nutzers erforderlich ist, so dass es im Falle eines Sturzes weder zu Kollisionen mit dem Boden noch

mit einem festen Hindernis oder mit Bewegungen in der Flugbahn kommt.

- Vermeiden Sie es, zu sehr vom Lot dieses Anschlags abzuweichen, um das Ausmal% eines

mdglichen Pendelsturzes zu begrenzen.

- Die Nutzung des Gurtwerks in Verbindung mit einem Fallschutz-Untersystem muss mit der

Betriebsanleitung jeder Komponente des Systems und mit den Normen: EN353-1 / EN353-2 / EN

355/ EN360/EN 362 kompatibel sein.

- Fur mobile Absturzsicherungen einschlieRlich eines festen (EN353-1) oder flexiblen (EN353-2)

Seilabschnitts ist es ratsam, das Gurtwerk mit der vorderen Auffangtse zu verbinden.

- Bei den Energieabsorptionseinheiten (EN355) oder automatischen Hohensicherungsgeraten

(EN360) verbinden Sie das Gurtwerk eher mit der hinteren Auffangdse.

- Die Werkzeughalter-Litzen dirfen auf keinen Fall als Anschlagpunkt verwendet werden.

- Bei Verwendung in der Abstiitz- und Riickhalteposition (EN 358 : 2018) tiber ein Verbindungsmittel

muss sich der Anschlagpunkt des Verbindungsmittels auf oder Uber der Taillenhéhe befinden.

Dieses Schlisselband muss fest gehalten werden. Die beiden seitlichen Einrastésen sind

grundsatzlich zusammen mit den Verbindungen mit diesem Halteseil zu verwenden. Beachten Sie,

dass Anschlisse anhand der Steckverbindung gemaf der Norm EN 362 erfolgen.

- Die ventralen Einhdngepunkte (EN 813 : 2008) ermdglicht eine federnde Nutzung des Gurtwerks

ILE'O mit einem Seilzugangssystem (EN 12841). In diesem Fall muss sich der Verankerungspunkt

oberhalb des Nutzers befinden.

- Trotz der Verstarkungen der Beingurte kann ein Taubheitsgefiihl und ein Quetschen der

Oberschenkel auftreten, wodurch die Gefahr eines orthostatischen Schocks verursacht werden

kann. Um sich gegen dieses Phdnomen zu wappnen, ist es angebracht, das Federungssystem

regelméafig auszuschalten, oder wenn dies nicht moglich ist, die durch die Federung aufkommende

Last alternativ auf eines der beiden Beine zu verteilen und muskelentspannende Ubungen mit dem

freien Bein durchzufiihren.

- Die seitlichen Einhdngedsen (EN 358 : 2018) und die Punkte im Bauchbereich (EN 813 : 2008)

sind fur Absturzsicherungen nicht gedacht und dirfen daflr nicht benutzt werden. Ein gurt sollte

nicht verwendet werden, wenn die voraussichtliche gefahr besteht, dass der benutzer durch den

gurt aufgehangt oder einer unkontrollierten spannung ausgesetzt wird.. Es kann notwendig sein,
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die Systeme zur Aufrechterhaltung der Arbeitsposition und Halteposition zu erganzen durch
Schutzvorrichtungen gegen Stiirze aus der Hohe des kollektiven Typs (zum Beispiel Auffangnetz)
oder des individuellen Typs (Absturzsicherungssysteme gemé&R EN 363). Es sei daran erinnert,
dass in einem Absturzsicherungssystem nur ein Auffanggurt EN361fiir das Ergreifen des Korpers
eingesetzt werden kann.

- Das ILE'O Gurtzeug ist fur den Gebrauch durch eine Person mit einem Gewicht von 140 kg oder
weniger zugelassen (das Gewicht umfasst den Benutzer, sein Werkzeug und sein Material). Achtung:
Die angeschlossenen Haltesysteme missen den einschlagigen Normanforderungen fiir das
Auffangen eines Sturzes mit einer Masse von mind. 140kg gentigen.

- Die Befestigungselemente eines Rettungsgurtes dirfen nicht als Korperriickhaltesystem in einem
Fallschutzsystem verwendet werden.

- Uberpriifen Sie wahrend der Nutzung regelmaRig die Einstellungs- und Befestigungselemente des
Gurtwerks. Diese Komponenten mussen gegen alle aus der Umgebung kommenden Belastungen
geschitzt werden: mechanische Belastungen (StoR, Schneidkante...), chemische Belastungen
(Spritzer von Sauren, Basen, Losungsmitteln...) elektrische Belastungen (Kurzschluss, Lichtbogen...)
oder thermische Belastungen (heie Oberflache, Schneidbrenner...).

- Beim Weiterverkauf dieses Produkts auferhalb des ersten Bestimmungslandes hat der
Einzelhéandler diese Betriebsanleitung in der Sprache des Landes der Nutzung dieses Produkts
abzufassen.

PRUFUNGEN

- Vergewissern Sie sich anhand einer Sichtkontrolle vor, wahrend und nach der Nutzung des
einwandfreien Zustands der Ausriistungen und der Fehlerfreiheit: Zustand der dazugehorigen
Spanngurte, Nahte, Einstellschnallen, Einrastdsen und Halteseile. — Achten Sie auf das Fehlen
von Verschlei, Einschnitten, Ausfransungen, Vorrissen, Oxidationsspuren oder Verfarbungen,
und stellen Sie die Lesbarkeit der Kennzeichnungen sicher (Identifikation und/oder Ablaufdatum).
Vergewissern Sie sich des guten Zustands der Schnallen und ihres einwandfreien Betriebs.

- Bei Zweifeln an der Zuverlassigkeit der Ausrilistungen verwenden Sie sie bitte nicht, bevor
Sie eine schriftiche Genehmigung einer sachkundigen Person eingeholt haben, um Uber ihre
Wiederverwendung zu entscheiden.

- Prufen Sie bei der Montage in Verbindung mit sonstigen Sicherheitskomponenten deren
Kompatibilitat, und achten Sie auf die Umsetzung aller geltenden europdischen Empfehlungen und
Normen (EN).

- Stellen sie insbesondere sicher, dass die Sicherheitsfunktion von einer der Komponenten nicht
durch die Sicherheitsfunktion einer anderen Komponente beeintréchtigt wird oder auf diese stérend
einwirkt.

- Nach einem Sturz muss die Ausriistung zerstort werden.

LEBENSDAUER, NUTZUNGSDAUER UND INSPEKTION
- Die maximale Lebensdauer bei optimalen Lagerbedingungen und unabhéangig von der Nutzung
betragt 12 Jahre ab Produktionsdatum.
- Die maximale Nutzungsdauer beginnt mit der Abgabe an den Endnutzer (Nachweis z.B. durch
KaufbelegmitSeriennummerund/oder Datumseintraginder produktspezifischen Gebrauchsanleitung)
und betrdgt ohne erkennbaren Verschlei und bei optimalen Lagerbedingungen 10 Jahre. Wenn
keine Dokumentation des Datums der Abgabe an den Endnutzer vorhanden ist, beginnt die
maximale Nutzungsdauer mit dem auf dem Produkt angegebenen Produktionsdatum.
- Mit Beginn der Nutzungsdauer muss das Produkt nach Bedarf, mindestens jedoch alle 12 Monate
von einer sachkundigen Person kontrolliert und, falls erforderlich, gewartet werden. Nur diese
obligatorische jahrliche Kontrolle bestatigt den Zustand der Ausriistung und ob sie weiter verwendet
werden darf oder nichtUnabhangig von der maximalen Lebensdauer richtet sich die Ablegereife
nach dem Zustand des Produkts, dessen Einsatzhaufigkeit und den dukeren Einsatzbedingungen.
Die PSA verliert an Haltbarkeit im Laufe der Nutzungsdauer. Die Haltbarkeit wird durch die Nutzung/
den Gebrauch, thermische, chemische, mechanische und sonstige schédliche Einfliisse bestimmt.
- Aktualisieren Sie den Erfassungsbogen und die Tabelle mit dem Instandhaltungsverzeichnis bereits
ab der Inbetriebnahme und bei jeder Uberpriifung.
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INTERPRETATION DER KENNZEICHNUNG #9

Kennzeichnungsschild

(1) Referenz der PSA, (2) Seriennummer, (3) Herstellungsdatum, (4) Piktogramm Groke, max.
Nenntraglast des Auffanggurts mit integriertem Giirtel und GroRen in Zentimeter des Gurtels,
(5) Piktogramm mit der Bitte, das Handbuch vor Gebrauch zu lesen, (6) Logo de Hersteller, (7)
Anschrift de Hersteller, (8) CE-Kennzeichnung, (9) Identifizierung der benannten Stelle, die an der
Produktionstiberwachungsphase beteiligt ist, (10) Referenznorm und Erscheinungsjahr.

Schild mit beschreibung der anschnall-methode und des verfahrens zur einstellung der gurt-
elemente mit beinschlaufen :

(11) Verriegelung der automatischen Schnallen der Beingurte, (12) Verkiirzung )-( der Halteschlaufen
der Beingurte, (13) Verldngerung (+) der Halteschlaufen der Beingurte, (14) Verlangerung (+) der
Halteschlaufen: Tragegurte — Gurt — Hohe der Beingurte, (15) Verkiirzung )-( der Halteschlaufen :
Tragegurte —Gurt - Hohe der Beingurte

ZUBEHOR #10

ZUSATZLICHE INFORMATIONEN #11
A. Betriebstemperatur, B. Lagerung, C. Reinigung, D. Trocknen, E. Reparaturen (aukerhalb der
NEOFEU-Werkstatten verboten, auker Ersatzteilen).

Dieses Produkt entspricht der Verordnung 2016/425. Es erfiillt die Anforderungen der
harmonisierten Normen EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008, EN1497:2007. Die
Konformitatserkldrung ist abrufbar unter : www.neofeu.com.

Zustandige Stelle fiir die UE-Typenpriifung : Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran -
92412 COURBEVOIE cedex - France.

Zustandige Stelle fiir die Produktionskontrolle : AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis
de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex.

KENNKARTE DER AUSRUSTUNG #12
1. Hersteller, 2. Produkt, 3. Typ, 4. Seriennummer, 5. Produktionsdatum, 6. Kaufdatum, 7. Datum der
ersten Verwendung.

INSPEKTIONSFORMULAR #13
(1) Datum, (2) Grund, (3) Kontrolleur / Unterschrift, (4) Bemerkung, (5) Inspektionsergebnis: a.
Passend, b. Zu tberpriifen, ¢. Ungeeignet, (6) Nachste Inspektion.

NOMENCLATURA #1

1. Ganci sternali EN 361:2002 e punto di salvataggio EN1497:2007, 2. Dado di aggancio dorsale EN
361:2002, 3. Ganci per la pancia EN 813:2008, 4. Dado di aggancio laterale EN 358:2018 (x2), 5.
Cinghia di regolazione della bretella (x2), 6. Cinghia di regolazione della cintura (x2), 7. Cinghia di
regolazione della larghezza del cosciale (x2), 8. Cinghia di regolazione dell’altezza del cosciale (x2),
9. Cinturino di regolazione bavarese, 10. Fibbia di regolazione rapida della bretella (x2), 11. Fibbia di
regolazione rapida della cintura (x2), 12. Fibbia di regolazione rapida dell'altezza del cosciale (x2), 13.
Fibbia per la regolazione rapida dei cosciali (x2), 14. Fibbia automatica per la chiusura del cinturino
alla coscia (x2), 15. Fibbia automatica di chiusura cintura regolabile su un solo lato, 16. Fibbia di chiusura
automatica bavarese regolabile su un solo lato, 17. Sostegno per le spalle (PAD), 18. Sostegno per la
cintura, 19. Cuscinetto comfort per il cosciale (x2), 20. Cavo portautensili - Carico massimo: 10 kg (x3),
21. Anello portautensili in plastica; carico massimo: 10 kg (x2), 22. Passante elastico per trattenere la
cinghia in eccesso (x7), 23. Spia di attivazione caduta (x4), 24. Etichetta di identificazione.

AVVERTENZE
- Prima di ogni utilizzo di questo prodotto, leggere e comprendere le informazioni indicate su questo
16



manuale e conservarlo poi con cura.

-Ilavoriin quota sono rischiosi; solamente una persona in perfetto stato di salute e in ottime condizioni
fisiche puo eseguire tali lavori ed essere capace di far fronte alle eventuali situazioni di emergenza.
- Questo prodotto e un dispositivo di sicurezza vitale; un suo utilizzo non conforme farebbe correre
un rischio mortale all'utilizzatore in caso di caduta.

- Consigliamo di attribuire individualmente questo dispositivo a un solo utilizzatore, al fine di
garantirne un controllo ottimale.

- Questo dispositivo puo essere utilizzato solamente da una persona formata e competente o sotto
la sorveglianza di una persona competente.

- Assicurarsi che un piano di salvataggio sia previsto prima e durante I'utilizzo del dispositivo.

- Questo dispositivo non dovra mai essere sollecitato oltre i limiti previsti né utilizzato in situazioni
diverse da quelle per le quali e stato previsto.

DESCRIZIONE

Limbracatura ILE’'O e un dispositivo di protezione individuale (DPI) contro le cadute dall’alto. UILE'O
€ un’imbracatura completa particolarmente adatta per lavori di manutenzione e lavori sui tralicci, &
composta da :

-1 punto di attacco anticaduta dorsale identificato dalla lettera A (conforme alla norma EN 361: 2002
#2).

- 2 punti di attacco sternali anticaduta da collegare tra loro identificati dai caratteri alfanumerici A/2
(secondo EN 361: 2002 #2).

| due punti sternali da collegare tra loro sono utilizzati anche per trattenere il corpo durante le
operazioni di soccorso (conformita con la norma EN 1497:2007 #5).

- 2 punti di aggancio laterali che permettono la sospensione dell'utilizzatore durante i lavori e/o la
limitazione dei suoi spostamenti (conformita con la norma EN 358:2018 #3).

- 2 punti di ganci per il ventre da collegare tra loro per consentire la manutenzione sul posto di lavoro
e/o destinati alla progressione su corda (conformita con la norma EN 813:2008 #4).

- 3 cavi portautensili e 2 dadi portautensili in plastica sullo schienale della cintura.

- 4 Indicatori di attivazione caduta (#7)

Materiali: cinghie principali in poliestere. Altri componenti: poliammide, alluminio.

Limbracatura ILE'O e disponibile in 5 taglie per adattarsi al meglio alla morfologia dell'individuo (S-M-
L-XL-2XL) (#6).

COME INDOSSARE LIMBRACATURA #8

1: Scollegare le cinghie se necessario e poi indossare I'imbracatura come un cappotto da lavoro
senza attorcigliare le cinghie.

2 : Inserire a scatto le parti maschio e femmina delle fibbie automatiche nella cintura (Rep 6), nella
coscia (Rep 7) e nella cintura bavarese (Rep 9).

3 : Regolare poi la cintura in vita tirando le cinghie di regolazione della cintura (Rep 6), la regolazione
della cinghia della coscia in base alla forma del corpo (Rep 7) e la regolazione dell’altezza della cinghia
della coscia in base ai propri usi e tecniche (Rep 8).

4 : Regolare le cinghie di regolazione della cinghia in base alla forma del corpo (Rep 5) e la cinghia
bavarese in base alla forma del corpo (Rep 9).

Dopo ogni regolazione, conservare la cinghia in eccesso negli appositi anelli elastici (voce: 22).

Prima del primo utilizzo o dopo ogni modifica delle regolazioni dell’imbracatura ILE’O, &
obbligatorio procedere, in un luogo sicuro, a test di sospensione e sostegno per ogni elemento
di aggancio e salvataggio, al fine di convalidarne il comfort e I'efficacia richiesta.

UTILIZZO
- Per motivi di sicurezza, & fondamentale che il punto di aggancio sia sempre correttamente
collocato, a una distanza il piu possibile ridotta, al fine di limitare al massimo il rischio e I'altezza di
caduta. Il punto di aggancio alla struttura alla quale sara fissato il dispositivo anti-caduta dovra trovarsi
sopra I'utilizzatore. Tale punto di aggancio dovra inoltre soddisfare le esigenze di resistenza minima
richieste dalla norma EN795:2012 (R >12 kN).
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- Prima di ogni utilizzo del dispositivo, & imperativo verificare l'altezza libera richiesta sotto
I'utilizzatore, in modo che, in caso di caduta, lo stesso non entri in collisione col terreno o con un
ostacolo, fisso o mobile, che potrebbe trovarsi sulla sua traiettoria di caduta.

- Evitare uno scarto troppo importante dalla verticale del punto di aggancio alla struttura, al fine di
limitare 'ampiezza di un’eventuale caduta a pendolo.

- Lutilizzo dellimbracatura con un dispositivo anti-caduta secondario deve essere compatibile con
le istruzioni di utilizzo di ogni elemento del dispositivo, nonché con le norme: EN 353-1/ EN 353-2 /
EN 355/EN 360/ EN 362.

- Per i dispositivi anti-caduta mobili comprensivi di un supporto di sostegno rigido (EN 353-1) o
flessibile (EN 353-2), consigliamo di utilizzare i punti di aggancio sternale.

- Per gli assorbitori di energia (EN 355) o i dispositivi anti-caduta retrattili (EN 360), consigliamo invece
I'utilizzo del punto di aggancio dorsale.

- | cavi portautensili non devono mai essere utilizzati come punto di aggancio.

- Quando viene utilizzato nella posizione del supporto di lavoro e del sistema di ritenuta (EN 358 :
2018) tramite un cordino, il punto di ancoraggio del cordino deve essere all’altezza della vita o al di
sopra di essa. Questo cordino deve essere tenuto stretto. | due dadi di aggancio laterali dovranno
sistematicamente essere utilizzati in simultanea in occasione del collegamento con la fune suddetta.
Preghiamo inoltre di notare che i collegamenti dovranno essere realizzati per mezzo di un connettore
conforme alla norma EN 362.

- Punti di attacco ventrale (EN 813:2008) permette un utilizzo in sospensione dell'imbracatura ILE'O
con un sistema di accesso su corda (EN 12841). In questo caso, il punto di aggancio dovra trovarsi
sopra I'utilizzatore.

- Malgrado i supporti di rinforzo collocati sulle cinghie dei cosciali, € possibile che ['utilizzatore
subisca un fenomeno di intorpidimento o una sensazione di pizzicamento sulla parte alta della
coscia, con conseguente rischio di shock ortostatico. Al fine di premunirsi contro tale fenomeno, &
d’uopo interrompere periodicamente la sospensione oppure, nel caso in cui cid non sia possibile,
distribuire lo sforzo di sospensione in modo alterno su una delle due gambe ed eseguire gesti di
rilassamento muscolare sulla gamba libera.

- | dadi di aggancio laterali (EN 358:2018) e le punte della pancia (EN 813:2008) non sono stati pensati
e non dovranno essere tilizzati per I'arresto delle cadute. Una cintura non deve essere utilizzata
se esiste un rischio prevedibile che I'utente sia sospeso o esposto a tensioni incontrollate da parte
della cintura. Puo quindi rivelarsi necessario completare il dispositivo di sospensione in quota o
di sostegno con altri dispositivi di protezione contro le cadute, di tipo collettivo (come una rete di
sicurezza, per esempio) o individuale (dispositivi di arresto delle cadute conformi alla norma EN 363).
Ricordiamo che in un sistema anti-caduta, solamente un’imbracatura anti-caduta EN361 puo essere
utilizzata per I'arresto del corpo.

-Limbracatura ILE’O & approvata per 'uso da parte di una persona che pesa 140 kg o meno (il peso
include l'utilizzatore, i suoi attrezzi e le sue attrezzature). Attenzione, i sistemi di arresto associati
devono soddisfare i requisiti normativi per arrestare una caduta con una massa di almeno 140 kg.

- Gli elementi di fissaggio di un'imbracatura di soccorso non devono essere utilizzati come sistema di
ritenuta del corpo in un sistema anticaduta.

- Durante I'utilizzo, verificare periodicamente gli elementi diregolazione e difissaggio dell'imbracatura.
Tali elementi devono essere protetti contro tutti gli attacchi esterni possibili: aggressioni meccaniche
(urti, spigoli taglienti...), chimiche (schizzi di acidi, basi, solventi..), elettriche (corto circuiti, archi
elettrici...) o termiche (superfici calde, cannelli...).

- In caso di eventuale rivendita di questo prodotto in un paese diverso da quello previsto come prima
destinazione, il rivenditore dovra fornire queste istruzioni redatte nella lingua del paese di rivendita.

VERIFICHE

- Verificare, mediante un controllo visivo, prima, durante e dopo I'utilizzo, il buono stato dei dispositivi
e l'assenza di difetti: stato di cinghie, cuciture, fibbie di regolazione, dadi di aggancio e funi associate.
Assicurarsi dell'assenza di usura, tagli, sfilacciature, inizi di rottura, tracce di ossidazione o di
scolorimento. Verificare la leggibilita dei segni di identificazione e della data di validita. Controllare il
buono stato di pulizia delle fibbie e il loro corretto funzionamento.
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-In caso di dubbi sull’affidabilita del dispositivo, non riutilizzarlo prima di aver ottenuto 'autorizzazione
scritta di una persona competente.

- In occasione dell'associazione del dispositivo con altri elementi di sicurezza, verificare la
compatibilita di ogni elemento e assicurarsi dell'applicazione di tutte le raccomandazioni e norme
europee in vigore (EN).

- Assicurarsi, in particolar modo, che le funzioni di sicurezza dei vari elementi non siano compromesse
dalle funzioni di sicurezza dedli altri elementi e che non esista alcuna interferenza tra i vari dispositivi.
- Dopo una caduta, il dispositivo dev'essere distrutto.

DURATA, VITA UTILE E ISPEZIONE

- La durata massima in condizioni di stoccaggio ideali e indipendentemente dall'uso e di 12 anni
dalla data di produzione.

- La vita utile inizia con la consegna all‘utilizzatore finale (comprovata, ad esempio, dalla ricevuta
d‘acquisto con numero di serie e/o dall'inserimento dei dati nelle istruzioni d‘uso specifiche del
prodotto) ed e di 10 anni senza segni di usura riconoscibili e in condizioni di stoccaggio ideali. Se
la data di consegna all’utilizzatore finale non & documentata,la vita utile inizia con la data di
produzione indicata sul prodotto.

- Con I'inizio della vita utile, il prodotto deve essere ispezionato da persona competente, se richiesto,
e almeno ogni 12 mesi e se necessario sottoposto a manutenzione. Solo questo controllo annuale
obbligatorio convalidera le condizioni dell'apparecchiatura e I'opportunita 0 meno di mantenerla in
servizio. Indipendentemente dalla vita utile, lo scarto dipende dalle condizioni del prodotto, dalla
frequenza di utilizzo e dalle condizioni operative esterne. | DPI perdono durata nel corso della loro
vita di servizio. La durata & determinata dall'uso, dalle influenze termiche, chimiche, meccaniche e
da altri fattori nocivi.

- Aggiornare periodicamente la scheda d’identificazione e la tabella di controllo della manutenzione,
sin dal primo utilizzo del dispositivo e in occasione di ogni sua verifica.

SPIEGAZIONE DELLETICHETTA #9

Etichetta di identificazione

(1) Riferimento di DPI, (2) Numero di serie, (3) Data di fabbricazione, (4) Pittogramma delle
dimensioni, carico nominale massimo dellimbracatura anticaduta con cintura integrata e dimensioni
in centimetri della cintura, (5) Icona “leggere le istruzioni prima dell'utilizzo”, (6) Logo del fabbricante,
(7) Indirizzo del rfabbricante, (8) Etichettatura CE, (9) Identificazione dell'ente notificato intervenuto
durante la fase di controllo della produzione, (10) Norma di riferimento e anno di pubblicazione.

Di bloccaggio e regolazione dei vari elementi della cintura con cosciali :

(11) Blocco delle fibbie automatiche dei cosciali, (12) Accorciamento )-( delle cinghie dei cosciali, (13)
Allungamento (+) delle cinghie dei cosciali, (14) Allungamento (+) delle cinghie: bretelle — cintura
— altezza dei cosciali, (15) Accorciamento )-( delle cinghie: bretelle — cintura — altezza dei cosciali

ACCESSORI #10

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE #11
A. Temperatura di utilizzo, B. Conservazione, C. Pulizia, D. Asciugatura, E. Riparazioni (vietate al di
fuori dei laboratori NEOFEU, tranne pezzi di ricambio)).

Questi prodotti sono conformi al Regolamento 2016/425. Soddisfano inoltre le esigenze
delle norme armonizzate EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008, EN1497:2007. Le relative
dichiarazioni di conformita sono disponibili sul sito : www.neofeu.com.

Attestato UE rilasciato da : Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE
cedex - France.

Controllo della fabbricazione realizzato da : AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de
Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex.

SCHEDA DI IDENTIFICAZIONE DEL DISPOSITIVO #12



1. Produttore, 2. Prodotto, 3. Tipo, 4. Numero di serie, 5. Data di produzione, 6. Data di acquisto, 7.
Data del primo utilizzo.

SCHEDA DI ISPEZIONE #13
(1) Data, (2) Motivo, (3) Controllore / Firma, (4) Osservazione, (5) Risultato dell'ispezione: a. Idoneo,
b. Da controllare, ¢. Non idoneo, (6) Prossima ispezione.

NOMENCLATURA #1 E
1. Elementos de enganche esternales EN 361: 2002 y punto de rescate EN 1497:2007, 2. Elemento
de enganche dorsal EN 361: 2002, 3. Elemento de enganche ventral EN 813 : 2008, 4. Elemento de
enganche lateral EN 358: 2018 (x2), 5. Correa de ajuste tirantes (x2), 6. Correa de ajuste cintura (x2),
7. Correa de ajuste ancho de la pernera (x2), 8. Correa de ajuste alto de la pernera (x2), 9. Correa
de ajuste béavara, 10. Bucle de ajuste répido tirante (x2), 11. Bucles de ajuste rapido cinturén (x2), 12.
Bucles de ajuste rapido de altura pernera (x2), 13. Hebilla para el ajuste rapido de las correas de las
piernas (x2), 14. Hebilla automatica para el cierre de la correa del muslo (x2), 15. Hebilla automética
para cierre de cinturén regulable en un solo lado, 16. Hebilla de cierre automaético bavaro ajustable en
un solo lado, 17. Respaldo hombro (PAD), 18. Respaldo cintura, 19. Cojinete de confort pernera (x2),
20. Cordon portaherramientas - Carga méaxima: 10 kg (x3), 21. Anillo portaherramientas de plastico;
Carga maxima: 10 kg, 22. Presilla eldstica para guardar el excedente de correa (x7), 23. Indicadora de
activacion de caida (x4), 24. Etiqueta de identificacion.

ADVERTENCIAS

- Antes de utilizar este producto, leer y comprender la informacion indicada en este prospecto, y
conservarla cuidadosamente.

- Las intervenciones en altura son aventuradas, solamente un individuo en perfecto estado de salud
y en buena condicidn fisica puede intervenir y hacer frente a las situaciones de urgencia.

- Este equipamiento constituye un érgano vital de seguridad, un empleo incorrecto generaria un
peligro mortal para el usuario en caso de caida.

- Se recomienda asignar este equipamiento individualmente a un usuario con el fin de garantizar
una mejor vigilancia.

- Sélo puede utilizarlo una persona competente, formada para su utilizacion o que esté bajo el
control de una persona capaz de velar por la seguridad de la persona que interviene.

- Las soluciones de auxilio necesarias para un posible rescate deben preverse antes y durante toda
la intervencion.

- Este equipo no debe solicitarse més alld de sus limites o en cualquier otra situacién que no fuera
para el uso previsto.

DESCRIPCION

El arnés ILE'O es un equipo de proteccion personal (EPI) contra caidas de altura. ILE'O es un arnés
completo especialmente indicado para los trabajos de mantenimiento y los trabajos en pilones:

-1 punto de enganche anticaidas dorsal identificado por la letra A (Conforme a la norma EN 361
2002 #2).

- 2 puntos de enganche para la detencion de caidas del esternén que deben conectarse entre si
identificados por los caracteres alfanuméricos A/2 (de acuerdo con la norma EN 361: 2002 #2).

Los dos puntos del esternon que deben conectarse entre si también se utilizan para sostener el
cuerpo durante las operaciones de rescate (Conforme a la norma EN 1497: 2007 #5).

- 2 puntos de enganche laterales que permiten el mantenimiento en posicion en el puesto de trabajo
y/o la limitacion de desplazamiento (Conforme a la norma EN358: 2018 #3).

- 2 puntos de enganche ventrales que deben conectarse entre si para permitir el mantenimiento en el
puesto de trabajo y/o destinados a la progresion en la cuerda (Conforme a la norma EN813: 2008 #4).
- 3 cordones portaherramientas y 2 dados portaherramientas de pldstico en el respaldo del cinturén.
- 4 Indicadores de activacion de caida (#7)

Materiales: Correas principales de poliéster, otros componentes: poliamida, aluminio.
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El amés ILE'O esta disponible en 5 tamafios para adaptarse mejor a la morfologfa del individuo
(S-M-L-XL-2XL) (#6).

COLOCACION DEL ARNES #8

1: Desenrede las correas si es necesario y luego se pone el amés como un abrigo de trabajo sin
torcer las correas.

2: Encaje las partes macho y hembra de las hebillas automaticas en la correa del cinturdn (Rep 6), la
correa del muslo (Rep 7) y la correa bavara (Rep 9).

3: A continuacion, ajuste el cinturdn a su cintura tirando de las correas de ajuste del cinturén (Rep 6),
el ajuste de la correa del muslo a la forma de su cuerpo (Rep 7) y el ajuste de la altura de la correa del
muslo de acuerdo a sus usos y técnicas (Rep 8).

4 : Ajuste las correas de ajuste de la correa a la forma de su cuerpo (Rep 5) y la correa bévara a la
forma de su cuerpo (Rep 9).

Después de cada ajuste, guarde el exceso de correa en los lazos eldsticos previstos a tal efecto
(Articulo: 22).

Antes de la primera utilizaciéon o después de cualquier modificacion de los ajustes del arnés
ILE’O, es imprescindible proceder en un lugar seguro, a pruebas de suspensién y mantenimiento
en cada elemento de enganche y rescate con el fin de validar el confort y la eficacia esperada.

UTILIZACION

- Es esencial para la seguridad, que el punto de anclaje esté colocado siempre correctamente, a una

distancia reducida al minimo con el fin de minimizar el riesgo de caidas y la altura de caida. El punto

de anclaje en la estructura donde se fijara el sistema anticaidas debera estar encima del usuario. Por

otra parte, debe responder a las exigencias de resistencia minima requerida por la norma EN795:

2012 (R=12 kN).

- Antes de cada utilizacion, comprobar imperativamente el espacio libre (tirante de aire) requerido

debajo del usuario, de modo que en caso de caida, no haya colision ni con el suelo, ni con un

obstdculo fijo o en movimiento que se encuentre en la trayectoria.

- Evitar alejarse demasiado de la vertical de este anclaje para limitar la amplitud de una posible caida

pendular.

- La utilizacion del arnés con un subsistema anticaidas debe ser compatible con las instrucciones de

utilizacion de cada componente del sistema y con las normas: EN353-1/EN353-2/EN 355/EN360/

EN 362.

- Para los anticaidas mdviles que incluyen un soporte de seguridad rigido (EN353-1) o flexible (EN353-

2) se preconiza que se conecte el arnés al anclaje esternal.

- Para los absorbedores de energia (EN355) o los anticaidas de retorno automatico (EN360) conectar

el arnés mas bien al anclaje dorsal.

- Los cordones portaherramientas no deben utilizarse nunca como punto de enganche.

- Cuando se utilice en el puesto de trabajo y de retencion (EN 358 : 2018) a través de una cuerda

de seguridad, el punto de anclaje de la cuerda de seguridad debe estar a la altura de la cintura

o por encima de ésta. Este cordén debe mantenerse apretado. Los dos elementos de enganche

laterales deben utilizarse sistematicamente juntos durante las conexiones con este cabestro. Cabe

mencionar que las conexiones se hacen por medio de un conector conforme a la norma EN 362.

- Puntos de enganche ventrales (EN 813: 2008) permite una utilizacion en suspension del arnés ILE'O

con un sistema de acceso por cuerda (EN 12841). En este caso, el punto de anclaje debe situarse

por encima del usuario.

- A pesar de los refuerzos de las correas de perneras, puede producirse un fenémeno de

adormecimiento y pellizco en la parte alta del muslo, generando asi un riesgo de choque ortostatico.

Con el fin de asegurarse de este fendmeno conviene cesar regularmente la suspension, o cuando

esto no fuera posible, distribuir el esfuerzo de suspension alternativamente en una de las dos

piernas y proceder a gestos de relajacion muscular en la pierna liberada.

- Los elementos de enganches laterales (EN 358: 2018) y los puntos ventrales (EN 813: 2008) no se

han pensado ni deben utilizarse para detener las caidas; no se debe utilizar un cinturén si existe un

riesgo previsible de que el usuario quede suspendido o expuesto a una tension incontrolada por el
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cinturon. Puede ser necesario completar los sistemas de mantenimiento en el trabajo o retencion
con dispositivos de proteccion contra las caidas de altura, de tipo colectivo (Malla de seguridad por
ejemplo) o individual (Sistemas de retencion de caidas conformes a la EN 363). Se recuerda que
en un sistema anticaida, solamente un arnés de anticaidas EN361 puede utilizarse para la prension
del cuerpo.

- El arnés ILE’'O esta homologado para ser utilizado por una persona de peso igual o inferior a
140 kg (el peso incluye al usuario, sus herramientas y su equipo). Atencion, los sistemas de parada
asociados deben cumplir los requisitos normativos para detener una caida con una masa de al
menos 140 kg.

- Los elementos de sujecion de un arnés de rescate no deben utilizarse como sistema de sujecion
del cuerpo en un sistema de detencion de caidas.

- Durante la utilizacion, comprobar regularmente los elementos de ajuste y fijacion del arnés; Estos
componentes deben protegerse contra todas las agresiones procedentes del medio ambiente:
agresiones mecanicas (choque, arista aguda...), quimicas (proyeccion de acidos, bases, disolventes...)
eléctricas (cortocircuito, arco eléctrico...) o térmicas (superficie caliente, sopletes...).

- Cuando se vende el producto, fuera del primer pais de destino, el vendedor debe entregar este
modo de empleo redactado en la lengua del pais de utilizacion de este producto.

COMPROBACIONES

- Comprobar, mediante un examen visual, antes, durante y después de la utilizacion el buen
estado de los equipos y la ausencia de defectos: estado de las correas, costuras, hebillas de
ajuste, elementos de enganche, cabestros asociados. - Velar por que no haya desgaste, corte,
deshilachadura, inicio de ruptura, rastro de oxidacion o decoloracion y cerciorarse de la legibilidad
de los marcados, (identificacion y/o fecha de validez). Comprobar el buen estado de limpieza de las
hebillas y su buen funcionamiento.

- Si se tiene alguna duda sobre la fiabilidad del equipo, no utilizarlo antes de obtener la autorizacion
escrita de una persona competente para decidir su reempleo.

- Durante el montaje con otros componentes de seguridad, comprobar su compatibilidad y velar por
la aplicacion de todas las recomendaciones y normas europeas vigentes (EN).

- Velar en particular por que la funcion de seguridad de uno de los componentes no se vea afectada
por la funcion de seguridad de otro componente o interfiera éste.

- Después de una caida, el equipamiento debe destruirse.

DURACION, VIDA UTIL E INSPECCION

- La vida util maxima en condiciones ideales de almacenamiento e independiente del uso es de 12
afios a partir de la fecha de fabricacion.

- La vida util maxima comienza con la entrega al usuario final (prueba, por ejemplo, mediante
el recibo de compra con el nimero de serie y/o la introduccion de datos en las instrucciones
de uso especificas del producto) y es de 10 afios sin desgaste reconocible y en condiciones de
almacenamiento ideales. Si no hay documentacion de la fecha de entrega al usuario final, la vida
util maxima comienza con la fecha de produccién indicada en el producto.

- Con el inicio de la vida Util, el producto debe ser inspeccionado y, si es necesario, revisado por una
persona competente segun sea necesario, pero al menos cada 12 meses. Solo esta revision anual
obligatoria validara el estado de los equipos y la conveniencia o no de mantenerlos en servicio.
Independientemente de la vida Util méxima, el descarte depende del estado del producto, su
frecuencia de uso y las condiciones operativas externas. El EPI pierde durabilidad en el transcurso
de su vida dtil. La durabilidad viene determinada por el uso, las influencias térmicas, quimicas,
mecanicas y otras influencias perjudiciales.

- Llevar al dia la ficha de identificacion y la tabla de seguimiento de mantenimiento a partir de la
puesta en servicio y durante cada examen.

INTERPRETACION DEL MARCADO #9

Etiqueta de identificacién

(1) Riferimento di DPI, (2) Numero de serie, (3) Fecha de fabricacion, (4) Pictograma de tamafio,

carga nominal maxima del arnés anticaidas con cinturon integrado y medidas en centimetros del
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cinturén, (5) Pictograma que prescribe leer el prospecto antes de la utilizacion, (6) Logotipo del
fabricante, (7) Direccion del fabricante, (8) Marcado CE, (9) Identificacion del organismo notificado
que interviene en la fase de control de produccién, (10) Norma de referencia y afio de publicacion.

Etiqueta que define la metodologia del cierre con hebillas y el ajuste de los elementos del
cinturén de perneras :

(11) Blogueo de los bucles autométicos de las perneras, (12) Acortamiento )-( de las correas
perneras, (13) Alargamiento (+) de las correas de las perneras, (14) Alargamiento (+) de las correas:
tirantes - cinturdn - altura de perneras, (15) Acortamiento )-( de las correas: tirantes - cinturdn - altura
de perneras.

ACCESORIOS #10

INFORMACION ADICIONAL #11
A. Temperatura de operacion, B. Almacenamiento, C. Limpieza, D. Secado, E. Reparaciones
(prohibidas fuera de los talleres NEOFEU, excepto piezas de repuesto).

Estos productos se ajustan al Reglamento 2016/425. Responden a las exigencias de las
normativas armonizadas EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 y EN1497:2007. Las
declaraciones de conformidad estdn disponibles en: www.neofeu.com.

Organismo notificado para el examen UE de tipo : Apave SA (°0082) - 6 Rue du Général Audran
- 92412 COURBEVOIE cedex - France.

Organismo notificado que interviene en la fase de control de la produccién : AFNOR
CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

FICHA DE IDENTIFICACION DEL EQUIPO #12
1. Fabricante, 2. Producto, 3. Tipo, 4. Numero de serie, 5. Fecha de produccién,, 6. Fecha de
compra, 7. Fecha de primer uso.

FICHA DE INSPECCION #13
(1) Fecha, (2) Motivo, (3) Controlador / Firma, (4) Observacion, (5) Resultado de la inspeccion: a.
Apto, b. Por verificar, €. No apto, (6) Proxima inspeccion.

NOMENCLATURA #1

1. Ganchos esternais EN 361: 2002 e ponto de salvamento EN 1497: 2007, 2. D de fixacdo dorsal EN
361: 2002, 3. Gancho de barriga EN 813 : 2008, 4. D de fixacdo lateral EN 358: 2018 (x2), 5. Correia
de ajuste linga, 6. Correia de ajuste cinto, 7. Correia de ajuste de comprimento da correia de coxas
(x2), 8. Correia de ajuste de altura da correia de coxas (x2), 9. Correia de ajuste bavara, 10. Argola de
ajuste rapido linga (x2), 1. Argolas de ajuste répido cinto (x2), 12. Argolas de ajuste rapido de altura
da correia de coxas (x2), 13. Fivela para ajuste répido das cintas das pernas (x2), 14. Fivela automatica
para fechamento da cinta da coxa (x2), 15. Fivela automatica para fecho do cinto ajustavel apenas num
dos lados, 16. Fivela de fecho bavaro automaética ajustavel apenas num dos lados, 17. Suporte para
ombro (PAD), 18. Suporte para cintura, 19. Aimofada de conforto correia de coxas (x2), 20. Corda
porta-ferramentas — Carga maxima: 10 kg (x3), 21. Anel porta-ferramentas de plastico; Carga max.:
10 kg (x2), 22. Cinto eldstico para arrumacgdo do excesso de correia (x7), 23. Témoin d’activation de
chute (x4), 24. Indicadora de ativacdo de queda.

AVISOS

- Antes de qualquer utilizacdo deste produto, ler e compreender as informacoes existentes neste

manual e conserva-las cuidadosamente.

- As intervencdes em altura sdo arriscadas; apenas um individuo em perfeito estado de satide e em

boas condicdes fisicas pode intervir e enfrentar situacdes de emergéncia.

- Este equipamento € um drgdo vital de seguranca, uma utilizagdo incorreta poderéd desencadear
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um perigo mortal para o utilizador em caso de queda.

- Recomenda-se atribuir este equipamento individualmente a um utilizador para assegurar uma
melhor vigilancia.

- Apenas deve ser utilizado por uma pessoa competente, treinada para a sua utilizagdo ou sob
controlo de tal pessoa, capaz de garantir a seguranca do interveniente.

- As solugdes de socorro necessarias para um eventual salvamento devem ser consideradas antes
e durante qualquer intervencéo.

- Este equipamento ndo deve ser utilizado para além dos seus limites ou em qualquer outra
situacdo que ndo a qual para o qual estd previsto.

DESCRICAO

O arnés ILE'O é um equipamento de protecdo individual (EPI) contra quedas de altura. ILE'O é
um arnés completo particularmente adequado para trabalhos de manutengéo e trabalho em pilares,
consiste em :

-1 ponto de fixagdo de bloqueio de queda dorsal identificado pela letra A (em conformidade com a
norma EN 361: 2002 #2).

- 2 pontos de fixacao de fixagdo de travamento de queda esternal a ligar entre si, identificados pelos
caracteres alfanuméricos A/2 (em conformidade com a norma EN 361: 2002 #2).

Os dois pontos esternais a serem conectados entre si também sdo usados para segurar 0 COrpo
durante as operagoes de resgate (Conforme a norma EN 1497: 2007 #5).

- 2 pontos de fixagdo laterais que permitem a manutencao em posi¢ao no posto de trabalho e/ou a
limitacdo de deslocamento (Conforme a norma EN 358: 2018 #3).

- 2 pontas de ganchos de barriga a ligar entre si para permitir a manutencao no posto de trabalho e/
ou a progressdo na corda (Conforme a norma EN 813: 2008 #4).

- 3 cabos do porta-ferramentas e 2 dados do porta-ferramentas de pldstico no encosto do cinto.

- 4 Indicadores de activacdo de queda (#7)

Materiais: Correias principais em poliéster, outros componentes: poliamida, aluminio.

O arnés ILE’O esta disponivel em 5 tamanhos para melhor se adaptar a morfologia do individuo
(S-M-L-XL-2XL) (#6).

COLOCAGAO DO ARNES #8

1: Desenrole as tiras se necessério e, em seguida, coloque o arnés como um casaco de trabalho
sem torcer as tiras.

2 : Encaixe as partes macho e fémea dos fechos automaticos no cinto (Rep 6), no cinto de coxa (Rep
7) e no cinto bavaro (Rep 9).

3 : Em seguida, ajuste o cinto a cintura puxando as correias de ajuste do cinto (Rep 6), o ajuste da
cinta da coxa a forma do seu corpo (Rep 7) e o ajuste da altura da cinta da coxa de acordo com as
suas utilizagdes e técnicas (Rep 8).

4 : Ajuste as correias de ajuste da correia a forma do seu corpo (Rep 5) e a correia bavara a forma
do seu corpo (Rep 9).

Apds cada regulacéo, guardar o excesso de cinta nos anéis elasticos previstos para o efeito (Pos.: 22).

Antes da primeira utilizagdo ou apés qualquer modificacdo dos ajustes do arnés ILE’O, é
obrigatdrio efetuar, num local seguro, testes de suspens&o e manutencdo a cada elemento de
fixacdo e salvamento para validar o seu conforto e eficacia prevista.

UTILIZAGAO

- E essencial para a seguranca que o ponto de fixacdo seja sempre posicionado corretamente, a
uma distancia reduzida ao minimo para minimizar o risco de quedas e a altura da queda. O ponto de
fixacdo na estrutura onde sera fixado o sistema antiqueda deve estar por cima do utilizador. Além
disso, deve cumprir as exigéncias de resisténcia minima referidas na norma EN795 :2012 (R > 12kN).
- Antes de qualquer utilizagdo, verificar obrigatoriamente o espaco livre (tirante de ar) exigido por
baixo do utilizador, de forma a, em caso de queda, ndo haver colisdo nem com o solo nem com um
obstaculo fixo ou em movimento ao longo da trajetoria.

- Evitar afastar-se demasiado do equilibrio desta fixacdo para limitar a amplitude de uma eventual
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queda pendular.

- A utilizacao do arnés com um subsistema antiqueda deve ser compativel com as instrugdes de
utilizacdo de cada constituinte do sistema e com as normas: EN353-1/ EN353-2 / EN 355 / EN360
/EN 362.

- Para os antiqueda moveis que incluam um apoio de seguranca rigido (EN353-1) ou flexivel (EN353-
2), é recomendado ligar o arnés a fixacao esternal.

- Para os aparelhos de absorcdo de energia (EN355) ou os antiqueda de reposicdo automética
(EN360), ligar 0 arnés de preferéncia a fixacdo dorsal.

- As cordas porta-ferramentas ndo podem ser, em caso algum, utilizadas como ponto de fixacao.

- Quando utilizado na posi¢édo de suporte de trabalho e retencdo (EN 358 : 2018) através de
um cordao, o ponto de ancoragem do corddo deve estar ao nivel ou acima do nivel da cintura.
Este corddo deve ser mantido apertado. Os dois D de fixacdo laterais devem ser usados
sistematicamente em conjunto durante as ligagdes com esta correia. De observar que as ligactes
sdo efetuadas através do conector conforme a norma EN 362.

- Pontos de fixacao ventrais (EN 813: 2008) permite uma utilizacdo em suspensdo do arnés ILE'O
com um sistema de acesso com corda (EN 12841). Neste caso, o ponto de fixacdo deve estar
situado acima do utilizador.

- Apesar dos reforcos das correias das coxas, pode ocorrer um fenémeno de entorpecimento e
de aperto do topo da perna, provocando, assim, um risco de choque ortostatico. Com o intuito
de precaver este fendomeno, € adequado parar regularmente a suspensdo ou, quando isso ndo é
possivel, dividir o esfor¢o de suspensé&o alternativamente numa das duas pernas e efetuar gestos
de relaxamento muscular na perna solta.

- Os D de fixacdo lateral (EN 358: 2018) e os pontos de barriga (EN 813: 2008) ndo foram concebidos
e ndo devem ser utilizados para prevenir quedas; ndo deve ser utilizado um cinto se existir um risco
previsivel de o utilizador ser suspenso ou exposto a uma tensdo ndo controlada pelo cinto. Pode
ser necessario completar os sistemas de manutengado no trabalho ou de retengéo com dispositivos
de protecdo contra quedas em altura, de tipo coletivo (Rede de seguranca, por exemplo) ou
individual (Sistemas de prevencdo de queda de acordo com a EN 363). Recorde-se que, num
sistema antiqueda, apenas pode ser utilizado um arnés antiqueda EN361 para a preensdo do corpo.
- O arnés ILE’O estd aprovado para utilizagdo por uma pessoa com peso igual ou inferior a 140
kg (o peso inclui o utilizador, as suas ferramentas e o seu equipamento). Atengdo, os sistemas
de paragem associados devem cumprir 0s requisitos normativos para parar uma queda com uma
massa minima de 140 kg.

- Os elementos de fixacao de um arnés de salvamento nao devem ser utilizados como sistema de
retengdo da carrogaria num sistema de travagem de quedas.

- Durante a utilizagdo, verificar regularmente os elementos de ajuste e de fixagdo do arnés; Estes
constituintes devem ser protegidos contra todas as agressdes resultantes do ambiente: agressdes
mecanicas (choque, aresta cortante...), quimicas (projecao de acidos, bases, solventes...), elétricas
(curto-circuito, arco elétrico...) ou térmicas (superficie quente, macarico...).

- No momento da revenda deste produto, fora do primeiro pais de destino, o revendedor deve
fornecer este manual de instrugdes redigido na lingua do pais de utilizagao deste produto.

VERIFICAQGES

- Verificar, através de exame visual, antes, durante e apods a utilizacdo, o bom estado dos
equipamentos e a auséncia de defeitos: estado das correias, das costuras, das argolas de ajuste,
dos D de fixacdo, das correias associadas. - Garantir a auséncia de desgaste, cortes, desfiados,
inicio de ruturas, sinais de oxidacdo ou descoloracdo e assegurar-se da legibilidade das marcacoes
(identificacdo e/ou data de validade). Verificar o bom estado de limpeza das argolas e o seu bom
funcionamento.

- Em caso de duvida sobre a fiabilidade do equipamento, ndo o utilizar antes de obter uma
autorizacdo escrita por uma pessoa competente para decidir o seu reemprego.

- Durante a montagem com outros constituintes de seguranca, verificar a sua compatibilidade e
assegurar-se da aplicacdo de todas as recomendacdes e normas europeias em vigor (EN).

- Garantir, em particular, que a funcao de seguranca de um dos constituintes ndo € afetada pela
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fungdo de seguranca de um outro constituinte ou que interfere com ele.
- O equipamento deve ser destruido depois de uma queda.

TEMPO DE VIDA, VIDA UTIL E INSPECCAO

- A duragdo maxima em condi¢des ideais de armazenamento e independente da utilizagdo é de
12 anos a partir da data de producéao.

- A vida util maxima comeca com a entrega ao utilizador final (prova, por exemplo, por recibo de
compra com ndmero de série e/ou entrada de dados nas instrugdes de utilizacdo especificas do
produto) e é de 10 anos sem desgaste reconhecivel e em condigdes ideais de armazenamento.
Se ndo houver documentagéo sobre a data de entrega ao utilizador final, a vida ttil maxima
comeca com a data de producéo indicada no produto.

- Com o inicio da vida Util, o produto tem de ser inspeccionado e, se necessario, mantido por uma
pessoa competente, conforme necessario, mas pelo menos de 12 em 12 meses. S6 este controlo
anual obrigatdrio permite validar o estado do equipamento e determinar se este deve ou nao
ser mantido em servigo. Independentemente da vida Util méxima, o descarte depende do estado
do produto, da suafrequéncia de utilizacdo e das condi¢cSes operacionais externas. O EPI perde
durabilidade no decurso da sua vida Util. A durabilidade € determinada pela utilizagdo, térmica,
quimica, mecanica e outras influéncias nocivas.

- Manter a ficha de identificacdo e a tabela de acompanhamento de manutencdo atualizadas desde
a colocacdo em servico e durante cada inspecao.

INTERPRETAGAO DA MARCAGAO #9

Etiqueta de identificacdo

(1) Referéncia do EPI, (2) Numero de série, (3) Data de fabrico, (4) Pictograma de tamanho, carga
nominal méxima do arnés de seguranca contra quedas com cinto integrado e tamanhos em
centimetros do cinto, (5) Pictograma a incitar a leitura do manual antes da utilizagao, (6) Logotipo do
fabricante, (7) Endereco do fabricante, (8) Marcacdo CE, (9) Identificacdo do organismo notificado
para intervir na fase de controlo da produgdo, (10) Norma de referéncia e ano de comercializagdo.

Etiqueta que define a metodologia de aperto e ajuste dos elementos do arnés de cintura e
pernas :

(11) Aperto das argolas automaticas da correia de coxas, (12) Diminui¢do )-( das correias de coxas
(13) Aumento (+) das correias de coxas, (14) Aumento (+) das correias: lingas — cinto — altura das
correias de coxas, (15) Diminuicdo )-( das correias: lingas — cinto — altura das correias de coxas.

ACESSORIOS #10

INFORMAGOES ADICIONAIS #11
A. Temperatura de operacao, B. Armazenamento, C. Limpeza, D. Secagem, E. Reparos (proibidos
fora das oficinas NEOFEU, exceto pecas de reposicéo).

Estes produtos estdo em conformidade com o Regulamento 2016/425. Respondem as
exigéncias das normas harmonizadas EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 e EN1497:2007.
As declaracoes de conformidade estdo disponiveis em: www.neofeu.com.

Organismo competente para o ensaio de tipo UE : Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran
- 92412 COURBEVOIE cedex - France.

Organismo competente para o controlo do produto : AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue
Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex.

FICHA DE IDENTIFICAGAO DO EQUIPAMENTO #12
1. Fabricante, 2. Produto, 3. Tipo, 4. NUmero de série, 5. Data de produgdo, 6. Data de compra, 7.
Data da primeira utilizag&o.

FICHA DE INSPEGAO #13
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(1) Data, (2) Motivo, (3) Controlador / Assinatura, (4) Observacao, (5) Resultado da inspecédo: a. Apto,
b. A verificar, c. Ndo apto, (6) Proxima inspegao.

LIJST MET TERMEN #1 “
1. Sternale verankeringen EN 361: 2002 en reddingspunt EN 1497 : 2007, 2. Rugbevestigingspunt
EN 361 : 2002, 3. Ventrale verankeringen EN 813 : 2008, 4. Zijbevestigingspunt EN 358 : 2018
(x2), 5. Schouderverstelband(x2), 6. Riemverstelband(x2), 7. Breedteverstelband benen (x2), 8.
Hoogteverstelband benen (x2), 9. Beierse afstelbeugel, 10. Verstelbare Snelgesp schouder (x2),
11. Verstelbare Snelgespen riem (x2), 12. Verstelbare Hoogtesnelgespen benen (x2), 13. Snelle
afstellus beenriem (x2), 14. Automatische sluitingslus beenriem (x2), 15. Automatische sluitingslus riem,
regelbaar aan één kant, 16. Beierse automatische sluitingslus, regelbaar aan één kant, 17. Rugband
schouder (PAD), 18. Rugband riem, 19. Comfortpad benen (x2), 20. Gereedschapskoord — Max.
belasting: 10 kg (x3), 21. Plasticring gereedschapshouder; Maximale belasting: 10 kg (x2), 22. Elastische
opberglus voor band (x7), 23. Verklikker valactivatie (x4), 24. Identificatie-etiket,

WAARSCHUWINGEN

- Voor elk gebruik van dit product moet u de informatie in deze handleiding lezen en begrijpen. Deze
informatie zorgvuldig bewaren.

- Werken op hoogte is gevaarlijk, alleen iemand met een uitstekende gezondheid en een goede
lichamelijke conditie mag dit werk uitvoeren en optreden in noodsituaties.

- Deze uitrusting vormt een veiligheidsmiddel dat van levensbelang is. Bij verkeerd gebruik loopt de
gebruiker kans op een dodelijk ongeval bij vallen.

- Het word aanbevolen om deze uitrusting per individu aan te brengen, voor een betere controle.

- De uitrusting mag slechts door één bevoegd persoon gebruikt worden, die is opgeleid voor het
gebruik ervan, of die onder controle staat van een dergelijk persoon die kundig is om de veiligheid
van de gebruiker te waarborgen.

- De benodigde noodoplossingen voor een eventuele redding moeten vodr en tijdens elk gebruik
voorzien worden.

- Deze uitrusting mag niet buiten de gestelde grenzen gebruikt worden en mag uitsluitend gebruikt
worden voor situaties waarvoor deze bedoeld is.

BESCHRIJVING

Het veiligheidsharnas ILE'O is een persoonlijk beschermmiddel (PBM) tegen het vallen van
een hoogte. ILE'O is een volledig hamas dat speciaal is aangepast voor onderhoudswerken en
interventies op masten:

- 1dorsaal verankeringspunt voor valpreventie, aangegeven met de letter A (Overeenkomstig de norm
EN 361:2002 #2).

- 2 sternale verankeringspunten voor valpreventie die onderling verbonden moeten worden,
aangegeven met alfanumerieke karakters A/2 (Overeenkomstig de norm EN 361: 2002 #2).

De twee sternale verankeringspunten die onderling verbonden moeten worden dienen eveneens
voor het ondersteunen van het lichaam tijdens reddingswerken (Conform de norm EN 1497: 2007 #5).
- 2 zijdelingse bevestigingspunten die werkplekpositionering mogelijk maken en/of verplaatsing
beperken (Conform de norm EN 358: 2018 #3).

- 2 ventrale verankeringspunten die onderling verbonden moeten worden maken de ondersteuning
mogelijk aan de werkpost en/of zijn bedoeld voor de voortschrijding op de kabel (Conform de norm
EN 813: 2008 #4).

- 3 gereedschapskoorden en 2 kunststoffen gereedschapsringen op de riem van het rugstuk.

- 4 Verklikkers valactivatie (#7)

Materialen: Hoofdbanden van polyester, andere materialen: polyamide, aluminium.

Het harnas ILE'O is verkrijgbaar in 5 maten voor een optimale aanpassing aan de lichaamsbouw van
de gebruiker (S-M-L-XL-2XL) (#6).

AANTREKKEN VAN HET HARNAS #8
1: Haal de riemen indien nodig uit elkaar en trek het harnas aan als een werkjas zonder de riemen
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te verdraaien.

2:Klik de mannelijke en vrouwelijke delen van de automatische gespen op de riem (Rep 6), de dijriem
(Rep 7) en de Beierse riem (Rep 9).

3: Stel vervolgens de riem aan uw taille af door aan de riemen voor het verstellen van de riem (Rep
6), de riem voor het verstellen van het dijbeen (Rep 7) en de riemen voor het verstellen van de hoogte
van de dijbeenband aan uw lichaamsvorm (Rep 8) te trekken.

4: Stel de riemverstelbanden af op uw lichaamsvorm (Rep 5) en de Beierse band op uw lichaamsvorm
(Rep 9).

Bewaar de overtollige band na elke afstelling in de daarvoor bestemde elastische lussen (Rep: 22).

Voordat u het materiaal voor het eerst gebruikt of nadat de instellingen van het harnas ILE’O zijn
veranderd, moet u op een veilige plek elk bevestigings- en reddingsonderdeel testen op het te
verwachten draagcomfort en of alles goed werkt.

GEBRUIK
- Het is voor de veiligheid van de gebruiker van essentieel belang dat het verankerpunt correct
geplaatst is op een zo kort mogelijke afstand om het valrisico en de valhoogte tot een minimum
te beperken. Het verankeringspunt op het bouwwerk waarop het valbeveiligingssysteem wordt
vastgemaakt, moet zich boven de gebruiker bevinden. Het moet voldoen aan de eisen van minimale
weerstand zoals vereist door de norm EN795 :2012 (R > 12kN).
- V6or elk gebruik moet verplicht de vrije ruimte (tirant d’air) gecontroleerd worden die vereist is
onder de gebruiker, zodat bij een val er geen botsing plaatsvindt met de grond, noch met een vast
of bewegend obstakel dat zich op het traject bevindt.
- De gebruiker moet zich niet te ver verwijderen van de loodlijn van deze verankering om de impact
van een eventuele slingerval zoveel mogelijk te vermijden.
- Het gebruik van het harnas met een subsysteem voor valbeveiliging moet compatibel zijn met de
gebruiksinstructies van elk onderdeel van het systeem en met de normen: EN353-1/ EN353-2 / EN
355/EN360/EN 362.
- Voor meelopende valbeveiligers met starre ankerlijn (EN353-1) of flexibele ankerlijn (EN353-2) wordt
voorgeschreven om het harnas te koppelen aan het borstverankeringspunt.
- Voor schokdempers (EN355) of valbeveiligingen met automatisch oprollen van de kabel (EN360)
het harnas bij voorkeur vastmaken aan het rugverankeringspunt.
- De gereedschapskoorden mogen in geen enkel geval gebruikt worden als bevestigingspunt.
- Bij gebruik als werkpositionerings- en retentiesysteem (EN 358:2018) via een lijn, moet het ankerpunt
van de lijn zich ter hoogte van de taille of erboven bevinden. Deze lijn moet strak gespannen
gehouden worden. De twee zijdelingse bevestigingspunten moeten systematisch samen gebruikt
worden bij verbindingen met deze lijn. Er moet op gelet worden dat de verbindingen gebeuren door
middel van een verbinding (haak) die conform is met de norm EN 362.
- De ventrale verankeringspunten (EN 813 : 2008) kan het harnas ILE'O hangend gebruikt worden
met een toegangssysteem op koord (EN 12841). In dat geval moet het verankeringspunt zich boven
de gebruiker bevinden.
- Ondanks de versterking van de beenbanden kan een afknellingsverschijnsel optreden ter hoogte
van de dijen, waardoor een orthostatisch syndroom (hangtrauma) kan optreden. Om dit verschijnsel
te voorkomen dient de hangende houding regelmatig te worden onderbroken, of wanneer dit niet
mogelijk is, moet de inspanning van het hangen regelmatig verdeeld worden van het ene op het
andere been en moet overgegaan worden op spierontspannende bewegingen op het ontspannen
been.
- De zijdelingse bevestigingspunten (EN 358:2018) en ventrale punten (EN 813 : 2008) zijn niet
ontworpen voor het stoppen van een val en moeten niet als zodanig gebruikt worden; Het verdient
aanbeveling om geen riem te gebruiken, wanneer er een voorzienbaar risico bestaat dat de gebruiker
in een hangende positie terechtkomt of blootgesteld wordt aan een ongecontroleerde spanning
door de riem. Het kan nodig zijn om de werkplekpositionerings- of werkplekbehoudsystemen aan
te vullen met valbeveiligingsmiddelen, zoals collectieve beschermingsmiddelen (bijvoorbeeld een
veiligheidsnet) of persoonlijke (Valstopsystemen conform de norm EN 363). Er wordt aan herinnerd
dat bij een valbeveiligingssysteem alleen een valharnas EN361 gebruikt mag worden voor de grip
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van het lichaam.

- Het gebruik van het harnas ILE'O is goedgekeurd voor een persoon met een gewicht van 140 kg
of minder (dit is het gewicht van de gebruiker, zijn gereedschappen en zijn materiaal). Opgelet, de
bijpbehorende valstopsystemen moeten beantwoorden aan de eisen van de normen met betrekking
tot het stoppen van een val met een massa van 140 kg.

- De bevestigingselementen van een veiligheidsharnas mogen niet worden gebruikt als voorziening
voor de positionering van het lichaam in een valstopsysteem.

- Controleer tijdens het gebruik regelmatig de afstel- en bevestigingsonderdelen van het harnas;
Deze onderdelen moeten beschermd worden tegen elke uit de omgeving afkomstige aantasting: van
mechanische (schokken, scherpe randen...), chemische (zuuropspattingen, zuren, oplosmiddelen...)
elektrische (kortsluiting, viamboog...) of thermische aard (heet oppervlak, branders...).

- Bij verkoop van dit product buiten het land waar het product oorspronkelijk voor bestemd was,
moet de wederverkoper deze gebruiksaanwijzing opstellen in de taal van het land waar het gebruikt
wordt.

CONTROLES

- Controleer, op het oog, voor, tijdens en na gebruik of de uitrusting in goede staat verkeert en of
er geen gebreken zijn: de staat van de banden, van de sluithaden, van de stelgespen, en van de
bijpbehorende lijnen. - Controleer op afwezigheid van slijtage, insnijdingen, rafels, begin van een breuk,
roestsporen of verkleuring en controleer of markeringen identificatie en/of houdbaarheidsdatum)
leesbaar zijn. Controleer of de gespen schoon zijn, in goede staat verkeren en goed werken.

- Bij twijfel over de betrouwbaarheid van de uitrusting, deze niet gebruiken indien geen schriftelijke
toestemming is verkregen van een persoon die bevoegd is om te beslissen of de uitrusting (opnieuw)
gebruikt kan worden.

- Bij samenvoeging met andere veiligheidsonderdelen controleren of deze compatibel zijn en
controleren of alle geldende Europese richtlijnen en normen (EN-normen) toegepast worden.

- Met name controleren of de veiligheidsfunctie van het ene onderdeel niet belemmerd wordt door
de veiligheidsfunctie van een ander onderdeel of deze dwarsboomt.

- Na een val moet het materiaal worden vernietigd.

LEVENSDUUR, LEVENSDUUR EN INSPECTIE

- De maximale levensduur bij ideale opslagomstandigheden en onafhankelijk van het gebruik
bedraagt 12 jaar vanaf de productiedatum.

- De maximale levensduur begint bij de levering aan de eindgebruiker (bewijs bijv. door
aankoopbon met serienummer en/of vermelding in de productspecifieke gebruiksaanwijzing)
en bedraagt 10 jaar zonder herkenbare slijtage en onder ideale opslagomstandigheden. Indien
er geen documentatie bestaat over de datum van levering aan de eindgebruiker, begint de
maximale levensduur met de op het product vermelde productiedatum.

- Met het begin van de levensduur moet het product naar behoefte, maar ten minste om de 12
maanden door een bevoegd persoon worden geinspecteerd en zo nodig onderhouden. Alleen
met deze verplichte jaarlijkse controle kan de staat van de apparatuur worden vastgesteld en kan
worden bepaald of deze al dan niet in gebruik moet blijven. Ongeacht de maximale levensduur
is de afdanking afhankelijk van de staat van het product, de gebruiksfrequentie en de externe
bedrijfsomstandigheden. Het PBM verliest

duurzaamheid in de loop van zijn levensduur. De duurzaamheid wordt bepaald door

gebruik, thermische, chemische, mechanische en andere schadelijke invioeden.

-Vanafde ingebruikname en bijelk onderzoek moeten de identificatiekaart en hetonderhoudsschema
gelipdatet blijven.

UITLEG AANDUIDINGEN #9

Identificatie-etiket

(1) Referentie van de PBM, (2) Serienummer, (3) Fabricatiedatum, (4) Pictogram maat, maximale
nominale belasting van het veiligheidsharnas met geintegreerde riem en maten van de riem in
centimeter, (5) Pictogram dat opdraagt om de gebruiksaanwijzing te lezen, (6) Logo van de
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fabrikant, (7) Adres van de fabrikant, (8) CE-markering, (9) Identificatie van het orgaan dat optreedt
tijdens de controlefase van de productie, (10) Referentienorm en verschijningsdatum.

Etiket dat de manier omschrijft van vastzetting en afstelling van de onderdelen van de
beenriem :

(11) Afsluiten van de automatische beengespen, (12) Korter maken )-( van de beenbanden, (13)
Langer maken (+) van de beenbanden, (14) Langer maken (+) van de banden: schouderbanden —
riem — hoogte van de beenbanden, (15) Korter maken )-( van de banden: schouderbanden — riem
— hoogte van de beenbanden

ACCESSOIRES #10

AANVULLENDE INFORMATIE #11
A. Bedrijffstemperatuur, B. Opslag, C. Reiniging, D. Droging, E. Reparaties (verboden buiten
NEOFEU-werkplaatsen, behalve reserveonderdelen).

Deze producten zijn in overeenstemming met Verordening (EU) 2016/425. Ze voldoen aan
de eisen van de geharmoniseerde normen EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 en
EN1497:2007. De conformiteitsverklaringen vindt u terug op: www.neofeu.com.

Erkent organisme voor UE-typeonderzoek : Apave SA (1°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412
COURBEVOIE cedex - France.

Erkend organisme dat tussenkomt in de controlefase van de productie : AFNOR CERTIFICATION
(N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex.

IDENTIFICATIEFICHE VAN DE UITRUSTING #12
1. Fabrikant, 2. Product, 3. Type, 4. Serienummer, 5. Productiedatum, 6. Aankoopdatum, 7. Datum
van eerste gebruik.

INSPECTIEFORMULIER #13
(1) Datum, (2) Reden, (3) Controller / Handtekening, (4) Opmerking, (5) Resultaat van de inspectie:
a. Goedgekeurd, b. Te controleren, c. Afgekeurd, (6) Volgende inspectie.

NOMENKLATUR #1 m

1. Brystbensstotte EN 361: 2002 og redningspunkt EN 1497 : 2007, 2. Rydfikseringsblok EN 361:
2002, 3. Ventral stotte EN 813 : 2008, 4. Lateral fikseringsblok EN 358: 2018 (x2), 5. Remjustering
til beeresele (x2), 6. Remjustering til baelte (x2), 7. Remjustering til sikkerhedsselens bredde (x2), 8.
Remjustering til sikkerhedsselens hejde (x2), 9. Bayersk justeringsrem, 10. Kvik reguleringsbojle til
baeresele (x2), 1. Kvik reguleringsbaojle til baeresele (x2), 12. Kvik reguleringsbejle til sikkerhedsselens
hojde (x2), 13. Hurtigjusteringsspaende til benstropper (x2), 14. Automatisk spaende til benstropper
(x2), 15. Automatisk spaende til beeltelukning, der kun er justerbar pa den ene side, 16. Automatisk
spaende til bayersk lukning, der kun er justerbar pa den ene side, 17. Skulder-rygforsteerkning (PAD),
18. Baelte-rygforsteerkning, 19. Komfort polstring til sikkerhedssele (x2), 20. Rem til vaerktojer. max
belastning: 10 kg (x3), 21. Veerktojsholderring i plast; Maks. belastning: 10 kg (x2), 22. Elastisk loop
til oprulning af overskydende rem (x7), 23. Faldaktiveringsindikatorlys (x4), 24. Maerkningsmeerkat.

ADVARSLER
- Lees og forsta oplysningerne i denne indleegsseddel grundigt for produktet tages i brug og
respektér dem.
- Interventioner i hgjden er risikabelt, og kun en person med et perfekt helbred og i god fysisk tilstand
kan gribe ind og handtere nedsituationer.
- Dette udstyr er et vitalt organ for sikkerheden, og uhensigtsmaessig brug kan forarsage en dedelig
fare for brugeren i tilfeelde af fald.
- Det anbefales at tildele dette udstyr individuelt til en bruger for at sikre en bedre overvagning.
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- Det kan kun bruges af en kompetent person, der er uddannet i brugen eller under kontrol af en
sadan person, kan sikre sikkerheden ved intervention.

- Sikkerhedslesninger, der er nedvendige for en mulig redning, ber gennemgas for og under
interventionen.

- Dette udstyr ber ikke anvendes ud over sine graenser, eller i nogen anden situation end den, som
det er beregnet til.

BESKRIVELSE

ILE'O harness er et personligt beskyttelsesudstyr (PPE) imod fald fra hejder. ILE'O er et komplet
seletoj, der er saerligt velegnet til vedligeholdelsesarbejde og arbejde pa pyloner, og som bestar af:

- 1 faldsikringsstettepunkt pa ryggen markeret med bogstavet A (I overensstemmelse med EN 361
2002 #2).

- 2 faldsikringsstettepunkter over brystbenet, der skal forbindes, markeret med de alfanumeriske tegn
A/2 (I overensstemmelse med EN 361: 2002 #2).

De to brystbenspunkter, der skal forbindes, anvendes ogsd til at holde kroppen under
redningsoperationer (Overholder EN 1497: 2007 #5).

- 2 laterale forankringer til at fastholde personen pa arbejdsstationen og/eller til at begraense laterale
beveegelser (Overholder EN 358: 2018 #3).

- 2 ventrale stettepunkter, der skal forbindes, s& de kan forblive pa arbejdsstedet og/eller til at beveege
sig langs et reb (Overholder EN813: 2008 #4).

- 3 veerktojsholderkabler og 2 plastholdere pa beelte ryglaen.

- 4 Faldaktiveringsindikatorlys (#7)

Materialer: Vigtigste remme af polyester, andre komponenter: polyamid, aluminium.

ILE'O selen fas i 5 storrelser, der passer bedst til individets morfologi (S-M-L-XL-2XL) (#6).

PATAGNING AF SELET®)J #8

1: Los stropperne hvis det er nedvendigt og put sa seletejet pa som en arbejds-jakke uden at dreje
stropperne.

2: Put han- og hundelene pa de automatiske spaender pa baeltestroppen (Rep 6), larstroppen (Rep 7)
og pa den bayerske strop (Rep 9).

3: Juster sa beeltet til din talje ved at treekke i baeltets justerings-stropper (Rep 6), larstroppens juste-
ring til din kropsform (Rep 7) og larstroppens hejdejustering for at tilpasse til din brug og teknik (Rep 8).
4 : Juster stroppernes justerings-stropper til din kropsform (Rep 5) og den beyerske strop til din
kropsform (Rep 9).

Efter hver justering kan du opbevare den ekstra strop-leengde i de elastiske lokker der er lavet til det
formal (Rep : 22).

For forste brug eller efter enhver sendring af ILE’O seletgjets indstillinger er det bydende
nadvendigt at fortsaette pa et sikkert sted, udfere suspensions- og fastholdelsestest pa hvert
forankrings- og redningselement for at validere komfort og den forventede effektivitet.

ANVENDELSE

- Det er afgerende for sikkerheden, at forankringspunktet altid er korrekt placeret i sa kort
en afstand som muligt for at minimere risikoen for fald og faldhejden. Forankringspunktet pa
strukturen, hvor faldsikringssystemet skal fastgeres skal veere over brugeren. Det skal ogsa opfylde
minimumskravene, der kraeves af EN795:2012 (R > 12kN).

- Fer hver brug er det bydende nedvendigt at kontrollere den ledige plads (frihejde), der kraeves
under brugeren, saledes at der i tilfeelde af fald ingen risiko er for kollision mod jorden eller en fast
eller beveegelig hindring eksisterer i faldets bane.

- Undga at vige for meget fra den lodret linje fra forankringen for at begreense omfanget af en
eventuel pendulbevaegelse.

- Brugen af selen med et faldsikringsdelsystem skal veere forenelige med betjeningsvejledningen
hver systemkomponent og med standarderne: EN353-1/ EN353-2 / EN 355 / EN360 / EN 362.

- For mobile faldsikringer med et uelastisk (EN353-1) eller fleksibelt (EN353-2) anker, anbefales det at
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tilslutte selen pa forankring pa brystet.

- For energiabsorberingsindretningerne (EN355) eller den automatiske tilbagetraekning (EN360)
tilslutte selen i stedet i forankringen pa ryggen.

- Remmene til vaerktejer ma pa ingen made bruges som fastgerelsespunkt.

- Ved anvendelse i arbejdsstetter og fastholdelsesposition (EN 358: 2018) via en snor skal
forankringspunktet pa snoet vaere pa eller over taljeniveau. Denne snor skal holdes taet. De to
laterale fikseringsblokke skal altid anvendes sammen i forbindelse med denne rem. Bemeerk, at
tilslutninger er foretaget via stik, der er kompatible med EN 362.

- Ventrale stettepunkter (EN 813: 2008) tillader brugen af en suspenderet sele ILE'O med et
adgangssystem pa stroppen (EN 12841). | dette tilfselde skal forankringspunktet vaere placeret over
brugeren.

- Trods forsteerkninger af benstropper kan en lammende og knibende folelse forekomme pa
overlaret, hvilket generere en risiko for et ortostatisk sted. For at beskytte sig mod dette faenomen
ber suspensionen regelmaessigt stoppes, eller hvis dette ikke er muligt, distribuere suspensionens
belastning skiftevis pa begge ben og udfere muskel afslappende bevaegelser med befriet ben.

- De laterale fikseringsblokke (EN 358:2018) og ventrale punkter (EN 813:2008) er ikke beregnet til
og ber ikke anvendes som faldsikring; Et baelte ber ikke anvendes, hvis der er en forudsigelig risiko
for, at brugeren bliver suspenderet eller udsat for ukontrolleret spaending ved beeltet. Det kan veere
nodvendigt at komplementere fastholdelsessysyemet med beskyttelsesanordninger mod fald fra
hojden, kollektivt (f.eks SafetyNet) eller individuelt (stopsystemer, der er kompatible med EN 363). Det
skal erindres i et faldsikringssystem, kan kun et faldsikringsseletej EN361 bruges til at gribe kroppen.
- ILE'O selen er godkendt til brug af en person, der vejer maksimum 140kg. (Veegten inkluderer
brugeren, hans redskaber og hans udstyr). Veer opmaerksom pa, at de tilherende standsningssystemer
skal opfylde de normative krav for at stoppe et fald med en masse pa mindst 140 kg.

- Fastgerelseselementerne i en redningsbejle ma ikke anvendes som et fastholdelsesanordning i
et faldstopssystem.

- Under brug kontrolleres regelmaessigt for justering og selens fastgerelseselementer; Disse
komponenter skal beskyttes mod alle angreb fra miljoet: mekaniske belastninger (chok, skarpe
kanter..), kemiske (syrestaenk, baser, oplesningsmidler ..) elektriske (kortslutning, lysbue ..) eller
termiske (varme overflader, dben ild...).

- Ved videresalg af dette produkt ud af det forste bestemmelsesland, skal forhandlerne udlevere
denne vejledning pa sproget i det land, hvor brugen af dette produkt skal ske.

KONTROL

- Kontrollér, ved visuel inspektion, fer, under og efter brug udstyrets tilstand og check for mangler:
remmenes tilstand, semme, justérbare spaender, forankringsblokke, de forbundne liner.

- Hold eje med slid, snit, flosser, begyndende brud, spor af oxidation eller misfarvning og serg for at
sikre leesbarheden af maerkningen, (identifikation og/eller udlebsdato). Kontrollér bejlernes tilstand
og deres funktion.

- I tilfeelde af tvivl om udstyrets palidelighed ma det ikke bruges, for en skriftlig tilladelse indhentes fra
en kompetent person, der kan godkende dets genbrug.

- Ved montering sammen med andre sikkerhedskomponenter, kontrolleres kompatibilitet og
overholdelsen af samtlige anbefalinger og europaeiske standarder sikres. (EN).

- Serg iseer for at sikre, at komponenterne i en af sikkerhedsfunktionerne ikke pavirkes af
sikkerhedsfunktionen i en anden komponent eller forstyrrer denne.

- Efter et fald skal udstyret tilintetgores.

LEVETID, LEVETID OG INSPEKTION

- Den maksimale levetid under ideelle opbevaringsforhold og uafhaengigt af anvendelsen er 12 ar
fra produktionsdatoen.

- Den maksimale levetid begynder med leveringen til slutbrugeren (bevis f.eks. ved kebskvittering
med serienummer og/eller ved indtastning i den brugsanvisning) og er 10 &r uden synlig slitage og
under ideelle opbevaringsforhold. Hvis der ikke foreligger dokumentation for leveringsdatoen
til slutbrugeren, begynder den maksimale levetid med den produktionsdato, der er anfert pa
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produktet.

- Ved levetidens begyndelse skal produktet efterses og om nedvendigt efterses af en kompetent
person efter behov, dog mindst hver 12. maned. Kun dette obligatoriske arlige tjek vil validere
udstyrets tilstand, og om det skal forblive i drift eller ej. Uanset den maksimale levetid afheenger
kassationen af produktets tilstand, dets brugsfrekvens og de ydre driftsbetingelser. PPE‘erne
mister holdbarhed i lobet af deres levetid. Holdbarheden bestemmes af brug, termiske, kemiske,
mekaniske og andre skadelige pavirkninger.

- Opdatér identifikationskortet og vedligeholdelsesskemaet ved idriftsaettelse og for hver
undersogelse.

FORTOLKNING AF MARKNINGSMETODE #9

Maerkningsmaerkat

(1) Ref.. referenceprodukt, (2) S/N: Serienummer - Fremstillingsparti, (3) Fremstillingsdato, (4)
Storrelsespiktogram, maksimal nominel belastning af faldsikringsudstyr med integreret beelte
og storrelser i centimeter af baeltet, (5) Piktogram pabudt laesning af instruktioner fer brug, (6)
Fabrikantens logo, (7) Fabrikantens adresse, (8) CE-maerkning, (9) Identifikation af det bemyndigede
organ, der deltager i produktionskontrolfasen, (10) Referentienorm en verschijningsdatum og
produkttype.

Etikette definition af metode looping og angivelse af indstillinger af benstgttebaelte :

(11) Lasning af de automatiske bejler til benstetten, (12) Afkortning )-( benstropper, (13) Forleengelse
(+) benstropper, (14) Forleengelse (+) remmene: beeresele — aelte — benstottens hojde, (15)
Afkortning )-( remmene: baeresele — eelte — benstottens hojde.

TILBEHOR #10

UDSTYRIDENTIFIKATIONSFORMULAR #11
A. Driftstemperatur, B. Opbevaring, C. Rengering, D. Terring, E. Reparationer (forbudt uden for
NEOFEU-veerksteder, undtagen reservedele).

Disse produkter overholder forordning 2016/425. De opfylder kravene i de harmoniserede
standarder EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 og EN1497:2007. Deklarationerne om
overensstemmelse er tilgaengelige pa: www.neofeu.com.

Ansvarligt organ for UE-typekontrollen : Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412
COURBEVOIE cedex - France.

Ansvarligt organ for produktionskontrollen : AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de
Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

UDSTYRETS IDENTIFIKATION #12
1. Producent, 2. Produkt, 3. Type, 4. Serienummer, 5. Produktionsdato, 6. Kebsdato, 7. Forste
brugsdato.

INSPEKTIONSFORMULAR #13
(1) Dato, (2) Arsag, (3) Kontroller / Underskrift, (4) Bemaerkning, (5) Inspektionsresultat: a. Egnet, b.
Til kontrol, €. Uegnet, (6) Neeste inspektion.

DELELISTE #1 m

1. Sternal stette EN 361: 2002 og redningspunkt EN 1497: 2007, 2. Forankringstapp pa ryggen
EN 361: 2002, 3. Ventral stette EN 813 : 2008, 4. Forankringstapp pa siden EN 358:2018 (x2), 5.
Justeringslokke for sele (x2), 6. Justeringslokke for belte (x2), 7. Justeringslekke for bredde pa
larremmen (x2), 8. Justeringslokke for heyde pa larremmen (x2), 9. Bayersk justeringsstropp, 10.
Hurtigspenner sele (x2), 11. Hurtigspennere belte (x2), 12. Hurtigspennere for heyde pa larremmen
(x2), 13. Rask justeringsspenne for benstropper (x2), 14. Automatisk spenne for benstropper (x2), 15.
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Automatisk spenne for lukking av belte, kun justerbar pa én side, 16. Automatisk spenne for bayersk
lukking, kun justerbar pa én side, 17. Ryggforsterkning (PAD), 18. Belteforsterkning, 19. Vattert pute
larrem (x2), 20. Verktoysnor — Maks. last: 10 kg (x3), 21. Plastbasert holdering for verktay; maks.
belastning: 10 kg (x2), 22. Elastisk hempe for a feste resten av lokken (x7), 23. Indikatorlys for
fallaktivering (x4), 24. Merkelapp.

ADVARSLER

- For produktet tas i bruk, ma du lese og forsta informasjonen i denne bruksanvisningen, og ta godt
vare pa den.

- Arbeid i heyden er risikofylt, kun friske personer i god form kan takle nedssituasjoner.

- Dette produktet er et livsviktig sikkerhetsutstyr, feil bruk kan fere til dedsfare for brukeren ved et fall.
- Det anbefales a tildele dette individuelle utstyret til én bestemt bruker for & ha bedre oversikt over
hva som skjer med det.

- Utstyret kan kun brukes av en person som har fatt oppleering i hvordan det brukes eller som holdes
under tilsyn av en person som kan serge for brukerens sikkerhet.

- Nedlesninger som kan vaere nedvendige ved en redningsaksjon, ma vaere planlagt fer og under
arbeidet.

- Dette utstyret ma ikke brukes over sine begrensninger eller til enhver annen bruk enn utstyrets
formal.

BESKRIVELSE

ILE'O seletoy er et personlig beskyttelsesutstyr (PPE) mot fall fra en hoyde. ILE'O er en komplett sele
spesielt egnet for vedlikeholdsarbeid og arbeid pa master, den bestar av:

- Ett dorsalt anti-fall stettepunkt identifisert av bokstaven A (I overensstemmelse med EN361:2002 #2).
- To sternale anti-fall stettepunkter som skal kobles sammen, identifisert av de alfanumeriske tegnene
A/2 (I overensstemmelse med EN 361: 2002 #2).

De to sternale punktene som skal kobles sammen, benyttes ogsa for & holde kroppen fast under
redningsoperasjoner (i samsvar med standarden EN 1497: 2007 #5).

- 2 forankringspunkter i siden som brukes til & holde kroppen i arbeidsposisjon og/eller begrense
bevegelsen (i samsvar med standarden EN 358: 2018 #3).

- To ventrale stettepunkter skal sammenkobles mellom dem, slik at de kan forbli pa arbeidsstasjonen,
og/eller med intensjon om progresjon pa et tau (i samsvar med standarden EN 813: 2008 #4).

- 3 verktoyholdere og 2 plast verktoyholdere pa baksiden av beltestotten.

- 4 Indikatorlys for fallaktivering (#7)

Materialer: Hovedlokker i polyester, andre materialer: polyamid, aluminium.

ILE'O selen er tilgjengelig i 5 sterrelser for & passe individets morfologi best mulig (S-M-L-XL-2XL)
(#6).

TA PA SELEN #8

1: Skill stroppene fra hverandre og ta deretter pa selen som en arbeidsfrakk uten & vri strop-pene.

2 : Klikk delene til de automatiske spennene fast i beltestroppen (Rep 6), larstroppen (Rep 7) og den
Bavariske stroppen (Rep 9).

3: Juster deretter beltet til midjen ved a trekke i justeringsstroppene (Rep 6), larstroppen justeres til din
kroppsform (Rep 7) og larstroppenes heydejustering tilpasses din bruk og teknikk (Rep 8).

4 : Tilpass justeringsstroppene til din kroppsform (Rep 5) og den Bavariske stroppen til din kroppsform
(Rep 9).

Etter hver justering, oppbevar overskytende stropper i de elastiske lokkene som er ment til dette
formalet (Rep: 22).

For utstyret brukes for farste gang eller etter alle endringer i innstillingene til selen ILE’O, er det
ytterst viktig at utstyret testes pa et sikkert sted, bade henging og holding pa hvert forankrings-
og redningspunkt, for & forsikre seg om at selen er behagelig og effektiv som forventet.

BRUK
- Det er ytterst viktig for sikkerheten at forankringspunktet alltid er korrekt plassert, pa sa kort avstand
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som mulig, for & senke risikoen for fall og stor fallheyde. Forankringspunktet pa strukturen som
fallsikringssystemet festes til, ma befinne seg over brukeren. Punktet ma dessuten oppfylle kravene
til minimal motstand etter standard EN795:2012 (R > 12kN).

- For hver bruk ma du kontrollere den fri fallheyden som kreves under brukeren slik at det ikke
forekommer kollisjon med bakken eller med en fast eller bevegelig hindring i fallretningen.

- Unngé a pendle for langt ut fra forankringspunktet for & begrense et eventuelt fall.

- Hvis selen brukes med et fallsikringssystem under den, ma systemet veere kompatibelt med
bruksinstruksjonene for hver bestanddel i systemet, og ha standarden: EN353-1/ EN353-2 / EN 355
/EN360 /EN 362.

- For baerbare fallsikringssystemer med en stiv sikringsstette (EN353-1) eller fleksibel stotte (EN353-2)
anbefales det & koble selen til brystpunktet.

- For dempingssystemer (EN355) eller tilbaketrekkbare fallsikringer (EN360) ber selen heller festes
til forankringspunktet pa ryggen.

- Verktoysnorene skal under ingen omstendigheter brukes som forankringspunkt.

- Ved bruk stett og hold posisjonen (EN 358: 2018) via en snor, forankringspunktet til snoren méa veere
pa eller over midjeniva. Denne snoren ma holdes stram. De to forankringstappene péa siden ma alltid
brukes sammen nar de kobles til denne linen. Merk at koblingene skjer ved hjelp av et koblingspunkt
som er i samsvar med standarden EN 362.

- Ventrale stettepunkter (EN 813: 2008) gjer det mulig @ henge i selen ILE'O, sammen med et
tausystem (EN 12841). | dette tilfellet ma forankringspunktet befinne seg over brukeren.

- Til tross for forsterkningene i larremmene, kan laret bli numment og klypes everst, noe som kan
fore til ortostatisk sjokk. For & forebygge en slik tilstand ber brukeren regelmessig ta pauser fra den
hengende stillingen eller, nar pauser ikke er mulig, henge vekselvis pa ett ben av gangen og slappe
av musklene i det frie benet.

- Forankringstapper pa siden (EN 358:2018) og ventrale punkter (EN 813:2008) er ikke laget for a
stanse fall og ma ikke brukes til dette. Et belte skal ikke brukes dersom det er en forutsett risiko for at
brukeren vil bli suspendert eller utsatt for ukontrollert spenning av beltet. Det kan veere nedvendig a
utfylle systemene for & fastholde personer med fallsikringsutstyr tiltenkt kollektiv bruk (for eksempel
et fallnett) eller individuell bruk (fallsikringssystemer i samsvar med EN 363). Det minnes om at i et
fallsikringssystem kan det kun brukes en fallsikringssele av typen EN361 som kroppssele.

- ILE'O selen er godkjent for bruk av en person som veier 140 kg eller mindre (Vekten inkluderer
brukeren, verkteyene og utstyret hans). Veer oppmerksom pa at de tilherende avstengningssystemene
ma oppfylle de normative kravene for & stoppe et fall med en masse pa minst 140 kg.

- Festeelementene til redningsselen ma ikke brukes som en fastholdelsesanordning i et
fallsikringssystem.

- Nar utstyret brukes, mad du regelmessig sjekke selens justerings- og festedeler. Disse delene
ma beskyttes mot ytre pavirkninger: mekanisk slitasje (stet, skarpe kanter ...), kjemikalier (sprut av
syre, base, lesemidler ...), elektrisitet (kortslutninger, elektriske buer ...) eller varme (varme overflater,
blaselamper ...).

- Hvis produktet videreselges utenfor det forste mottakerlandet, ma selgeren levere denne
bruksanvisningen skrevet pa spraket i brukslandet.

SJEKKLISTE

- Kontroller visuelt fer, under og etter bruk, at utstyret er i god stand og feilfritt: remmer, semmer,
justeringslokker, forankringstapper, tilherende liner. - Se etter slitasje, snitt, opptreviing, starten pa
revning, spor etter oksidering eller avfarging, og serg for at merkelappene kan leses (identifisering
og/eller gyldighetsdato). Kontroller at ringene er rene og fungerer godt.

- Ved tvil om utstyret er i god stand, ber det ikke brukes fer en kompetent person gir skriftlig tillatelse
til & kunne bruke det.

- Nar utstyret brukes sammen med annet sikkerhetsutstyr, ma du kontrollere at alle bestanddelene er
kompatible, og passe pa at alle anbefalingene og gjeldende europeiske standarder (EN) overholdes.
- Serg spesielt for at sikkerhetsfunksjonen til en av bestanddelene ikke far konsekvenser for
sikkerhetsfunksjonen til en annen bestanddel, og at de ikke kommer i veien for hverandre.

- Etter et fall ma utstyret destrueres.
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LEVETID, LEVETID OG INSPEKSJON

- Maksimal levetid under ideelle lagringsforhold og uavhengig av bruk er 12 ar fra produksjonsdato.
- Maksimal levetid begynner med levering til sluttbruker (bevis for eksempel ved kjepskvittering
med serienummer og/eller dataoppfering i den produktspesifikke bruksanvisningen) og er 10 ar uten
gjenkjennelig slitasje og under ideelle lagringsforhold . Dersom det ikke foreligger dokumentasjon
pa leveringsdato til sluttbruker, starter maksimal levetid med produksjonsdatoen som er angitt
pa produktet.

- Ved starten av levetiden skal produktet inspiseres og om nedvendig serviceres av en kompetent
person etter behov, men minst hver 12. méned. Det er kun denne obligatoriske arlige kontrollen
som kan bekrefte utstyrets tilstand og om det skal brukes videre eller ikke. Uavhengig av
maksimal levetid, avhenger kasseringen av produktets tilstand, bruksfrekvensen og de eksterne
driftsforholdene. PPE mister holdbarhet i lopet av levetiden. Holdbarheten bestemmes av bruk,
termiske, kjemiske, mekaniske og andre skadelige pavirkninger.

- Identifikasjonsarket og servicetabellen ma oppdateres sa snart produktet tas i bruk, og ved hver
undersokelse.

FORKLARING PA MERKELAPPEN #9

Merkelapp

(1) Referanse pa PPE, (2) Serienummer, (3) Produksjonsdato, (4) Sterrelsespiktogram, maksimal
nominell belastning av sikkerhetsselene med integrert belte og sterrelser i centimeter av beltet, (5)
Figur som palegger a lese bruksanvisningen fer bruk, (6) Produsentens logon, (7) Produsentens
adresse, (8) CE-merking, (9) Navn pa tilsynsorganet som bidrar til produksjonskontrollen, (10)
Referansestandard og utgivelsesar.

Etikett som viser metoden for & stramme og justere delene pa beltet med larremmene :

(11) Lase de automatiske lokkene pa larremmene, (12) Forkorte )-( larremmene, (13) Forlenge (+)
larremmene, (14) Forlenge (+) remmene: selene — beltet — hayden pa larremmene, (15) Forkorte )-(
remmene: selene — beltet — heyden pa larremmene.

TILBEHOR #10

TILLEGGSINFORMASJON #11
A. Driftstemperatur, B. Lagring, C. Rengjering, D. Terking, E. Reparasjoner (forbudt utenfor NEOFEU-
verksteder, unntatt reservedeler).

Disse produktene er i samsvar med direktiv 2016/425. De oppfyller kravene i de harmoniserte
standardene EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 og EN1497:2007. Samsvarserklseringene
er tilgjengelige pa: www.neofeu.com.

Ansvarlig sted for UE-typekontroll : Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412
COURBEVOIE cedex - France.

Ansvarlig sted for produksjonskontroll : AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de
Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex.

UTSTYRETS IDENTIFIKASJONSARK #12
1. Produsent, 2. Produkt, 3. Type, 4. Serienummer, 5. Produksjonsdato, 6. Kjepsdato, 7. Kjepsdato.

INSPEKSJQNSSKJEMA #13 .
(1) Dato, (2) Arsak, (3) Kontroller / Signatur, (4) Merknad, (5) Inspeksjonsresultat: a. Passende, b. A
kontrollere c. Upassende, (6) Neste inspeksjon.
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NIMISTO #1 n

1. Rintakehan tuki EN 361: 2002 ja pelastuspiste EN 1497 : 2007, 2. Selan kiinnitysrengas EN 361 :
2002, 3. Vatsan tuki EN 813 : 2008, 4. Sivukiinnitysrengas EN 358 : 2018 (x2), 5. Olan saatohihna
(x2), 6. Vyotaron saatchihna (x2), 7. Reisihihnan leveyden saatohihna (x2), 8. Reisihihnan korkeuden
saatohihna (x2), 9. Bavaria-saatohihna, 10. Olan pikasaatosolki (x2), 11. Vyotaron pikasaatosoljet (x2).
12. Reisihihnan korkeuden pikasaatosoljet (x2), 13. Jalkahihnojen pikasaatolukko (x2), 14. Jalkahihnojen
automaattinen saatolukko (x2), 15. Automaattinen vyon kiinnityslukko, sadadettavissa vain toiselta
puolelta, 16. Automaattinen Bavaria-kiinnityslukko, séadettavissa vain toiselta puolelta, 17. Olkapaatuki
(PAD), 18. VVy6torstuki, 19. Reisipehmuste mukavuutta varten (x2), 20. Varustelenkki — suurin kuorma:
10 kg (x3), 21. Muovinen pidikerengas; maksimikuormitus: 10 kg (x2), 22. Joustolenkki ylimaaraisen
hihnan kiinnittamista varten (x7), 23. Putoamisen aktivoitumisvalo (x4), 24. Tunnistusmerkki.

VAROITUKSET

- Ennen taman tuotteen kayttoa lue ja ymmarra ndiden kayttoohjeiden tiedot ja sailyta ne huolellisesti.
- Korkealla tehnyt tyot ovat riskialttiita; vain taysin terveet ja hyvassa fyysisessa kunnossa olevat
henkil6t saavat tehda toita ja vastata hatatilanteisiin.

- Nama laitteet muodostavat elintdarkean turvallisuuslaitteen, jonka virheellinen kaytto voi aiheuttaa
kuolettavan vaaran kayttgjalle putoamistapauksessa.

- Vain pateva, sen kayttoon koulutettu henkild tai tallaisen patevan, turvallisuudesta vastaavan
henkilon valvonnassa oleva saa kayttaa tata laitetta.

- Pelastusratkaisut, joita tarvitaan mahdolliseen pelastukseen, on suunniteltava ennen ty6ta ja sen
koko ajaksi.

- Tata laitetta ei saa kayttaa sen rajojen ulkopuolella, eika missaan muussa tilanteessa kuin mihin se
on tarkoitettu.

KUVAUS

ILE'O-valjaat on henkilokohtainen suojavaruste (PPE) korkealta putoamista vastaan. ILE'O ovat
taydelliset valjaat, jotka sopivat kaytettavaksi erityisesti huoltotdissa ja pylvaissa ja se kasittaa:

- 1 selkatukipiste, merkitty kirjaimella A (tayttaa EN 361: 2002 #2).

- 2 yhteenliitettavaa rintatukipistettd, merkitty aakkosnumeerisilla merkeilla A/2 (téyttéd EN361:2002
#2).

Kaksiyhteenliitettavaa tukea voidaan kayttaa myos kehon paikallaan pitamiseksi pelastusoperaatioiden
aikana (noudattaen standardia EN 1497: 2007 #5).

- 2 sivukiinnistyspistetta joiden avulla voidaan tehda tyosasemointi ja/tai rajoittaa liiketta (noudattaa
standardia EN 358: 2018 #3).

- 2 yhteenliitettévaa vatsatukipistetta, mahdollistaen niiden pysymisen tyopisteessa ja/tai tarkoitettu
koyden jatkeeksi (noudattaa standardia EN813: 2008 #4).

- 3 tyokalun kiinnitysnydria ja 2 muovista tyokalun kiinnityspaikkaa vyon selkéosassa.

- 4 putoamisen aktivoitumisvaloa (#7)

Materiaalit: Paghihnat polyesteria, muut osat: polyamidi, alumiini.

[6ytamiseksi (S-M-L-XL-2XL) (#6).

VALJAIDEN PUKEMINEN #8

1: Selvitd mahdolliset solmut, jos on tarve ja pue valjaat yllesi ty6takin tavoinyvaantamatta hihnoja.

2 : Napsauta automaattisen soljen uros - ja naarasliitimet kiinni vydhihnaan, reisihinnaan ja
baijerilaiseen hihnaan.

3 : Seuraavaksi saada vy vyotéarollesi sopivaksi vetdmalld vyon saatohihnoja, reisininnat séadetaan
vartalotyypillesi sopivaksi ja reisihihnan korkeus muokataan kayttotarkoituksen ja tekniikan mukaan.
4 : Saada saatohihnat sekd baijerilaiset hihnat  vartalotyypillesi sopivaksi. Jokaisen saadon
jalkeen,siirra ylimaaraiset hihnat tarkoitusta varten luotuihin kumilenkkeihin.

Ennen ILE’O -valjaiden ensimmaistd kdyttokertaa tai muokkausten jdlkeen on ehdottoman
37



tarke&a tehda turvallisessa paikassa kunkin kiinnitys- ja pelastusosan riippumis- ja kiinnitystesti,
jotta varmistetaan odotettu mukavuus ja tehokkuus.

KAYTTO

- Turvallisuuden kannalta on oleellista, etta ankkurointipiste on aina oikein sijoitettu, mahdollisimman
lyhyen vélimatkan paahén, jotta putoamisriski ja putoamiskorkeus minimoidaan. Ankkurointipisteen
vastattava vahimmaiskestdvyyden vaatimuksiin, jotka on asetettu standardissa EN795:2012 (R >
12kN).

- Tarkasta ehdottomasti ennen jokaista kayttokertaa vapaa tila (vapaan tilan tarve), joka vaaditaan

olevaan kiintedan tai likkeesséa olevaan esteeseen.

- Valtéa laittamasta ankkurointia liilan kauaksi pystysuunnassa, jotta rajoitetaan mahdollisen
putoamisheilahtelun laajuutta.

- Valjaiden kayton putoamissuojaimen alajarjestelman kanssa on oltava yhdenmukaista jarjestelméan
jokaisen osan kayttdohjeiden kanssa ja noudatettava standardeja: EN353-1 / EN353-2 / EN 355 /
EN360 / EN 362.

- Putoamissuojaimille, joihin sisdltyvat kiintedssa johteessa liikkuvat liukutarraimet (EN353-1) tai
taipuisassa johteessa liikkuvat liukutarraimet (EN353-2), suosittelemme kytkemdaan valjaat rinnan
kiinnityspisteeseen.

- Nykéayksen vaimentimille (EN355) tai automaattisesti palautuville putoamissuojaimille (EN360)
valjaat on kytkettava mieluummin selan kiinnityspisteeseen.

- Varustelenkkeja ei saa missaan tapauksessa kayttaa kiinnityspisteena.

- Kéytettdessa tyon tukena ja kiinnitettyna (EN 358 : 2018) hihnan avulla, hihnan kiinnityspisteen on
oltava vyotaron tasolla tai sen ylapuolella. Tama hihna on pidettava tiukalla. Kahta sivukiinnityspistetta
on kaytettava jarjestelmallisesti yhdessd, kun ne on kytketty tdaméan koyden kanssa. Huomaa, ettéd
litannat tehdaan liittimen valityksella noudattaen standardia EN 362.

- Vatsatukipisteet (EN 813 : 2008) mahdollistaa ILE’O -valjaiden kayton riippumiseen koysijarjestelman
avulla (EN 12841). Tassa tapauksessa ankkurointipisteen on sijaittava kayttajan ylapuolella.

- Huolimatta reisihihnojen vahvikkeista, puutumista tai puristumista voi tuntua reiden yldosassa. Tama
voi aiheuttaa ortostaattisen hairion vaaran. Jotta télté ilmiolté voitaisiin suojautua, suosittelemme
keskeyttdmaan riippumisen saanndllisesti, tai kun tédma ei ole mahdollista, jakamaan riippumispaineen
vuorotellen toiselle jalalle ja rentouttamaan vapaan jalan lihaksia liikkumalla.

- Sivukiinnitysrenkaita (EN 358:2018) ja vatsapisteet (EN 813:2008) ei ole suunniteltu eika niitéd saa
kayttaa putoamisten pysayttamiseen. Vyota ei saa kayttda, jos on olemassa ilmeinen riski siihen,
ettd kayttdja jaa roikkumaan vyosta tai altistuu hallitsemattomalle vyon kiristymiselle.. Voi olla
kollektiivisesti (esimerkiksi turvaverkko) tai yksilollisesti (putoamisen pysayttamisjarjestelmat, jotka
noudattavat standardia EN 363). Muistutamme, etté putoamisen pysayttavassa jarjestelmasséa vain
putoamissuojainvaljaita EN361 voidaan kayttda kehon kannattelemiseen.

itse seka hanen tyokalunsa ja varusteensa). Huom., valjaiden liitanndisena kaytettévien putoamisen
pysayttavien jarjestelmien tulee pystya pyséayttaméaan ainakin 140 kg:n massan putoaminen.

- Pelastusvaljaiden kiinnitysté ei saa kayttda vartalon kiinnityksena putoamissuojausjdrjestelmissa.

- Tarkasta kayton aikana saanndllisesti valjaiden saato- ja kiinnityselementit. Naiden osien on
suojattava mahdollisia ympaéristdsta aiheutuvia iskuja vastaan: mekaaniset vaikutukset (isku, leikkaava
reuna tms.), kemialliset vaikutukset (happojen, emaésten, liuottimien roiskuminen tms.), sdhkoiset
vaikutukset (oikosulku, séhkokaari tms.) tai ldmpovaikutukset (kuuma pinta, puhalluslamput tms.).

- Kun tama tuote myydaan alkuperadisen kohdemaansa ulkopuolelle, jdlleenmyyjan on toimitettava
nama kayttoohjeet laadittuina tuotteen kéyttdmaan kielella.

TARKASTUKSET
- Tarkista silmamaardisesti ennen kayttod, kayton aikana ja sen jdlkeen laitteen hyva kunto
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ja vikojen puuttuminen: hihnojen, ommelten, saatosolkien, kiinnitysrenkaiden ja koysien
kunto. Varmista kulumisen, Vviiltojen, rispautumisen, murtopisteiden, epamuodotumisen,
hapettumisjalkien tai varimuutosten puuttuminen ja varmista merkintdjen luettavuus (tunnistus ja/tai
voimassaolopdivamaara). Tarkasta, ettéd soljet ovat puhtaat ja toimivat asianmukaisesti.

- Mikali olet epavarma téman laitteen luotettavuudesta, &la kayta sita ennen kuin olet saanut kirjallisen
luvan henkil6ltg, jolla on patevyys paattéaa sen uudelleenkéytosta.

- Kun laitetta kootaan yhteen muiden turvalaitteiden kanssa, tarkasta yhteensopivuus ja varmista, etta
kaikkia suosituksia ja voimassa olevia eurooppalaisia standardeja (EN) sovelletaan.

- Tarkasta erityisesti, ettei yhdenkaan osan turvallisuustoimintoon vaikuteta haitallisesti toisen osan
turvallisuustoiminnalla tai etteivét ne héiritse toisiaan.

- Putoamisen jalkeen varusteet on hévitettava.

ELINIKA, KAYTTOIKA JA TARKASTUS

- Maksimikayttoika ihanteellisissa varastointiolosuhteissa ja kaytosta riippumatta on 12 vuotta
valmistuspaivasta.

- Maksimikayttoika alkaa loppukayttdjalle toimituksesta (todisteena esim. ostokuitti, jossa
on sarjanumero ja/tai merkintd kayttoohjeisiin) ja on 10 vuotta ilman havaittavaa kulumista
ja ihanteellisissa varastointiolosuhteissa. Jos loppukayttéjélle toimittamispdivda ei ole
dokumentoitu, enimmaiskayttoika alkaa tuotteessa ilmoitetusta valmistuspaivéasta.

- Kayttoian alkaessa tuote on tarkastettava ja tarvittaessa huollettava patevan henkilon toimesta
tarpeen mukaan, kuitenkin vahintaan 12 kuukauden valein. Ainoastaan tdmé pakollinen vuosittainen
tarkastus vahvistaa laitteen kunnon ja sen, onko se pidettava kaytdssa vai ei. Maksimikayttoajasta
riippumatta  kéytosta poistaminen riippuu tuotteen kunnosta, kayttotiheydesta ja ulkoisista
kayttdolosuhteista. Henkilonsuojain menettda kestévyyttaan kayttdian aikana. Kestavyys maaraytyy
kayton, lampo-, kemiallisten, mekaanisten ja muiden haitallisten vaikutusten mukaan.

- Paivita tunnistetiedot ja huoltoseurantataulukko heti, kun laite otetaan kayttoon, ja jokaisen
tarkastuksen jalkeen.

MERKINTOJEN SELITYS #9

Tunnistusmerkki :

(1) Viite: tuoteviite, (2) S/N : Sarjanumero - Valmistuserd, (3) Valmistuspaivamaara, (4) Koon
piktogrammi, integroidulla vydosalla varustettujen turvavaljaiden enimmaiskuormitus seka vyon
senttikoot, (5) Kuvake, joka kaskee lukemaan kayttbohjeet ennen kayttoa, (6) Valmistajan logo,
(7) Valmistajan osoite, (8) CE-merkintd, (9) Valmistustarkastuksen suorittavan tahon maaritys, (10)
Viitestandardi ja julkaisuvuosi ja tuotetyyppi.

Etiketti, joka maarittaa reisihihnaelementtien kiinnitys-ja sddtémenetelmat :

(11) Reisihihnojen automaattisolkien lukitus, (12) Reisihinnojen lyhentaminen )-(, (13) Reisihihnojen
pidentaminen (+), (14) Hihnojen pidentaminen (+) : olkahihnat — vy&tarohinna— reisilenkkien korkeus,
(15) Hihnojen lyhentaminen )-( : olkahihnat — vy6taréhihna — reisilenkkien korkeus.

TARVIKKEET #10

LISATIETOJA #11
A. Kayttolampétila, B. Varastointi, C. Puhdistus, D. Kuivaus, E. Korjaukset (ei sallittu NEOFEU:n
korjaamoiden ulkopuolella, lukuun ottamatta varaosia).

N&m& tuotteet ovat valmistettu 2016/425-asetuksen mukaisesti. Ne noudattavat
yhdenmukaistettujen EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 ja EN1497:2007-standardien
vaatimukset. Vaatimustenmukaisuusvakuutukset ovat saatavilla: www.neofeu.com.

UE-tyyppitarkastuksen suorittanut laitos : Apave SA (1°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412
COURBEVOIE cedex - France.

Tuotantotarkastuksen suorittanut laitos : AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de
Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex.
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LAITETUNNISTUSLOMAKE #12
1. Valmistaja, 2. Tuote, 3. Tyyppi, 4. Sarjanumero, 5. Valmistuspdivamaara, 6. Ostopaivamaara, 7.

Ensimmaisen kayton paivamaara.

TARKASTUSLOMAKE #13
(1) Paivays, (2) Syy, (3) Tarkastaja / Allekirjoitus, (4) Huomautus, (5) Tarkastuksen tulos: a. Kunnossa,
b. Tarkastettava, c. Ei kelpaa, (6) Seuraava tarkastus.

TERMFORTECKNING #1 E
1. Sternalt stoéd EN 361: 2002 och réddningspunkt EN 1497: 2007, 2. Fastring, rygg EN 361: 2002, 3.
Ventral stod EN 813: 2008, 4. Sidoféstringar EN 358: 2018 (x2), 5. Justeringsrem for axelband (x2), 6.
Justeringsrem for balte (x2), 7. Justeringsrem fér benremsvidd (x2), 8. Justeringsrem fér benremshojd
(x2), 9. Bavarisk justeringsrem, 10. Snabbspénne for axelband (x2), 11. Snabbspanne for bélte (x2),
12. Snabbspé&nne for benremshdjd (x2), 13. Snabbjusteringsspéanne for ben band (x2), 14. Automatisk
spanne for ben band (x2), 15. Automatisk spanne for baltesforslutning som justeras endast pa ena
sidan, 16. Automatiskt spanne for bayersk stangning som justeras endast pa ena sidan, 17. Axelstod
(PAD), 18. Midjestdd, 19. Benremsvaddering (x2), 20. Verktygsrep — Maxlast: 10 kg (x3), 21. Ring fér
plastverktyg; Max. belastning: 10 kg (x2), 22. Resarhalla for att stuva undan Gverskottsrem (x7), 23.
Fallindikatorlampa (x4), 24. Marketikett.

VARNINGAR

-Lasigenom och var inforstadd med informationen den har bruksanvisningen innan du borjar anvanda
produkten och spara den for framtida bruk.

- Ingripanden pa hdga hojder &r riskabla och endast en individ med perfekt hélsa och god fysisk
kondition far ingripa och hantera krissituationer.

- Denna utrustning &r ett mycket viktigt sakerhetsmedel. Felaktig anvéndning kan utgtra en fara for
livet i handelse av fall.

- Vi rekommenderar att denna utrustning endast anvands en anvéndare, for att forsakra en battre
Gvervakning.

- Utrustningen far endast anvandas av en person som &r kvalificerad, har utbildats i hur den anvéands
eller som 6vervakas av en person kapabel att forsékra sakerheten hos anvédndaren.

- Nodvéandiga skyddsatgarder for en eventuell réddningsoperation bor dvervagas fore och efter varje
arbete.

- Utrustningen far inte anvandas utover sin begrénsning eller fér andra andamal an de avsedda.

BESKRIVNING

ILE'O sele ar en personlig skyddsutrustning (PPE) mot fall frdn en hojd. ILE'O &r en komplett sele
speciellt lampad for underhallsarbete och mastsarbete, och bestar av:

- 1 dorsal motfallstodpunkt identifierad med bokstaven A (I enlighet med EN 361: 2002 #2).

- 2 sternala motfallstddpunkter som ska lénkas ihop med de alfanumeriska tecknen A/ 2 (I enlighet
med EN 361: 2002 #2).

De tva sternalerna som ska kopplas samman anvédnds ocksa for att halla kroppen under en
raddningsoperation (uppfyller standarden EN 1497: 2007 #5).

- 2 sidoféstpunkter som hjélper anvandaren att upprétthdlla sin position under arbetet och/eller att
begrénsa sin rorelse (uppfyller standarden EN 358 : 2018 #3).

- 2 ventrala stodpunkter som ska anslutas, for att forbli pa arbetsstationen och / eller avsedda for
progression pa ett rep (uppfyller standarden EN813: 2008 #4).

- 3 verktygshallare och 2 tarningsformade plastverktygshallare pa baltets baksida.

- 4 Fallindikeringslampor (#7)

Material: Huvudremmar i polyester, andra delar: polyamid, aluminium.

ILE’O sele finns i 5 storlekar som passar béast for individens morfologi (S-M-L-XL-2XL) (#6).

SATTA PA SELEN #8
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1: Lossa remmarna om nodvandigt och satt pa selen som en arbetsrock utan att vrida remmarna.

2 : Knépp de manliga och kvinnliga delarna av det automatiska spannet pa baltesremmen (Bild 6),
larremmen (bild 7) och den bayerska remmen (bild 9).

3 : Justera sedan béltet i midjan genom att dra i baltets justeringsremmar (bild 6), larremmen till din
kroppsform (bild 7) och larremmarnas hojdjustering enligt dina anvéandaromraden och tekniker (Bild 8).
4 : Justera béltets justerings remmar till din kroppsform (Bild5) och den bayerska remmen till din
kroppsform (Bild 9). Efter varje justering forvara overskottet av remmen i dom elastiska 6glorna
avsedda for detta syfte (Bild :22).

Innan selen ILE’O tas i bruk och varje gang den har modifierats, &r det viktigt att man férst, pa
ett sdkert stille, utfor fjardringstester i férankrings- och raddningsdelarna for att kontrollera
komforten och den forvédntade effektiviteten.

ANVANDNING
- Det &r avgorande for sdkerheten att forankringspunkten alltid ar korrekt placerad, pa minsta
mojliga avstand for att begransa fallrisken och fallhgjden. Forankringspunkten pa strukturen dar
fallskyddssystemet fasts maste vara beldgen ovanfor anvandaren. Den maste &ven uppfylla
minimihallfasthetskraven i standarden EN795:2012 (R > 12kN).
Varje gang utrustningen ska anvandas ar det nodvandigt att forst kontrollera det fria utrymmet (den fria
héjden) som kravs under anvandaren, for att undvika en eventuell kollision med marken eller med ett
fast eller rorligt foremal i rérelsebanan, i hdndelse av ett fall.
- Undvik att avvika fran en lodréat position i forhallande till férankringspunkten, for att begransa risken
for ett eventuellt pendelfall.
- Allanvandning utrustningen i kombination med ett fallskyddsdelsystem maste ske i dverensstdmmelse
med bruksanvisningen for varje enskild systemkomponent, och i enlighet med foljande standarder:
EN353-1/EN353-2/EN 355/EN360/EN 362.
- For rorliga fallskydd med ett stelt (EN353-1) eller flexibelt (EN353-2) forankringsstdd, ar det
rekommenderat att selen ansluts till brostforankringen.
- For stétupptagare (EN355) eller sjélvaterstéllande fallskydd (EN360), ska selen hellre anslutas till
ryggférankringen.
- Verktygsrepen far under inga omstandigheter anvandas som férankringspunkter.
- Vid anvandning i arbetsstod och fasthallningsposition (EN 358: 2018) via en snodd maste
snoddens forankringspunkt vara vid eller dver midjeniva. Denna snodd maste hallas spand. De
tva sidoféstringarna ska alltid anvéandas tillsammans vid anslutning med denna lina. Observera att
anslutning gérs med hjélp av kopplingar som uppfyller standarden EN 362.
- Ventrala stodpunkter (EN 813: 2008) gor det majligt att anvanda selen ILE'O for upphangning med ett
atkomstsystem for rep (EN 12841). | detta fall maste forankringspunkten vara belagen éver anvandaren.
- Trots att benremmarna ar forstarkta, kan domningar och stickningar uppsta i ovre delen av laren,
vilket Okar risken for ortostatisk chock. For att skydda sig mot detta fenomen, rekommenderar
vi att man tar regelbundna pauser vid arbete med upphangning eller, om detta inte ar magjligt,
fordela upphangningsbelastningen véaxelvis pa det ena och sedan det andra benet och utfora
muskelavslappnande atgarder pa det lediga benet.
- Sidofastringarna (EN 358:2018) och ventrala punkter (EN 813:2008) &r inte avsedda att démpa fall
och far inte anvandas i detta syfte; Ett balte ska inte anvandas om det finns en forutsebar risk att
anvandaren kommer att bli avstangd eller utsatt for okontrollerad spanning av béltet. Det kan vara
nodvandigt att komplettera systemet for fasthallning med skyddsanordningar mot fall fran hojder
for gemensamt bruk (tex. ett skyddsnat) eller individuellt bruk (fallskyddssystem som uppfyller EN
363). Observera att endast helselar som godkénts enligt EN361 far anvandas som fastgoring i ett
fallskyddssystem.
- ILE’O sele &r godkéand fér anvandning av en person som vager 140 kg eller mindre (Vikten inkluderar
anvandaren och dennes verktyg och utrustning). Obeservera att det tillhérande avstangningssystemet
maste mota standardkraven for att klara en vikt pa minst 140 kg.
- Fasteelementen i en rdddningssele far inte anvdndas som ett fasthallningsanordning i fallhissystemet.
- Kontrollera regelbundet selens justeringskomponenter och fastorgan under anvandningen; Dessa
selar maste skyddas mot alla yttre pafrestningar: mekaniska pafrestningar (fysiska stotar, vassa
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kanter..), kemiska pafrestningar (angrepp av syra, alkaliska &mnen, losningsmedel...), elektriska
pafrestningar (kortslutningar, elektriska bagar...) eller termiska pafrestningar (heta ytor, svetsbrannare...).
- Vid en eventuell andrahandsforséljning av produkten utanfor det forsta mottagarlandet, ska
aterforsaljaren tilhandahalla den har bruksanvisningen pa det sprak som talas i anvéndarlandet.

KONTROLLER

- Kontrollera visuellt fore, under och efter anvandningen att utrustningen &r i gott skick och saknar
defekter: tillstandet hos remmar, sommar, justeringsspannen, ringar och tillhérande linor.

- Forsakra franvaron av slitage, skarskador, notning, brytpunkter, spar av fratning eller missfargning och
forsakra dig om att samtliga markningar &r lasliga (marketikett och/eller giltighetsdatum). Kontrollera att
spannena &r rena och i gott skick och att de fungerar som de ska.

- Om du &r oséker pa om utrustningen fungerar korrekt, ska du inte anvanda den forrén du har erhéllit
ett skrivet tillstand fran en person med kompetens att fatta bes|ut om dess tillforlitighet.

- Vid kombination med andra sékerhetskomponenter, maste kompatibiliteten alltid verifieras och
samtliga géllande rekommendationer och normer tilldmpas (EN).

-Forsakradigisynnerhetom attsékerhetsfunktionen hos varje delinte paverkas av sakerhetsfunktionen
hos nagon annan del eller att delarna inte stor varandra sinsemellan.

- Efter ett fall maste utrustningen kasseras.

LIVSTID, LIVSLANGD OCH INSPEKTION

- Den maximala livslangden under idealiska forvaringsforhéllanden och oberoende av
anvandningen &r 12 &r fran tillverkningsdatum.

- Den maximala livslangden borjar med leveransen till slutanvdndaren (bevis tex. genom
inkdpskvitto med serienummer och/eller inskrivning i den produktspecifika bruksanvisningen) och
ar 10 ar utan méarkbart slitage och under idealiska forvaringsforhallanden. Om det inte finns ndgon
dokumentation om datum for leverans till slutanvdndaren boérjar den maximala livslangden
med det produktionsdatum som anges pa produkten.

- | och med att livslangden bérjar maste produkten inspekteras och vid behov servas av en
kompetent person vid behov, dock minst var 12:e ménad. Endast denna obligatoriska arliga
kontroll kan bekréfta utrustningens skick och om den bér hallas i drift eller inte. Oberoende av den
maximala livsléngden beror kassationen pé produktens skick, dess anvandningsfrekvens och de
yttre driftsforhallandena. Den personliga skyddsutrustningen forlorar i hallbarhet under sin livslangd.
Hallbarheten bestams av anvandning, termisk, kemisk, mekanisk och annan skadlig paverkan.

- Uppdatera marketiketten och underhallstabellen fran det forsta anvandningstillfallet och i samband
med varje inspektion.

FORKLARING TILL MARKNINGAR #9

Marketikett

(1) PPE-referens, (2) Serienummer, (3) Tillverkningsdatum, (4) Tabell dver storlek och maximal nominell
belastning for selen vid fallskydd (#3), (5) Symbol som uppmanar till att lasa bruksanvisningen fére
anvéandning, (6) Fabrikantens logga, (7) Adress till tillverkaren, (8) Markering EG, (9) Identifiering av
anmalt organ i samband med produktionskontrollen, (10) Referensstandard och publiceringsar.

Etikett med beskrivning av spannenas funktion och instéllning av bélte med benremmar :

(11) Lasning av benremmarnas sjélvfastande spannen, (12) Forkorta )-( benremmarna, (13) Forlénga
(+) benremmarna, (14) Forlanga (+) remmar: axelband — bélte — benremshojd, (15) Forkorta )-(
remmar: axelband — bélte — benremshgjd.

TILLBEHOR #10
YTTERLIGARE INFORMATION #11

A. Driftstemperatur, B. Férvaring, C. Rengéring, D. Torkning, E. Reparationer (forbjudna utanfor
NEOFEU-verkstader, forutom reservdelar).
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Dessa produkter &r anpassade enligt férordning 2016/425. De motsvarar de
harmoniserade normerna EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 och EN1497:2007.
Efterlevnadsdeklarationerna finns tillgdngliga pa : www.neofeu.com.

Ansvarig instans fér UE-typprovning : Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412
COURBEVOIE cedex - France.

Ansvarig instans for produktionskontroll : AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de
Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex.

PRODUKTENS MARKETIKETT #12
1. Tillverkare, 2. Produkt, 3. Typ, 4. Serienummer, 5. Produktionsdatum, 6. Képdatum, 7. Datum for
forsta anvandning.

INSPEKTIONSFORMULAR #13
(1) Datum, (2) Anledning, (3) Kontrollant / Signatur , (4) Anmérkning, (5) Inspektionsresultat: a.
Passande, b. Att kontrollera, c. Icke passande, (6) N&sta inspektion.

ONOMATOAOTIA #1 m
1. Mpdodeon otBoug EN 361 : 2002 kail onueio dlaowong EN 1497 : 2007, 2. KopBog paxaiag
ZeLng EN 361: 2002, 3. Kolakn mpocdeon EN 813 : 2008, 4. KOpBog meuplkng Zevng EN 358
2018 (x2), 5. Slpavtag pLBLIONG TPAVTWY (x2), 6. lpdvtag pLBLoNG Zwvng (x2), 7. InavTtag PLBKIONG
HAKOLG TEPUNEIBAG (x2), 8. lpdvtag pLuBlong LOLE TEPNPIBAG (X2), 9. BavAPIKOS WAVTAG
Tpooappoyng, 10. Moprn ypnyopng pUBKIONG TRAvTwy (x2), 1. MopTe ypryopns puBKIONG Jwvng
(x2), 12. MoprIEG Ypriyopns pLBHIONG LIOULG TEPNEIBAG (x2), 13. MOPTN YPrYOPNG TPOGaPHOYAG
HNPOL (x2), 14, ALTOUATN TTOPTIN KAELCILATOG HNPOUL (x2), 15. ALUTOHATN WV KAEICIATOG TTOETNG
pLBICOMEVN oTN pia TAELPA, 16. Bavapikn ALTOUATN TOPETN KAEloTPoL PLBWCOUEVN oTn pia
TAeLPA, 17. Keardpl wiou (PAD), 18. Kepardpl Zwvng, 19. KouQIVETo Gveong TepInploag (x2), 20.
Kop&eha epyaleloBnkwy. Meyloto gopTtio : 10 kg (x3), 21. MAQOTIKO OTAPLyHA EpYAAEIWY SAKTLAIOL.
Méeyioto @opTtio: 10 kg (x2), 22. EAACTIKN TIACTEA YA TAKTOTIONON TAEOVACKATOC TOL IHAVTOG (X7),
23. 'EVBEIEN evepyOTToiNong TITWong (x4), 24. ETIKETTA avayvwplong,

MPOEIAONOIHZEIZ

- Mpwv amd KABe xprion avtol TOL TIPOIOVTOG, BIABACTE TIPOCEKTIKA ALTH TNV E80ToINCN KAl
PUAAETE TIG TTPOCEKTIKA.

- OLTIAPEUBATELG KAB VP0G VAL ETTIKIVBLVEG, HOVO £va ATOHO O TEAELQ KATAOTAON LYEIAG KAl KAAT
(PUOIKT KATAOTACN UIMOPEL va TTAPEUBEL KAL VA AVTILETWTTIOEL TUXOV KATAOTACELG EKTAKTNG AVAYKNG.
- ALTOG 0 EEOTTAIOHOG ATTOTEAE(TAL ATTO Eva {WTIKO OPYAVO AGPAAELC, pia AavOaopEVn Xpnon mou
Ba 8npovpyoLOE BAVAGILO KIVBLVO YId TO XPNOTN OE TIEPITTWON TTTWONG.

- JuvioTatal va Sivetal avtog 0 E0TANCHOG TIPOCWITIKA O £va XPNOTN £T0L WOTE VA OlYOLPELTE(TE
HE i KaALTEPN EMMBAEPN.

- Mmopel va xpnotporoinBel armo eva Ikavo ATOHO, KATAPTIOHEVO OTh XPNOoN TOL 1 TOTTOBETNHEVO
UTTO TOV EAEYX0 €VOG TETOLOU ATOHOU IKAVOL VA TIPOOEEEL TNV ACPAAELQ.

- Ot Aboelg amapaitntng Bonbelag ot pia Tuxov S1Acwaon TPETEL va BploKovTal TPV Kal KATA TN
SIAPKELA KABE TTapPEPBaonc.

- ALTOG O EEOTTAIOHOG SeV TIPETEL Va HNV EEMEPVA aLTA TA Opla N KABE AAAN KATACTAoN Yid TNV
orola mpoopicetal

MEPIFrPA®H

H megoLda ILE'O elval eE0MAICHOG TTPOoWTTKNG Tipoataciag (EPI) aro mtwoelg and vog. To ILE'O
elval éva MANPEG KAAWSI0 EIGIKA TIPOCAPHOCHEVO OTIG EPYACIEG CLVTAPNONG KAL TIG TIAPEUPRATELG OE
TIVAWVEG, TTOL aroTeAs(Tal aro:

-1 onpelo TPOCSEONG TG PAXLAIAg TIPOTKPOLONG TTOL TPOCSIOPIZETAL ATTO TO YPAUUA A (COHPWVA
e To mpoturo EN 361: 2002 #2).
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- 2 onuela mpocdeong Bwpaka yia dlacbvdecn oL TPOCdIoPICovVTal HE AAPAPIBUNTIKOLG
XAPAKTNPES A/2 (EOpPpWVA He To TTpoTLTo EN 361: 2002 #2).

Ta 80O ONEL TOL CTEPVOL TIOL CLVBEOVTAL HETAEL TOUG XPNOEVOLV EMIONG YIA TN CUYKPATNON
TOUL OWHATOG KATA TN BIAPKELA TWV ETTIXELPINTEWV BIACWONG (ZOHPWVA HE TOV Kavoviopod EN 1497
12007 #5).

- 2 onpela TAELPIKAG CeELYNG ETIITPETTOLY TN CLYKPATNON OTN BE0N £pYACIAC KAVN TOV TIEPIOPIOHO
NG HETATOMONG (ZUHPWVA HE TOV KAVoviopo EN 358 : 2018 #3).

- 2 KOOKA ONHEl TIPOGBECNC TIOL CLUVEEOVTAL HETAEL TOLG YIQ VA ETITPEMOLY TNV CUYKPATNON
OTOV OTABNO EPYACIAC KAV TIPOOPIZOVTAL YIA TNV EEEAIEN TOL GXOWIOL (SVHPUWVA LE TOV KAVOVIOHO
EN 358 : 2008 #4).

- 3 KOP&OVIA EPYAAEiWV Kal 2 TAQOTIKA £pYAAEIT OTNPIYHATOC OTNV TAATN TNG LAVTA.

- 4 AelKTEG EvepyOTTOINONG TTTWONG (#7)

YAKA : [HAVTEG KUPLOL arTd TIOAVEGTEP, GANOL EEOTTAIOHOL : TIOALAIEN, AAOLIVIO.

H megoLda ILE'O dlati®etal oe 5 peyedn yla va mpoodpproletal KAALTEPA TN HOPPOAOYIA TOU
(S-M-L-XL-2XL) (#6).

TOMOOGETHEZH THZ ZONHZ #8

1: EQv XpelaoTel, EeUmepSEWTE TOUG IMAVTEG, KAl 0T OLVEXELQ TIEPACTE TO OLOTNUA CLYKPATNONG
0av va popArte pia HMoLZa epyactas, Xwplg va MePLOTPEPETE TOUG ILAVTEG,

2 : SOUMAEETE TA APCEVIKA KAl BNAUKA HEPN TWV QUTOUATWY BPOXWV TIavw oTn wvn TOL IAvTa
(Zx. 6), TAVW OTOLG IHAVTEG KATA HAKOG TNG WNARG HITOTAG (X 7) KAl 0TO XAAVO CUYKPATNONG HE
EVOWHIATWHEVO AVTA (EX. 9).

3:MPOCAPHOCTE OTN CLVEXELQ TN (VN OTN HECN 0AG, TPABWVTAG TOUG ILAVTEG PUBIONG TNG WVNG
(2x. 6), TOLG AVTEG PUBKIONG KATA HAKOG TNG PNANG HIMOTAC, OTTWE TAIPIAZEL KAADTEPA OTN BIKH 0aG
HOP(PONOYIC (X 7) KAl TOLG IHAVTEG PLBKLONG LYOUG KAl YIa TIG VO UMOTEG O CLVAPTNON HE TN
XPNON TTOL BEAETE VA KAVETE KAl TIG TEXVIKEG TTOU XPNOWOTTOLETE (ZX. 8).

4 : MPooapPHOCTE TOUG WAVTEG PLOMONG TPAVIWY, ONMWG TAPIAZEl KAALTEPA OTn 8K 0ag
HOP(PONOYIC (Zx. 5) KAl TO XAAWVO GLYKPATNONG HE EVOWHATWHEVO ILAVTA, ONWG TAPIAZEl KAADTEPA
otn 8K 6ag popgoloyia (£x. 9).

MeTA amod KAOE POCAPKOYH, TAKTOTONOTE TO HEPOG TOL IAVTA TTOUL TIEPIOCEVEL, LECA OTA EAAOTIKA
TEPACHATA TTOL TTPORAEMOVTAL VI TOV OKOTIO aLTo (X 22).

Mpw TV TPWTN XPAON N HETA amd KABes Tpormomoinon Twv pubpicswv tng {wvng ILE’O,
EMPBAAMETAL VO OUVEXIOETE OF Glyoupn TIEPIOXH, YO VO KAVETE SOKIHEG AIWPNONG Kot
GUYKPATNONG OE KAOE GTOIXEIO KOMBOUL Kal SIACWONG £TOL WOTE VA ETMKUPWOETE TV AVESH KAl
TNV QVAHEVOHEV ATTOTEAEGHATIKOTNTA.

XPHZH

- Eival ovolwdEeg yia TNV acPaAelq, To onueio CeLENG va eival TIAVTA CwoTA TOMOBETNUEVO, O

HIQ ArfOOTACN HEWEVN OTO EAAXIOTO £TOL WOTE VA EAAXIOTOTOINOEL O KIVELVOG TWV TTTWOEWY KAl

10 VYOG TNG TTWwongG. To onpelo evENG Mavw ot Sopn OToL BA Eival CTEPEWHEVO TO CLOTNHA

QUTITTWonG 8a TIPEMeL va BpIoKeTal KATW ard To Xpnoth. Mpenel Aormdv va aravinoete oTiG

AMAITAOELG TNG EAAXIOTNG AVTIOTACNG TTOL ATAUTETAL ATTO TOV KAVOVIoHo EN795:2012 (R > 12kN).

- Mpv aro k&Be Xprnon evog QVINTIWTIKOU CLOTAUATOG, TIPETEL va eMAANBeLTEl 0 EAELOEPOG

XWPOG (TpaBwvtag agpa) mou aralteltal arod To XPRoTn, HE TPOTTO WOTE OE TEPITTTWAON TTTWonNG,

8ev LTTAPEEL CLYKPOLGN OLTE HE TO E6APOG OVTE e £VA EUMOSIO0 0TABEPO OUTE €V KIVAOEL TTOL Ba

Bpedel aTnV TPOXIA TOUL.

- ATTOQUYETE VA ATMOHAKPUVOEITE KATAKOPLPA A0 TO YAVI{WHA £T0L WOTE VA TIEPIOPIOTEL N

£0PLTNTA LIAG TLXOV KATAKOPLPNG TTTWONG

- H xpron tng Zwvng He &va LTO-0'LOTNA AVIITIWONG TIPETEL VA lval CLUMBATO HE TIC 08NYIEG

XProng KAbe eEAPTAATOG TOL CLCTAKATOG KAl LE TOLG KAVOVIoHOLG: EN353-1/ EN353-2 / EN 355

/EN360 /EN 362.

- 1 TG KIVNTEG QVTIMTTWOELG CUMMEPAAUBAVOUEVNG TNG OTABEPNG OTNPIENG acpaieiac (EN353-1) )

NG €LEAKTNG (EN353-2) cuvioTATal va CUVEECETE TN (VN OTO BWPAKIKO YAVT{WHA.

- Ma Toug amopPPOPNTES eveépyelag (EN355) fn Tig avtopates aviumwoelg (EN360) cuvdEote
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Zwvn oto paylaio yavtwua

- OL8AKTUNIOL TNG EPYANELOBNKNG SEV UIMTOPOLV O KAWIA TIEPITTWON VA XPNOOTOINBoLY WG CNED
Zevng 1) onuelo dlatrpnong otnv epyacia.

- Otav xpnolporoleital oe B€on TormobETnong Kal otnpifewg epyaciag (EN 358: 2018) pe éva
KOPBOVL, TO GNHEID AYKLPWONG TOL KOPSOVIOL TIPETTELVA EVALTTAVW M TIAVW ATTO Tr HETN. To Kop&ovL
TIPETEL va Slatnpeltal TEVIWHEVO. AUTOL Ot 5V0 TAELPIKOL KOPBOL CEVENG TTIPETTEL CLOTNHATIKA VA
XPNOWOTTOOUVTAL HAT( HE TOUG CLVEECHOLE ALTOL TOL AoLPIOL. Na GNUEWBEL OTL, Ol CLVEETELG
yivovtal aro 1o evEIAHESO TOL CLVEEGHOL COUPWVA HE TOV KAVOVIoHO EN 362

- Ta onpela koakng mpocdeong (EN 813 1 2008) eMTperel ia Xpnon awpnong g {wvng ILE'O
He €va cLOTNUA TPOCRACNG MAVW OTNV KopdeAa (EN 12841). £'autiv TNV TEPITTWon, TO ONKEio
YaAVTZWHATOG TPETIEL VA ElVAL TOTTOBETNHEVO KATW ATTO TO XPrOTN.

- Mapd TG eVOIOXVLOELG TWV HAVTWY TIEPIUNPISWY £va (pAVOLEVO HOLSIACHATOG KAl TOMATOG
YnNAAQ OTO PNPO UIMOPEL VA TIPOKVWEL, TIPOKAAWVTAG ETOL KivBLVO 0pBOOTATIKOL COK. Ma va
anotparel ALTO TO PIAVOHEVO Elval KOO VA OTAUATATE TAKTIKA TNV AlWEnaon, i agoL autd dev
elval Suvatoy, va EQVageKIVAOETE TNV TTPOOTIABEIN AWPNONG EVAMAKTIKA OTO €va arod Ta 800
TIOSIA KA VA TIPOXWPNOETE OE KIVAOELG HUIKAG SIATACNS TOL EAELBEPOL TTOBLOL.

- Ot mAeupIkol kOUBoL yavtwpatog (EN 358 : 2018) kat koaka onpeia (EN 813 : 2008) &ev
OLUMEPNAUBAVOVTAL KAl SV TIPETTEL VA XPNOULOTIOOLVTAL YA TNV TIALCN TWV TITWOEWV. i wvn
BeV TIPETIEL VA XPNOIOTTOLETAL EAV UTTAPXEL EVAG TIPORAETTOUEVOS KIVELVOG 0 XPNOTNG Va avacTael
1 va exTeBel O QVEEEAEYKTN £vTAO TOU AvTa. MMopel va eival anapaitnto va CLUUMANPWOETE
TA OLOTAPATA BIATAPNONG OTNV EPYACIA 1 CUYKPATNONG, HE TIG OUOKEVLEG TTPOOTACIAC eVAVTIA
OE TITWOELG ard LPOG, CLANOYIKOU TUTTOL (AXTL ASPANEIAG YIa TIAPASELYHA) I} ATOUIKOL TUTTOL
(ZuoTHUATA TIALONG TNE TITWONG CLKPWVA He To EN 363).

- ag LITEVBULKICOLLE OTL OE £va AVTIITTWTIKO CLOTNKA, HOVO (A {wvn avtrtwong EN361 propel va
XPNOOTTONBEL yia TN AN oWHATOG.

- H xpnon g megoLdag ILE'O éxel yKplOel yia ATopo mou CuYIZet 140 kg KA 1) AlyOTEPO (TO BAPOG
TEPNABAVEL TOV XPNOTN, TA EPYAAEIQ KAl TOV EEOTAICHO TOL). MPocoxr, Ta OXETIKA CLOTAUATA
TALONG AEITOLPEYIAG TTPETTEL VA TANPOVLV TIG KAVOVIOTIKEG ATTAUTHOELG YIA VA CTAUATACEL N TTTWON HE
uaZa tovAaylotov 140 kg.

- Ot Awpldec owolBlag Slacwong ev TIPEMEL VA XPNOILOTIOIOLVTAL WG CLOTNHA CLYKPATNONG
OWHATOC 0E CLOTNHA AVAKOTTAG TTTWONG,.

- Katd tn xpron, va emaAn@eVETE TAKTIKA TA OTOIKEI pUBIION KGL OTEPEWONG TNG wvng: Autd ta
£EQPTAUATA TIPETTEL VA TTPOCTATELOVTAL Ard KABE EMMOECN TTOL TTPOEPXETAL AMO TO TIEPIBANAOV :
MnNXQVIKEG ETOEOELG (OOK, OTACELG,...), XNIUKES (MPOBOAN OEEWV, BATEWY, BIAAVHATWV...) NAEKTPIKEG
(BPAXLKOKAWLA, NAEKTPIKO TOEO...) 1) BEPUIKES (KAULTH ETPAVELQ, OSLYOVOKOMICELG...)

- META TNV TUXOV EMAVANWANGN TOU TIPOIOVTOG, EKTOG TNG TPWTING XWEAS TIPOOPICHOV, O
LETAMWANTAG TIPETTEL VA TTAPEXEL ALTOV TOV TPOTIO EQYACIAG OTN YAWCOA TNG XWPAS XPHONG AUTOL
TOUL TTIPOIOVTOG.

EMNAAHGEYZEIZ

- EMaAnBeboTte, yla Mapadetypda OTTTIKO, TP, KATA TN SIAPKEIA Kal WMETA TN XPnon TNV KaAn
KATAOTAON TOL EEOMAIGHOD KAl TV ATMOUGIA TWV HEIOVEKTNHATWY : KATACTAON AVTWY, PAPWY,
TIOPTWV PLBILONG, SAKTLAIWY, HAPTLPWV TTITWONG (#6).

- EmaAnBebote v amouoia ¢Bopds, KOYIATWY, EEPTIOHATWY, PAYIOHATWY, TTAPAHLOPPUCEWY,
xvn 0Eeldwong 1 ArmoxpWHATIOHOL KAl OlYOUPEVLTEITE YA TNV ELAVAYWWOIHOTNTA TWY ETIKETWY
(avayvwplon kavn nuepopnvia 1oxvog). EMaAn@edote TNV KA KATACTACH TWV TOPTIWV KAl TNG
KAANG Aeltoupyiag Toug.

- SETTEPUTTWON AUPIBOAIAG TNG OLYOLPLAG TOL EEOTTNIGIOU, LNV TN XPNOLOTTOWGETE TIPWV AMOKTNOETE
NV €yypaen 50001080 TNON EVOG APHOSIOL ATOHOUL YIA VA ArOPACICETE TNV EMAVAXENOT TOU.

- Met& TN oLOTAoN TOL CLOTAKATOC OTACNG TWV AVTITIWTIKWY HE GAA EEQPTAUATA AGPaelag,
EMAANOEVOTE TN OLUBATOTNTA KABEVOG €K TWV EEAPTNHATWY KAl TIPOCEETE TNV EQPAPHOYI KAOE
TIPOELBOTTIONTEWV KAl KAVOVIOHUWV OXETIKWY HE TO OLOTNHA AVIITIWONG.

-MpoCEETe 1BlaiTEPA TN AEITOLPYIA ATPANEIAG EVOG EK TWV EEAPTNUATWY TTOL SeV MMPeAleTal Ao
N AelToLPYIQ AoPANEIAG EVOG AANOL EEAPTALATOG Kal OTL &gV Ba TIApeBAlVEL 0'AVLTEG,
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- MeT& armo mrtwaon o eEOTTAICHOG TIPETIEL VA KATACTPAPEL

AIAPKEIA ZQHEZ, AIAPKEIA ZQHZ KAI ENIGEQPHEH

-H u.s'vlotn Glt'xpkem ZwNG LTTO IBAVIKEC ooveﬁKec armoBnkeLoNG kat aveEdptnta arod tn xprnon
elvat 12 €t and v NEePOHNVIA MApaywynge.

- H péyiotn 6lc1szu1 Zwng apxiZel pe v ﬁapq&oor} OTOV TEANKO XPHotn (ano@aEr} X HE
anodelgn ayopac pe GElplOKO apleuo KCII/I’] Kataxwpenon Gséousvwv oTIG 08NYIEG XPong Tou
Mpoidvtoc) kal eivat 10 srr] Xxwplg avavvatotun POOPA KAl LTTO IBAVIKES ouvenKsc QﬁoenKsuonQ
Edv 8ev umtdpyel Tekunpiwon g nuspounvmq rmpcl&oonq oTOoV TEAIKO xpncrtn, n péyotn
Siapkela {wNG apxiGel pe TNV NUepopnvia nupavwvnq TIOL AVAYPAPETAL GTO nponov

- Me tnv évapgn tng SLApKeLag wrc, To TPOLOV TTPETEL va eMBewPElTal Kay, €Av elval anapaitnTo,
va oLVTNPELTAl Ao APHOSIO ATOHO AVANOYA HE TIG AVAYKEG, AMA TOLAGXIOTOV KAOE 12 HAVeG.
MOVO auTOG O LTTOXPEWTIKOG ETNOLOG EAEYXOG BA EMKLPWOEL TNV KATACTAON TOL €EOTAIGHOV
KAl TO av Ba TIPEMEL va TIapapeivel oe Aettovpyla N OxL. AveEapTnTta armd tn HEYIOTN SlapKela
Twne, N anoppuyn eEaptatal and TNV KATAoTACH TOL TPOIOVTOG, TN CLXVOTNTA XPNONG TOU KAl
TG EEWTEPIKEG OLVONKEG Aettoupylag. Ta MAM xAvouy TNV Avtoxn TOLG KATA TN SIAPKE TNG
Sidpkelag CwnG Toug. H avBekTkOTNTA KaBoplZeTal armd Tn Xpron, TIG OEPUIKES, XNIUKES, HNXAVIKEG
Kal AMEG MBAABEIG EMEPACELS.

- EVNUEPWOTE TO GUAO Qvayvwplong Kal TOV TIVAKA TIApakoAoLBNoNG TG CLVTAPNONG HOAG
Te0el o€ AeltoLpYia 0 EOTAIOHOG Kal HETA ard KABE eMBewpPNan.

EPMHNEIA ETIKETAZ #9

Etikétta cwuvvalcnc;

(1) Avap: avapopdg mpoiovtog, (2) AplOpog atopikng Mapaywyng, (3) Huepopnvia Kataokewvng,
(4) Elovoypa®nuata HeYEBOUE, HEYIOTO OVOUACTIKO (POPTIO TNG LIEPPOPTWONG TITWONG HE
EVOWHATWHEVN JWvn KAl HEYEDN OTA eKATOOTA TNG LWvNG, (5) Eovoypappa avayvwong tng
e1dorolnang mpwv TN xpraon, (6) AoyoTurio Tou KATaokevuaoTr, (7) AlelBLVON TOL KATACKELAOTH),
(8) rpavaon CE, (9) Avayvwplon ToL 0pyavIGHOL TTOL TIAPEUBAIVEL OTN PACH EAEYXOL TIAPAYWYNG,
(10) Katdotaon avapopdg Kal £T0G KUKAOPOPIAG.

Etiketta mmou kabopidel Tn pebodoAoyla TwV TTOPTTWYV Kal TNC PUBHIONC TWV CTOIXEIWV TNC
CwvnNo TTEPIUNPIBWV :

(1) KAelbwpa avtopatwy TOPTWY TEPNPIBWY, (12) KOvtepa )-( Twv IHAvIwy TEpUNpidwy, (13)
Emunkouvon (+) twv Ipavtwy mepinpidwy, (14) Ermunkovon (+) Twv IHavtwy : Tipavta - Zwvn - VYOG
TIEPNPISWY, (15) KOVTEUA )-( TWV LAVTWVY : TIPAVTWV - {Wwvn - DPOG TIEPIUNPIBWV.

AZEZOYAP #10

MEPIZZOTEPEZ NMAHPO®OPIEZ #11
A. Oeppokpacia Asttouvpylac, B. AmoBrkevon, €. KaBaplopog, D. Steéyvwua, E. Emokeveg (bev
EMTPEMOVTAL EKTOG TwV EpyacTtnpiwv NG NEOFEU, eKTOC amd ta aVTAMAKTIKA).

Autd Ta mpoidvta sival cVppwva pe tov Kavoviopo 2016/425. Avtamokpivovtal otig
AMAITACELG TWV EVAPHOVICHEVWY TIpoTUNwy. EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 kau
EN1497:2007. Ot 5nAWOCELG GUMHOPPWONG sival Sladgaipeg oth SievOuvon:www.neofeu.com.

Appodla urnpeoia yia tnv gE€tacn Tou TuTToL : Apave SA (1°0082) - 6 Rue du Général Audran -
92412 COURBEVOIE cedex - France.

Appodia urnpeoia ya tov heyxo tE¢ mapaywyng : AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue
Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex.

DYANO ANATNQPIZHZ EEOMAIZMOY #12
1. Kataokeuaotng, 2. mpoiody, 3. TOToCg, 4. OEIPIAKOC aplBuoc, 5. nuepounvia mapaywync, 6.
nHepopnvia ayopds, 7. npepopnvia mpwing xprong.
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DYANO EMIGEQPHZHE #13
(1) Hwvia, (2) Arla, (3) EmBewpntig / Yroypagn, (4) Mapatripnon, (5) Amotéheopa tng
eMOewPnoNG: a. Kata\nho, b. Mpog emBewpnaon, €. AKATAANAOo, (6) Emopevn embeswpnon.

PARGCA LISTESI #1

1. Gogusten baglanma aparatlar EN 361 : 2002 ve kurtarma noktasi EN 1497 : 2007, 2. Sirt askisl
EN 361: 2002, 3. Karindan baglanma aparatlarl EN 813:2008, 4. Yan askilar EN 358 : 2018 (x2), 5.
Ayarlanabilir omuz askisi (x2), 6. Kemer ayar askisi (x2), 7. Bacak kayisi genislik ayar askisl (x2), 8. Bacak
kayisi ytkseklik ayar askisi (x2), 9. Bavaroise ayar kayisl, 10. Kayis hizli ayar tokasi (x2), 11. Kemer hizli
ayar tokasl (x2), 12. Bacak kayisi ylkseklik hizli ayar tokas (x2), 13. Kalca cabuk ayar tokasi (x2), 14.
Kalca otomatik kapatma tokasl (x2), 15. Tek bir taraftan ayarlanabilir otomatik kemer kapatma tokasi,
16. Tek bir taraftan ayarlanabilir otomatik Bavaroise kapatma tokasl, 17. Omuz askisi (PAD), 18. Kemer
askisi, 19. Uyluk konfor pedi (x2), 20. Takim tutucu kemer — Maks. yik : 10 kg (x3), 21. Plastik alet tasima
halkasi; Maks. yik: 10 kg (x2), 22. Fazla kayisin saklanmasi icin elastik toka (x7), 23. Disme aninda
devreye girme gostergesi (x4), 24. Tanimlama etiketi.

UYARILAR

- Bu Urtint kullanmadan 6nce, bu brostirde yer alan bilgileri dikkatli bir sekilde anlayarak okuyun ve bu
brostirt gtvenli bir yerde saklayin.

- Yuksek yerlerde yapilan midahaleler tehlikelidir, acil durumlarda sadece saglik durumu mikemmel
ve fiziksel olarak iyi durumda olan bir kisi miidahalede bulunabilir.

- Budonanim hayati 5nem tasiyan bir gtivenlik triint olup hatali kullanim, disme durumunda kullanici
icin 6lUm tehlikesi olusturur.

- Daha lyi bir gozetim saglamak icin, bu donanimin tek bir kullaniclya tahsis ediimesi onerilir.

- Midahale edenin guivenligini saglamak icin, sadece donanimin kullanimina iliskin uygun egitimi almis
uzman Kisiler tarafindan veya bu tir kisilerin gozetimi altinda kullaniimalidir.

- Olasi bir kurtarma icin gerekli olan acil durum ¢oztimleri, kurtarma islemi Gncesinde ve islemin tamami
sirasinda goz onunde bulundurulmalidir.

- Bu donanim, sinirlar disinda veya kullanim amaci disindaki durumlarda kullaniimamalidir.

ACIKLAMA

ILE'O kemeri, yuksekten dlsmelere karsl koruma saglayan bir bireysel korunma donanimidir (BKD).
ILE'O, direkler tizerinde calisirken ve bakim islemleri sirasinda kullanim icin 6zel olarak tasarlanmis bir
askidir. Asagidaki bilesenlerden olusur:

- A harfiile belirtilen sirt kismi diisme engelleyici 1 aski noktasi (EN 361: 2002 #2 normu ile uyumludur).
- A/2 harf-rakam sistemi ile tanimlanan, kendi aralarinda baglanabilir gogts kismi disme engelleyici 2
aski noktas! (EN 361: 2002 #2 normu ile uyumludur).

Birbirlerine baglanabilir iki gogus kismi noktasi, ayni zamanda kurtarma islemleri sirasinda bedenin
dengenlemesini de saglar (EN 1497 : 2007 standardi ile uyumludur #5).

- 2 yan aski noktasI calisma noktasinda konumu muhafaza etmeyi ve/veya hareketin sinirlanmasini
saglar (EN 358 : 2018 standardi ile uyumludur #3).

- Calisma sirasinda dengenin saglanmasini ve/veya halat Uzerinde ilerlemeyi saglayan, kendi aralarinda
baglanabilir, karin kismiicin 2 adet baglama noktasi (EN813 : 2008 standardi ile uyumludur #4).

- Kemerin sirtlik kismi tizerinde 2 adet plastik mandal ve 3 adet alet tasima kordonu bulunur.

- 4 adet dusme aninda devreye girme gostergesi (#7)

Malzemeler: Polyester ana kayislar, diger bilesenler: polyamit, aliminyum.

ILE'O kemeri, kisinin morfolojisine daha iyi uyu saglamasiicin 5 beden olarak mevcuttu (S-M-L-XL-2XL)
(#6).

EMNIYET KEMERININ TAKILMASI #8

1: Gerekirse halatlarin digimuint ¢ozun, ardindan gégus kayisini, burkulmamasina dikkat ederek, bir

is gomledi gibi giyin.

2:Kemer kayisl (Sek. 6), kalca kayislari (Sek. 7) ve Bavaroise kayis (Sek. 9) tizerindeki otomatik tokalarin
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disi ve erkek kisimlarini birbirlerine gecirin.

3: Kemer ayar kayislarini (Sek. 6) belinize, kalca ayar kayislarini ($ek. 7) morfolojinize ve kalca yiikseklik
kayislarini (Sek. 8) calismaniza gore ayarlayin.

4 : Aski ayar kayislarini (Sek. 5) ve Bavaroise kayisini (Sek. 9) morfolojinize gore ayarlayin.

Her ayarlamadan sonra, askinin fazla kismini bu amacla 6ngérilen elastik braketler icinden gegirin
(Sek. 22).

ILE’O emniyet kemeri takimini ilk kez kullanmadan dnce veya lizerinde herhangi bir degisiklik
yaptiktan sonra, takimin rahat ve beklenilen etkinligin saglandigini kontrol etmek igin, giivenli
bir yerde aski sistemine ait her bir bilesen ve kurtarma elemani lizerinde bakim testi yiiriitiilmesi
cok 6nemlidir.

KULLANIM

- Guvenlik igin, asma noktasinin daima dogru sekilde yerlestirimis, diisme riskini ve diisme yuksekligini

en aza indirmek icin minimum mesafede oldugundan emin olmak ¢ok 6nemlidir. Dismeye karsl

koruma sisteminin sabitlendigi yap! Uzerindeki asma noktasi kullanicidan yukarida olmalidir. Ayrica

EN795 :2012 standardinin minimum diren¢ gereksinimlerini (R > 12kN) karsilamalidir.

- Her kullanimdan 6nce, bir diisme durumunda yere cakilmanin, yol lizerinde bulunan sabit veya

hareketli bir engele takilmanin s6z konusu olmamasi icin kullanicinin altinda gerekli olan bos alan

(dikey mesafe) kontrol edilmelidir.

- Olasi bir sarka¢ dustsln etkisini sinirlandirmak icin bu baglantinin dikeyliginden asir sapmamaya

calisin.

- Emniyet kemerinin bir ‘dismeye karsl koruma alt sistemi’ ile birlikte kullanimi, sistemdeki her bir

bilesenin kullanma talimatlari ve ilgili standartlarla uyumlu olmalidir: EN353-1 / EN353-2 / EN 355 /

EN360/EN 362.

Rijit (EN353-1) veya esnek (EN353-2) can halati iceren mobil diisme koruma sistemleri icin, emniyet

kemerinin gégus baglantisina takilmasi énerilir.

Sok emicili (EN 355) veya otomatik geri sarmli (EN360) korumalar icin, emniyet kemerini sirt

baglantisina takin.

- Halka takim tutucular asla baglanti noktasi olarak kullaniimamalidir.

-Is sirasinda pozisyonun bir halka ile sabitlenmesi amacli kullanimi sirasinda (EN 358 : 2018), halkanin

ankraj noktasi bel seviyesinde veya bel seviyesinin tizerinde olmalidir. Bu kordon gergin tutulmalidir.

Bu halat baglanirken yandaki iki kanca daima birlikte kullaniimalidir. Baglantilarin EN 362 standardina

uygun konnektorler ile yapilmasina dikkat edilmelidir.

- Karin bolgesi baglama noktalari (EN 813 : 2008) ILE’O emniyet kemerinin bir halatl erisim sistemi (EN

12841) ile aslli olarak kullaniimasini saglar. Bu durumda, baglanti noktasi kullanicinin tizerinde olmalidir.

- Bacak kayislarindaki desteklere ragmen, tst bacaklarda uyusma ve sikisma vakalari gorlebilir ve bu

da ortostatik sok riskine yol acabilir. Bu vakaya karsi koruma saglamak i¢in, askiyl kullanmaya dtzenli

olarak ara verilmesi onerilir, bu mimkin degilse, agiriginizi sirasiyla bacaklarinizdan birine verin ve

serbest birakilan bacagdi ovarak rahatlatmaya caligin.

- Yandaki (EN 358:2018) ve karin bolgesi noktalari (EN 813:2008) tizerindeki kancalar dismeye karsl

koruma icin tasarlanmamistir ve bu amacla kullanilmamalidir; Kullanicinin asili kalmasi veya kontrol disi

bir kayis gerilimine maruz kalmasi riski s6z konusuysa, bir kemer kullaniimamalidir. Calisma konumunu

koruma ve tutucu sistemlerine yiiksekten dusmeye karsl kolektif tip (6rnedin glvenlik ag) veya

bireysel (EN 363’e uygun diismeye karsi koruma sistemleri) koruyucu aygitlar eklenmesi gerekebilir.

- Bir disme onleyici sistemde, viicudu yakalamak amaciyla sadece EN361 dusmeye karsi 6nleyici

viicut kemer sistemleri kullanilabilir.

- ILE’'O kemerin kullanimi, 140 kg veya alti bir agirliklik icin onaylanmisti. (Bu agirliga kullanicinin

kilosu, aletlerinin veya donanimin agirligi dahildir). Dikkat; durdurma sistemi, en az 140 kg bir kitle ile

dusmenin durdurulmasina iliskin normlarin gereklerini karsilamalidir.

- Bir kurtarma kemerinin baglama elemanlari, bir disme durdurucu sistemde govde tutucu mekanizma

olarak kullaniimamalidir.

- Kullanim sirasinda, emniyet kemerinin ayar ve tespit elemanlarini diizenli olarak kontrol edin; Bu

bilesenler cevresel kaynaklardan gelen tum etkilere karsi korunmalidir: mekanik darbeler (carpma,

keskin kenarlar ...), kimyasal etkiler (asit, baz, solvent ...) elektriksel etkiler (kisa devre, ark ...) veya termal
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etkiler (sicak yuzeyler, ptirmiz...).
- Urlintin ilk satildigr tlkenin disina tekrar satiimasi durumunda, satici bu kullanma kilavuzunu Grintin
kullanilacag tlkenin dilinde hazirlamalidir.

KONTROLLER

- Kullanim &ncesinde, kullanim sirasinda ve kullanimin ardindan su durumlari gorsel olarak kontrol
ederek donanimin iyi durumda ve hasarsiz oldugunu kontrol edin: kayislarin, dikislerin, ayar tokalarinin,
baglanti parcalarinin, ilgili tokalarin durumu. Asinma ve yirtiimalarin, kesiklerin, sacaklanmalarin,
kirklarin, oksidasyon izleri veya renk solmasinin olmadigindan ve isaretlerin (tanimlama ve/veya
gecerlilik tarihi) okunur oldugundan emin olun. Tokalarin temiz durumda oldugunu ve calismasinda
sorun olmadigini kontrol edin.

- Donanimin givenilirligi ile ilgili herhangi bir siphe durumunda, uzman bir kisiden tekrar kullanim
hakkinda alinan yazili izin olmadan donanimi kullanmayin.

- Diger gtivenlik bilesenleri ile birlikte kullanildiginda, bu bilesenlerin uyumlu olup olmadiklarini kontrol
edin ve ydurdrlikteki tim Avrupa yonetmelik ve standartlarina (EN) uygun oldugundan emin olun.
Ozellikle bir bilesenin giivenlik islevinin bagka bir bilesenin giivenlik islevi tarafindan etkilenmediginden
veya parcalarin birbirine miidahale etmediginden emin olun.

- Herhangi bir duststen sonra ekipman imha edilmelidir.

KULLANIM OMRU, SERVIS OMRU VE DENETIM

- ideal saklama kosullar altinda ve kullanimdan bagimsiz olarak maksimum kullanim émrii Gretim
tarihinden itibaren 12 yildir.

- Maksimum kullanim omri son kullaniciya teslimatla baslar (6rnedin seri numarali satin alma
makbuzu ve/veya Urline kullanim talimatlarinda veri girisi ile kanitlanir) ve ideal saklama kosullarinda
fark edilebilir asinma ve yipranma olmaksizin 10 yildir. Son kullaniciya teslim tarihine iliskin
herhangi bir belge yoksa, maksimum hizmet 6mrii iiriiniin {izerinde belirtilen iiretim tarihi ile
baslar.

- Kullanim 6mriintin baslamasiyla birlikte trtin en az 12 ayda bir olmak tzere yetkili bir kisi tarafindan
kontrol edilmeli ve gerekirse bakimi yapiimalidir. Sadece bu zorunlu yillik kontrol, ekipmanin
durumunu ve hizmette tutulup tutulmayacagini dogrulayacakti. Maksimum kullanim omriine
bakilmaksizin, iskarta trtintin durumuna, kullanim sikligina ve harici calisma kosullarina baglidir. KKD,
hizmet 6mrii boyunca dayanikliigini kaybeder. Dayaniklilik, kullanim, termal, kimyasal, mekanik ve
diger zararli etkilerle belirlenir.

- Ekipman devreye alinir alinmaz ve her muayeneden sonra tanimlama sayfasini ve bakim takip
tablosunu gtincelleyin.

ETIiKET BILGILERINiIN ACIKLAMASI #9

Tanimlama etiketi

(1) Ref: Urin referansi, (2) Seri retim no, (3) Uretim tarihi, (4) Beden piktogrami, kemerin santimetre
olarak bedeni ve entegre kemer ile disme durdurucu sistemin maksimum nominal yukd, (5)
Kullanmadan 6nce talimatlarin okunmasi gerektigini gésteren simge, (6) Ureticinin logosu, (7)
Ureticinin adresi, (8) CE isareti, (9) Uretim kontrol safhasinda yer alan onaylanmis kurulusun kimligi,
(10) Referans standart ve yayin tarihi.

Bacak kayislari icin baglama ve ayar yontemini tanimlayan etiket :

(11) Otomatik kapama tokasini kilitleme, (12) Bacak kayislarinin kisaltilmasi )-(, (13) Bacak kayislarinin
uzatiimasi (+), (14) Omuz - bel - bacak kayis yiksekliginin uzatiimasi (+), (15) Omuz - bel - bacak
kayis yuksekliginin kisaltiimasi )~(

AKSESUARLAR #10

EK BILGI #11
A. Calisma sicakligl, B. Depolama, C. Temizleme, D. Kurutma, E. Onarimlar (yedek parcalar hari¢
NEOFEU atdlyeleri disinda izin veriimez).
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Bu uriinler, 2016/425 sayili Yonetmelige uygundur. Referans icin uyumlastiriimis EN361:2002,
EN358:2018, EN813:2008 ve EN1497:2007standartlarinin gerekliliklerini karsilarlar. Uygunluk
beyanlari su internet adresinde mevcuttur: www.neofeu.com.

UE tip kontrolii igin yetkili birim : Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412
COURBEVOIE cedex - France.

Uriin kontrolii igin yetkili birim : AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR
93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex.

EKiPMAN TANIMLAMA SAYFASI #12
1. Uretici, 2. Uriin, 3. Tip, 4. Seri numarasi, 5. Uretim tarihi, 6. Satin alma tarihi, 7. ilk kullanim tarihi.

MUAYENE SAYFASI #13
(1) Tarih, (2) Sebep, (3) Miifettis / imza, (4) Aciklama, (5) Muayene sonucu: a. Uygun, b. Muayene
edilecek, €. Uygun dedgil, (6) Bir sonraki muayene.

NAZEWNICTWO #1 “
1. Zaczepy mostkowe EN 361: 2002 i zaczep ratunkowy EN 1497 : 2007, 2. Zaczep grzbietowy EN
361: 2002, 3. Zaczepy brzuszne EN 813 : 2008, 4. Zaczep boczny EN 358 : 2018 (x2), 5. Tasma do
regulacji szelki (x2), 6. Tasma do regulacji pasa (x2), 7. Tasma do regulacji szerokosci petli udowe;j
(x2), 8. Tasma do regulacji wysokosci petli udowej (x2), 9. Tasma do regulacji tasmy piersiowej,
10. Szybki regulator szelki (x2), 11. Szybkie regulatory pasa, 12. Szybkie regulatory wysokosci petli
udowych (x2), 13. Szybki regulator petli udowej (x2), 14. Klamra automatyczna do zamykania petli
udowej (x2), 15. Klamra automatyczna do pasa jednostronnie regulowana, 16. Klamra automatyczna
do tasmy piersiowe] jednostronnie regulowana, 17. Podktadka na ramie (PAD), 18. Podktadka na pas,
19. Wktadka poprawiajgca komfort do petli udowej (x2), 20. Uchwyt sprzetowy, maks obcigzenie:
10 kg (x3), 21. Plastikowy pierscien-uchwyt sprzetowy, maks obcigzenie: 10kg (x2), 22. Elastyczna
szlufka na tasme (x7), 23. Wskaznik upadku (x4), 24. Etykieta identyfikacyjna.

OSTRZEZENIA

- Przed rozpoczeciem uzytkowania produktu nalezy zapoznac sie ze zrozumieniem z informacjami
figurujacymi w niniejszej instrukcji, ktéra nalezy starannie przechowywac.

- Roboty wykonywane na wysokosci sa niebezpieczne. Moga je wykonywac tylko osoby w
doskonatym stanie zdrowia i w dobrej kondycji fizycznej, ktére sa w stanie odpowiednio reagowac
z trudnych sytuacjach.

- Sprzet ten jest zasadniczym elementem zabezpieczenia, jego nieprawidtowe stosowanie moze
prowadzi¢ do Smierci uzytkownika w razie upadku.

- Zaleca sie przydzielanie tego produktu indywidualnie jednemu uzytkownikowi celem zapewnienia
odpowiedniego nadzoru.

- Z produktu moga korzystac wytacznie osoby posiadajace odpowiednie przeszkolenie i
kompetencje, inne osoby moga korzystac z niego pod nadzorem takich oséb.

- Przed przystapieniem do realizacji robot nalezy ustali¢ plan ratowniczy.

- Podczas korzystania ze sprzetu nie nalezy przekraczac jego wartosci granicznych ani stosowac go
niezgodnie z jego przeznaczeniem.

OPIS

Uprzaz ILE’O to srodek ochrony indywidualnej (SO\) zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci.
ILE’O jest uprzeza kompletna dostosowana przede wszystkim do roboét konserwacyjnych i do robét
na stupach. Sktada sie z nastepujacych elementow:

- 1zaczep grzbietowy zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci oznaczony literg A (zgodny z
norma EN 361: 2002 #2).

- 2 mostkowe zaczepy do ochrony przed upadkiem z wysokosci, ktére nalezy potaczyc ze soba,
oznaczone znakami alfanumerycznymi A/2 (zgodne z norma EN 361: 2002 #2).
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Oba zaczepy mostkowe, ktore nalezy potaczyC ze soba, stuza réwniez do podwieszenia ciata
podczas czynnosci ratowniczych (zgodnie z norma EN 1497 : 2007 #5).

- 2 zaczepy boczne pozycjonujgce i/lub ograniczajace zakresu przemieszczania (zgodne z norma
EN 358 2018 #3).

- 2 zaczepy brzuszne, ktére nalezy potaczyC ze soba, pozycjonujace i/lub przznaczone do
przemieszczania sie na linie (zgodne z norma EN813:2008 #4).

- 3 uchwyty sprzetowe i 2 plastikowe zaczepy na narzedzia na podktadce na pasie.

- 4 wskazniki upadku (#7)

Materiaty: gtdwne tasmy z poliestru, inne sktadniki: poliamid, aluminium.

Uprzaz ILE’O jest dostepna w 5 rozmiarach, dzieki czemu idealnie dostosowuije sie do budowy ciata
(S-M-L-XL-2XL) (#6).

ZAKLADANIE UPRZEZY #8

1:Rozplatac tasmy, jezeli to jest konieczne, nastepnie zatozy¢ uprzaz tak jak kurtke robocza, unikac
skrecania tasm.

2 : Wpiac¢ meskie i zenskie czesci klamr automatycznych na tasmie pasa (nr 6), na tasmach po
szerokosci petli udowych (nr 7) i na tasmie piersiowej (nr 9).

3 : Dopasowac pas w talii ciagnac za tasmy do regulacji pasa (nr 6), tasmy do regulacji szerokosci
petli udowych w zaleznosci od budowy ciata (nr 7) i tasmy do regulacji wysokosci petli udowych w
zaleznosci od stosowanych praktyk i technik (nr 8).

4 : Dopasowac tasmy szelek w zaleznosci od budowy ciata (nr 5) i tasme piersiowa w zaleznosci
od budowy ciata (nr 9).

Po dopasowaniu uprzezy, umiesci¢ nadmiar tasmy w elastycznych szlufkach przewidzianych
specjalnie do tego celu (nr 22).

Przed pierwszym uzyciem lub za kazdym razem po dokonaniu zmiany regulacji uprzezy ILE’O,
nalezy koniecznie wyprébowaé¢ w bezpiecznym miejscu, w pozycji zawieszonej i w pozycji
statej, kazdy element petnigcy funkcje zaczepu lub ratownicza, by upewnic sig, czy uprzaz jest
dobrze dopasowana i czy spetnia wymagania.

STOSOWANIE

- Ze wzgledu na bezpieczeristwo istotne jest, by punkt kotwiczenia byt zawsze prawidtowo

umieszczony w jak najmniejszej odlegtosci celem ograniczenia ryzyka upadku oraz wysokosci, z

jakiej moze nastapic upadek. Punkt kotwiczenia do struktury, do ktdrego zostanie podpigty system

zapobiegajacy upadkom z wysokosci, musi znajdowac sie nad uzytkownikiem. Ponadto musi

spetniac wymagania w zakresie minimalnej wytrzymatosci przewidziane w normie EN795 :2012 (R

>12kN).

- Kazdorazowo przed uzyciem nalezy koniecznie sprawdzi¢, czy pod uzytkownikiem jest

zapewniona wymagana wolna przestrzen (wysokos¢ w swietle) tak, by w razie upadku nie nastapito

zderzenie z podfozem czy z przeszkoda statq, czy tez z przeszkoda potozona na torze ruchu.

- Unikac¢ zbytniego oddalania sie od pionu, w ktérym znajduje sie punkt kotwiczenia, celem

ograniczenia skutkéw ewentualnego upadku wahadtowego.

- Z uprzezy wyposazonej w system zapobiegajacy upadkom z wysokosci nalezy korzystac zgodnie

z instrukcjami korzystania kazdego z komponentow systemu i z normami: EN353-1/ EN353-2 / EN

355/EN360/EN 362.

- W przypadku mobilnego sprzetu zapobiegajacego upadkom z wysokosci z systemem asekuracji

sztywnym (EN353-1) lub gietkim (EN353-2), zaleca sie podpiecie uprzezy do zaczepu mostkowego.

- W przypadku pochtaniaczy energii (EN355) lub urzadzer samohamownych (EN360), nalezy raczej

podpiac uprzaz do zaczepu grzbietowego.

- Uchwyty sprzetowe nie moga byc w zadnym razie uzywane jako zaczepy.

- Podczas korzystania z funkcji pozycjonujacej i stanowiskowej (EN 358 : 2018) z uzyciem lonzy,

punkt kotwiczenia lonzy musi znajdowac sie na wysokosci talii lub wyzej. Lonza musi byc caty czas

napieta. Lonze nalezy zawsze podpinac do obu zaczepéw bocznych. Nalezy zauwazyc, ze do

podpiecia uzywany jest tacznik zgodny z norma EN 362.

- Zaczepy brzuszne (EN 813 : 2008) umozliwiajg korzystanie z uprzezy ILE'O w pozycji zawieszonej
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z wykorzystaniem systemu dostepu na linie (EN 12841). W takim przypadku punkt kotwiczenia musi
znajdowac sie nad uzytkownikiem.

- Mimo iz tasmy petli udowych posiadaja wzmocnienia, moze byc¢ odczuwalne dretwienie i
szczypanie w gornej czesci uda, co moze prowadzi¢ do zaburzen ortostatycznych. Aby zapobiec
temu, nalezy systematycznie przerywac prace w pozycji zawieszonej lub, jezeli jest to niemozliwe,
roztozyC site wystepujaca w pozycji zawieszonej na zamiane na jedna i na druga noge oraz
rozluznia¢ miesnie w uwolnionej nodze.

-Zaczepy boczne (EN 358 : 2018) i brzuszne (EN 813 : 2008) nie sa przewidziane do zapobiegania
upadkom z wysokosci i nie powinny by¢ uzywane w tym celu. Nie nalezy uzywac pasa, jezeli
przewiduje sie, ze moze wystapic ryzyko zawisniecia lub gdy uzytkownik jest narazony na dziatanie
napiecia, ktore nie jest kontrolowane przez pas. Moze okazac sie byc konieczne dodatkowo
stosowanie w systemach pozycjonujacych lub stanowiskowych elementow chronigcych przed
upadkami z wysokosci typu zbiorowego (na przykfad siatka bezpieczenstwa) lub indywidualnego
(systemy zapobiegajace upadkom z wysokosci zgodne z norma EN 363). Przypomina sie, ze uprzaz
bezpieczenstwa EN361 jest jedynym elementem systemu zabezpieczajgcego przed upadkami z
wysokosci, pozostajacym w bezposrednim kontakcie z ciatem cztowieka.

-Uprzaz ILE’O jest przeznaczona dla osob o wadze do 140 kg (do wagi wlicza sie ciezar uzytkownika,
jego narzedzi i sprzetu). Uwaga! Powigzane systemy zapobiegajgce upadkom z wysokosci musza
spetniac wymagania zawarte w normach dla przypadkdéw upadku z masa co najmniej 140 kg.

- Elementy zaczepowe w uprzezy ratowniczej nie powinny by¢ uzywane jako elementy
podwieszajace ciato w systemie zapobiegajacym upadkom z wysokosci.

- Podczas stosowania uprzezy nalezy systematycznie sprawdzac elementy jej regulacji i
mocowania. Elementy te powinny byc zabezpieczone przez dziataniem agresywnych czynnikow
Srodowiskowych: czynniki mechaniczne (uderzenia, tnace krawedzie...), chemiczne (rozpryski
kwasow, zasad, rozpuszczalnikéw...), elektryczne (zwarcie, fuk elektryczny...) lub termiczne (ciepte
powierzchnie, palniki..)

- Przy odsprzedazy produktu do kraju innego niz kraj pierwszego zakupu, sprzedajacy musi
dostarczyc niniejsza instrukcje w jezyku kraju, w ktorym bedzie uzywany produkt.

KONTROLA

- Przed, w trakcie i po zakorczeniu uzytkowania nalezy sprawdzi¢ wzrokowo stan sprzetu oraz
czy nie wystepuja zadne wady: stan tasm, szwow, regulatorow, zaczepdw, lonzy. - Obserwowac,
czy nie ma Sladow zuzycia, przeciecia, wystrzepienia, ognisk rozerwania, sladéw utlenienia
lub odbarwienia oraz upewnic sie, czy oznaczenie jest czytelne (dane identyfikacyjne i/lub data
waznosci). Sprawdzic, czy klamry sa czyste i czy dziataja prawidtowo.

- W razie watpliwosci co do niezawodnosci sprzetu nie nalezy go stosowac zanim nie zostanie
wydane pisemne pozwolenie przez uprawniona osobe, ktéra moze decydowac o jego dalszym
stosowaniu.

- Przy montazu innych elementow bezpieczeristwa sprawdzi¢, czy sa one kompatybilne oraz
postepowac zgodnie z wszelkimi zaleceniami i obowigzujacymi normami europejskimi (EN).

- Przede wszystkim nalezy zwrécic uwage na to, by zaden element nie zaktocat funkcji
bezpieczenstwa innych elementow oraz by nie przeszkadzaty sobie wzajemnie.

- Po upadku sprzet powinien zostac zniszczony.

ZYWOTNOSC, OKRES UZYTKOWANIA | KONTROLA

- Maksymalny okres uzytkowania w idealnych warunkach przechowywania i niezaleznie od
sposobu uzytkowania wynosi 12 lat od daty produkgji.

- Maksymalny okres uzytkowania rozpoczyna sie wraz z dostawa do uzytkownika koricowego
(dowdd np. w postaci dowodu zakupu z numerem seryjnym i/lub wpisem do instrukcji uzytkowania
specyficznej dla produktu) i wynosi 10 lat bez rozpoznawalnego zuzycia i w idealnych warunkach
przechowywania. Jezeli nie udokumentowano daty dostawy do uzytkownika koricowego,
maksymalny okres uzytkowania rozpoczyna sie od daty produkcji podanej na produkcie.

- Wraz z rozpoczeciem okresu uzytkowania produkt musi by¢ sprawdzany i w razie potrzeby
serwisowany przez kompetentna osobe w zaleznosci od potrzeb, ale przynajmniej co 12 miesiecy.
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Tylko ta obowigzkowa coroczna kontrola pozwala zweryfikowac stan sprzetu i okreslic, czy powinien
on by¢ nadal uzytkowany. Niezaleznie od maksymalnego okresu uzytkowania, odrzut zalezy od
stanu produktu, czestotliwosci jego uzytkowania i zewnetrznych warunkéw operacyjnych. PPE
traci trwatosc w trakcie okresu uzytkowania. O trwatosci decyduje uzytkowanie, wptywy termiczne,
chemiczne, mechaniczne i inne szkodliwe czynniki.

- Po rozpoczeciu uzytkowania produktu i przy kazdych ogledzinach nalezy na biezaco uzupetniac
karte identyfikacyjna i zestawienie czynnosci konserwacyjnych.

ZNACZENIE OZNAKOWANIA #9

Etykieta identyfikacyjna :

(1) Znak SO, (2) Numer seryjny, (3) Data produkcji, (4) Piktogram rozmiar, maksymalne nominalne
obcigzenie uprzezy bezpieczenstwa ze zintegrowanym pasem oraz rozmiar pasa w centymetrach,
(5) Piktogram informujacy o koniecznosci zapoznania si¢ z instrukcja przed rozpoczeciem
uzytkowania, (6) Logo producenta, (7) Adres podmiotu odpowiedzialnego za wprowadzenie do
obrotu, (8) Oznaczenie CE, (9) Dane identyfikacyjne notyfikowanej jednostki, ktdrej zlecana jest
kontrola produkcji, (10) Stosowna norma i rok opublikowania.

Etykieta okreslajgca metodologie klamrowania i regulacji elementéw pasa biodrowego z
pasami na uda:
(11) Automatyczne zatrzaskiwanie klamer na pasach udowych, (12) Skracanie )-( paskéw udowych,
(13) Wydtuzanie (+) paskow udowych, (14) Wydtuzanie (+) paskéw: szelek — pasa biodrowego —
wysokosci paséw udowych, (15) Skracanie )-( paskow: szelek — pasa biodrowego — wysokosci
pasow udowych.

AKCESORIA #10

DODATKOWE INFORMACJE #11
A. Temperatura pracy, B. Przechowywanie, C. Czyszczenie, D. Suszenie, E. Naprawy (zabronione
poza warsztatami NEOFEU, z wyjatkiem czesci zamiennych).

Produkt ten jest zgodny z Rozporzadzeniem 2016/425. Spetnia wymagania zharmonizowanych
norm EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 i EN1497:2007. Deklaracja zgodnosci jest
dostepna na stronie : www.neofeu.com

Jednostka notyfikowana upowazniona do przeprowadzenia badania typu UE : Apave SA
(n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - France.

Jednostka notyfikowana, ktérej zlecana jest kontrola produkcji: AFNOR CERTIFICATION
(N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex.

KARTA IDENTYFIKACYJNA SPRZETU #12
1. Producent, 2. Produkt, 3. Typ, 4. Numer seryjny, 5. Data produkgji, 6. Data zakupu, 7. Data
pierwszego uzycia.

KARTA INSPEKCYJNA #13
(1) Data, (2) Powod, (3) Kontroler / Podpis, (4) Uwaga, (5) Wynik inspekcji: a. Odpowiedni, b. Do
sprawdzenia, ¢. Nieodpowiedni, (6) Nastepna inspekcja.
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FICHE D’IDENTIFICATION / INDIVIDUAL INFORMATION #12

1. Fabricant / Manufacturer

2. Produit / Product

3. Type

FICHE D’INSPECTION / INSPECTION SHEET #13

10 / /
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4. Numéro de série / Serial No. :

5. Date de production / Date of production :

6. Date d’achat / Date of purchase :

7. Date de lere utilisation / Date of 1st use :
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